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*ાળાપયાંગા વષય મસંગહ- 
ન _ રી ને 
[રાક્ષજોને સીસામળ. 

૧, પ્રવોક વિષયના અભ્યાસનો આરંભ કરનારાને તે વિષયતો પહેલે 
ભાગ ગો।ખવાથી કરે વારે વારે લખવાથી પાકે કરાવવે.. કેટલે આવડયોા 
તે કરતાં કેવો પાકો આવડયા એ વધારે અગત્યનું છે, 

૨. શીખવવાની ચોપડી કરતાં શીખવવાની ચતુરાઇ્ને મ્રેષ્ઠ ગણુવી, 
ચોપડી તે! શીખનારને અને શીખવનારને સહાયકારક માત્ર છે. 

8. પાઠં કેમ શીખવે તે દેખાડવાની ઉત્તમ રીત એ છે કે નિશાન 
ળીઆની ન્નેડે તે શીખવા લાગવે।. ધણા પાઠોમાં શુ' શીખવું અને કેમ 
શીખવું તે તેઓ ન્નણુતા નથી. ૪. પાઠ ટકા રાખવા. 

૫. સેોહાતા પાઠ બહુધા શિક્ષકે ઊભા રહી શીખવવા. હેોરેસ મા 
જ નામે મુસાયૂર કહે છે કે જમેનીમાં મોઢાના પાઠ શીખવતી વખતે કેન 
૪ શિક્ષકના હાથમાં મૈ પુર્તક દીડું નહિ અને કોઇને ખેડેલો જયો નહિ. 

૬. આંખોને! ઉપયોગ કરે. પ્રશ્ર પૂછો તે સમે નિશાળીઆની ન્નેડડ 
નજરે નજર મેળવો-તમે તેમતી આંખ જુઓ અને તેમને તમારી બતાવે।. 

૭, વાતચીત નેવે કે જેટલે સાદે કરીએ છીએ તેવે કે તેટલે સા- 
દે ખોલે! (ધાંટા પાડવા નહિ). ૮. પ્રસન્ન વદન વડે વર્ગને ખુશ કરે, 

૯. હરેક મોઢાના પાઠમાં નિશાળીઆને રસિક લાગે તેવું કાંધ કહેવું. 

૧૦, ધણું કરીને પ્રશ્ના આખા વગેને પૂછવા; એમ કરેથી તેઓના 
ઉત્તરો વિષે પ્રત્યેક નિશાળીઆતે વિચાર કરવે। પડશે. એમ પ્રશ્ન પૂછયા ૫૦ 


છી જરા અટકીને (થોભીને) કોઇ એક નિશાળીઆને તેનો જવાબ દેવાને 
ફૂરમાવવું.--સિંસિન્નાટ સ્કુલ જરનલ. મદ્રાસ સ્કુલમાસ્તરમાંથી. 








પાઠની નોંધ કરવા વિષે. 
પાઠની નોંધ રચવા વિષે મત ભેદ છે. એક મત નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 
પહેલેથી પાઠ તેયાર કરી રાખવે। અવશ્યનો છે એ સત્ય સર્વમાન્ય 
છે. તાંધના રૂપમાં રૂપરેખા કરી રાખ્યાથી પાઠ તેયાર કરવામાં સહાય મન 


ળેછે, કેટલાક શિક્ષકો એવી નોંધમાં શિક્ષણુના મોટા વિષયો માત્ર લખેણે, 


(૨) 
પરંતુ ખીજ કેટલાક શિક્ષકો પાઠું આપતી વખતે જે ખબાખતે! વિષે કાંઈ 
મુશ્કેલી આવવાનો સંભવ હોયછે તે 'બાબતે। સંબંધી પણુ કેટલાક પ્રશ્નો 
એ નોંધમાં લખેછે. પહેલી રીત સામે અમારે વાંધો એ છે કે અતિ સા- 
માન્ય રૂપરેખાથી ધારેલો હેતુ પાર પડશે નહિ; અને બીજી રીત સામે 
એ છે કે એમ પહેલેથી ઠરાવી રાખેલો પાઠે સફળ થશે નહિ. જે શિક્ષક 
પહેલેથી મુશ્કેલીઓને નિશ્રય કરી તેમનો ખુલાસો કરી રાખેછે તેનામાં 
શીખવતી વખતે જે વિચારે સૂઝે તે ખંધ બેસાડવાની રડત સકૂળ શિ- 
ક્ઞગુમાં અતિ અવશ્ય છે એ મોટે ગુણુ નથી એવું અમારૂં મત છે. એક 
શિક્ષ'ગશાસ્્રી કહેછે કે “ એ નોંધમાં જે મુખ્ય વિષયો સંખંધી કહેવાનું 
હાય તેએઓને શીખવવાના ક્રમમાં તથા ઝટ જડી આવે એવી રીતે ગોઠવ- 
વા ભેઇએ અને પ્રતેક વિષય સંખધી જે દૃષ્ટાંતો આપવાનાં હોય તે પણુ 
લખવાં ન્નેઈએ.” એમાં આપણે આટલું ઉમેરીએ કે શિક્ષકે પાઠેં આષ- 
વાની તરેથ વિષે પહેલેથી મતને કરવું જઇએ, કારપ્ગ્‌ કે એથી તેને ધણી 
સથાય મળશે. શિક્ષણ એ રેવ કેઈ માણસની ન્નેડે જૃદ્ધિ પામવી જેઈએ 
તેથી શીખવવાની ઝુશળતા અમુક પાડોને માટે સંપાદત થઈ શકે નહિ; 
અને માત્ર પહેલેથી વિચાર કરી રાખવાથી વિદ્યાર્થીઓને આસ્તે આસ્તે 
આગળ દોરવાની શક્તિ શિક્ષકમાં આવશે નહિ, તે ન સમનનય એવી 
ખાબતેનેો ખુલાસો ખખડદારીયી કરી શકશે નહિં, કસ જણાય એવા 
અને સૃચક પક્ષો પૂછીને સત્ય કહાટી શકશે નહિ, અમુક બાબતને કેટલી 
મહત્વની ગણુવી તેની તુલના કરી શકશે નહિ, વર્ગના છોકરાઓને રસ 
લગાડી તેમનું લક્ષ ટકાવી રાખી શકશે નહિ, પ્ત્યાદિ, પ્રત્યાદિ, ધણાક 
શિક્ષકોને પાઠ આપતી વખતે પોતાના હાથમાં નોંધ રાખવાની માઠી ટેવ 
હોયછે તે વિષે અમારે આના સંબંધમાં કહેવું જેઈએ. આ રેવ ધણીજ 
દૂષિત છે, કારણુ કે વારે વારે નોંધ ન્નેયાથી '"પચીત મનમાં ઢચુપચુ થથું 
નેઇએ તથા પાઠમાં ખલેલ પહોંચવી નજ્નેઇએ અને તેથી વિવ્ાર્થીઓનું 
સતત લક્ષ રહે એવું કરી શકવામાં અવરોધ થવે। જેષ્એ. એવી સહાય- 
તાને માટે શિક્ષક પોતાની પાસેના કાગળીઆપર જેટલે! વિશ્વાસ રાખે તે- 
ના કરતાં તેણે પોતાની સ્મરણુશક્તિપર્‌ વધારે વિશ્વાસ રાખવે। જઇએ. 


અતે એમ કરવાથી પડતા મતની તથા પોતાના વગતા છોકરાઓના મન* 
ની કિયા વચ્ચે કાંઈપણુ નડતર આવશે નહિ. ' 


પ્રબેક શિક્ષકને આખી નિશાળમાં એકજ વિષય શીખવવાનું સ 


(૩ ) 
થાની યોજના જેટલી સારી છે તેટલી તેને એકજ વગેનતા બધા વિષયે 
શીખવવાનું સાંપવાની યોજના સારી નથી એવું અમારૂં મત છે. મહેનત 
લેવાની ૪ચ્છા નહિ રાખનારાને જુવાન માણુસોને આપણાં છેકરાંઓને 
કળવણી આપવાતું કામ સૉાંપવાની આપણને કમનસીખે કરજ પડેછે. તે 
એને પહેલેથી પાઠ તૈયાર કરી રાખવા પડે એ ઘણુ દુધેટ લાગેછે. પાટન 
ની નોંધ કરી રાખવામાં ધાર! કરતાં વિશેષ શ્રમ પડેછે; પરંતુ યાદ રાખ- 
વું જોઈએ કે જે શિક્ષક એ શ્રમ લેછે તેની ખૃદ્ધિ સંગીન અને ઉન્તત 
શાયછે એટલુંજ નહિ, પણુ તેતે પુષ્કળ બદલોએ મળેછે. શ્રમ લીધાથી 
મારૂં શિક્ષણુ રાસક અને ઉપયોગી થાયછે એવું તે ન્નણુતો હોય તો 
જેઓના હિતની ખાતર તેણે શ્રમ લીધો હોય તેએની તરફ્થી બદલે 
મળવાની આશ રાખવાને તેનો હક છે. વિવાર્થીએને માટે મેં જે તૈયાર 
કર્યું છે તે વિષે તેમની ખુદ્ધિતો ઉપયોગ કરવો જેઇએ એવું તે ઈચ્છેછે 
અને એ રીતે સાન ઉપર તેમના પેમને તે ન્નગ્ૃત કરી શકેછે. કોઇ આન 
કેસ્મિક ઉત્તર્પર્થી મનમાં એક પછી એક વિચાર ઉત્પન્ન થાયછે તેવારે 
શિક્ષકને કેટલો અનહદ આનંદ ઊપજેછે! મદ્રાસ સ્કુલ માસ્તરમાંથી. 

ક 225258 
યાડાનુશાસન. 

ગૂજરાત ત્રેનિ'ગ કાલેજની ગઇ વા પક પરીદ્વામાં ત્રીજ્ન વર્ષના વ- 
ચની પાઠે આપવાની પરીક્ષા ઉત્તર વિભાગના મહેરબાન એજ્યુકેશનલ ઈન 
ન્સ્પેકટરે સાહેબે લીધી તે વેળા તેમણે કરેલા અવલો[કનની તોૉંધમાં નીચે 
પ્રમાણે લખ્યું.-- 

“ (૧) શિક્ષકના વતણક દેોષે।--ધણાક શિક્ષકો જઇએ તે કરતાં 
વધારે મેરે ધાંટે તથા વધારે ઝડપથી ખેલતા હતા. ના.--તથા ના.-- 
એ ખે શિક્ષકોમાં આ દોષ વિરોષ જેવામાં આવ્યે. 

(૨) બ્દાબસ્તમાં ડસૂરેો.--ધણીકવાર શિક્ષકો છોકરાંની ઉપર 
ન્તેધએ તેટલી નજર રાખતા નથી. લગે ખેદરકાર હોય છે; પગ નીચા ન 
રાપ્પતાં છોકરા: ગ્યાલરી ઉપર રાખે' છે, અને એક છોકરો તે! કહ્યા વિન 
ના કેટલાક વખત સુષી ઉભો રલ. ના.--એ વગને ખોટી રીતે બેસાડયે!. 
હાથની જે સંત્તાઓવડે છોકરાંને બેસાડવા અતે. જમણા ડાભા ફેરવવામાં 
આવેછે તેઓ ઉપહાસયોગ્ય છે.. ધણાક નિશાળીઆ શિક્ષકતી સામું ત જેતા. 


( ,# 


(૪) 


મ્રાઇ ખીજ મેરન્નેતા હતા, અને શિક્ષકો એ બિના ઉપર લક્ષ આપતા નહિ. 

(3) પદ્ધતિ રાષ--નૅબર--ના શિક્ષકે એશિઆને। નકશે। વાંકોચુંકે 
વિટયો. આવું દૃષ્ટાંત છોકરાને માટે બહુ ખોટું. વળી એ શિક્ષકે કાળા પા- 
ટીઆનો સમૂળગે ઉપયેગ કર્યે નહિ. ના.--એ કાળા પાટીઆ ઉપર એક 
શખ્દની ખોટી જોડણી લખી, અને કઠણુ શબ્દોના અર્થી તે શીખવી શન 
ડયો નહિ. ના,--ને જે શીખવવાનું હતું તેનો ખુલાસો તેનાથી બિલકુલ 
ચઈ શડયે। નહિ. કેટલાક શિક્ષકોએ શીખવવાને દામે પરીક્ષા કરી. 

(૪) આળવરગ (ધોરણુ ખહારના વગે) ઉપર ન્ેઇએ તેટલું ધ્યાન 
આપવામાં આવતું જણાયું નહિ. 

(૫) સામટે મેળે જેતાં પાઠે સારી રીતે અને હેશીઆરીથી શીખવન 
વામાં આવ્યા. જે વગમાં કે જે નિશાળમાં ગરબડ અને શેરખકેર હોય 
તેમાં નિશાળીઆ સાંભળી શકે માટે શિક્ષકોને બહુ મોટે સાદે ખોલવું પડે 
છે. ઉપરી મહેતાજીએ આતે! અટકાવ કરવે। જેઈએ. જે નિશાળીઆ વાતે 
ન કરે અતે ખૂમો। ન પાડે તે! શિક્ષકને મોટા ધાંટા પાડવાની જરૂર પડે 
નહિ. 'કેટલાક શિક્ષકોને વિના કારણુ વર્ગમાં ખહુ મોટે સાદે બોલવાની ટેવ 
હોય છે તે છોડાવવાનેો યત્ન ઉપરી મહેતાજએ કરવે.. કારણુ અથવા વિના 
કારણુ બૂમો પાડવાની ટેવ પડી હેય છે તે પ્રયત્ન વિના ટળશે નહિ. 

જેઈએ તેથી વધારે ત્વરાથી શીખવવામાં ખોલવું નહિ, કેમકે તેમ 
શીખવેલું નિશાળીઆના લક્ષમાં ખરેખર ઉતરતું નથી.” 

મે. ઇન્સ્પેડટર સાહેબે બદોબસ્ત વિષે જે ખામી દરી।વીછે તે સંખંધી 
શિક્ષાપદ્ધતિમાં સારો ખોધ લખ્યો છે. એ ગ્રેથમાં જે જે શિક્ષાઓ છે તે 
ઉપર નજર રાખી તે પ્રમાણું વર્તવાની ટેવ પડવાથી ઉત્તમ શિક્ષક થવાય, 
એવી ટેવ પડવાને મારે ધ્યાનપૂર્વક અને ઉમેગથી મહાવરો કરવે। જેધએ. 


ઈન્સ્પિકટર સાહેખે ખીન્ન દોષો ખતાવ્યા છે તેએ સારા શિક્ષક થવાની 
ઇચ્છા રાખનારે ખૂખ લક્ષમાં લેવા જોઇએ. 


કથિત પાડ રગ વિષે. 
ખઆળકને ભણાવવાનો આરંભ ઇંદ્રિયોની કેળવણીથી કરવો; એથી ભન 
માં ભિત્ ભિત્ત સ્પટ્ટ વિચારે। પ્રવેશ કરેછે, અને ખાળખુદ્ધિ ખમી શકે તે- 
યો વધારે ભારે પડતું નથી. જે પ્તદ્રેયતી વિમાન અતિ તેન્નેમમ છાપ 
ભન ઉપર્‌ પડેછે તે ચક્ષુ છે એમાં સૈદેઠ નથી; અને જે ગુણેતું સાત તે 


(પ૫) 


વડે થાયછે તેએ માં સર્વથી વધારે આકર્ષક રંગ છે; એ માટે ખાળવર્ગમાં 
(ધોર્‌ણુ બહારના વર્ગીમાં કે છેક નાની ઉમરના નિશાળીઆના વગમાં) રંગ 
વિષે પાઠો ધણીકવાર આપવા. આ વિષય શીખવવાનો માગે દશૉવવાને 
ન પુસ્તકમાં કેટલાક પાદ પ્રગટ કરવામાં આવશે, યોજના એવી રાખવી 

કે પ્રથમ છેકરાંને રંગ દેખાડવા, કે તેથી તેમના મનમાં તેઓ વિષે વિચારે 
ઉત્પત્ત થાય. (૨) ત્યાર પછી તેમને સાધરણુ રંગનાં નામ શીખવવાં, અને તેઓએ 
આવડે ભારકેડે તેમને કોઇ રંગ દેખાડી તે રંગની કોઇ વસ્તુ દેખાડવાનું 
કહેવું; એમ જે રંગનું તાન તેમને કરવામાં આવે તે રંગના પદ્યાર્થા તેમની 
નજર આગળ હોય તે ઓળખાવવા. (3) પછી તે રંગની વસ્તુએ તેમની 
દૃષ્ટિ આગળ ન હોય પણુ તેમણે ન્યેલી સાંભરતી હેય તે વસ્તુઓનાં 
નામ દેવાને કહેવું; એમ કરેથી રંગનો વસ્તુથી હરો વિચાર મતમાં આવરે 
આ પાઠેોમાં પૃછેલા પ્રશ્નાના ઊત્તરે। યથાર્ષધ ખે।લીમાં દેતાં શીખવવું. (૪) તાર 
પછી ઘેરા અતે આછા રંગોનો શેદ બરોબર સમજાવવે।. (૫) એ પછી ર્ર. 
ગોને તેમના દેખતાં ભેળવા અને તેનું અવલોકન તેઓ કરે અતે પરિણામ 
' કહે એમ કરવું. છેલ્લે મૂળ રૈગોના મિશ્રણુથી જે રંગો ખને છે તેઓતું 
સાન પાકુ કરાવવું, પાઠે શીખવવામાં હમેશ મીઠાશથી ખોલવું. દરેક પાદને 
અતે પુતર્‌ાવર્ત્તન જેઈએ. નીચેનો પ્રયેક પાઠો આખા એક દિવસને માટે 
છે એમ સમજવું નહિ. છોકરાંતી શડિત અને સાન ઉપર નજર્‌ રાખવી. 
પાઠ બહુવાર પહોંચાડવેો નહિ. 





પાઠ ૧ લો. રંગોના ભેટરેનું' જ્ઞાન કરવા વિર. 
(બાળ વર્ગને.) 

શિક્ષકે રંગ અને આકારની પેટીમાંથી રંગનાં પત્તા (પાનાં) કાઢી વન 
ગની આગળ પાથરેલા રૂમાલ ઉપર વેરાતાં મૂકવાં, અને રંગોના પૂઠા ઉન 
પર ચેોડેલેો કાગળ છોકરાંની સામો રાખી તેમાંના કોઈ રંગ આગળ આં- 
ગળી ધરી આખા વર્ગતે કહેવું કે આ રંગનું પાનું આ ખધાં પાનાંમાં 
થી કાઢવું છે તે સધળા જુએ, ક્ષણુવાર રહી વર્ગમાં હરકોઈ નિશાળીઆને 
આાગળ ખોલાવી રૂમાલની પાસે ખેસાડી તે શેધાવવું. તે ખરૂં ખતાવે તો 
ર૪ બીન નિશાળીઆતે પૂછવુ' કે એણે ખરૂં દેખાડયુ' કે ખોટું : એ નિન 
શાળીઆ કને નડકી કરાવવું, ખોટું દેખાડે તોએ પેલા નિશાળીઆને 
વાછે તેની જગાએ મોકલી એમજ પૂછવું, અતે ખીજા પાસે ભૂલ સુ- 


(૬) 

ધરાવવી. તે પત્તાંને' પૂઢ્ના પરના રંગની આગળ ધરી સરખાવી નેવે: 
એમ થોડીકવાર કર્યા પછી બાળકીને રમવા જવા દેવાં. વળી ખીજે દિવસે 
એમ કરવું. કેટલીક માહિતીઃ છોકરાંને થાય કે રીત ઊલટાવવી--શિક્ષકે રં- 
ગેલાં પાનાંમાંનું એક હાથમાં લેઇ બાળકોને દેખાડી આખા વર્ગને કહેવું, 
આવે રંગ આ કાગળપર ડયાં છે તે ખતાવવેો છે. પછી જરાઃ થોભી કે! 
છોકરાને રૂમાલ પાસે તેડી કહેવું તમે બતાવે તેણે ખરો રંગ દેખાડયા કે 
ખોરા તેનો નિર્ણુય છોકસં પાસે ઉપર કહ્યા પ્રમાણે કરાવવે।, ગરબડ ન કરે, 
અને જેને પૂછવામાં આવે તેજ ખેલે એવી ટેવ પ્રથમથીજ પાડવીઃ પાનાંના રંગ 
જેવે। પૂઠાપર રંગ પારખતાં આવડે ત્યાર પછી શીખવનારે ત્રણુ ચાર રં- 
ગોનાં પત્તાંને એક હારમાં ગેોઠવવાં, અને કે૪/ બાકીકનતે પાસે ખોલાવી તે- 
જ રંગોની હાર તેજ અનુકમે કરવાને કહેવું, અને તેણે કરેલી હારના ખ- 
રાપણા વિષે બીજાતે પૂછવું. પાનાં અને પૂઠા ઊપરના રંગો ખીજ વસ્તુ- 
ઓપર્‌થી પણુ પરખાવવાં. 

પાડ ૨ જે. મૂળ રગાનાં નામ શીખવવા વિષે. 

ઉ? (આ અતે ખબીન્ન પાડો શિક્ષકને માટે છે અને એક વખતે 
શીખવી દેવાના નથી, 

રંગાનાં પાનાંને અને પૂટાને વર્ગની આગળ ઉપર કહ્યું તેમ રાખી 
જ્રાઇ મૂળ રંગનું પાનું શિક્ષકે પોતાના હાથમાં લઇ તેવે! રંગ પૂદા ઉપર દે- 
ખાડવાને. કેઈ ખાળકતે કહેવું. તે રંગ ખતાવેથી વળી સર્વ બાળકોની ન- 
જર તે' ભણી કરાવી તેનું નામ કહેવું, અને' તે નામ ખોલવાતું: બધાને ક- 
હેડુ. એક વાર્‌ બોલ્યા પછી છાના રાખી કહેવું બધા જડે ખોલે. કરી 
તે રંગ દેખાડી તેંમજ તેતું નામ સધળા પાસે ખોલાવવું, એમ કેટલીક 
વાર બોલાવ્યા કેડે તે રંગનું નામ દેઈ શિક્ષકે કોઈ બાળકને તે રંગનાં 
ખધાં પાનાં રૂમાલ પરથી ખોળી કાઢવાને કહેવું. એ બરોબર આવડયા 
પછી તેનું નામ %રીને સર્વ છોકરાં કને ન્નેડે કહેવડાવવું. યાર પછી કેઈ 
રંગ ખતાવી તેતું નામ છેકરાંને પૂછવું. મૂળ રંગોનતાં નામ આવડયા પછો 
શિક્ષક કહે તે અતુકમે રંગોનાં પાનાં ગોઠવતાં શીખવવું, અને તે રંગોના 


ઉદાહરણો તેમનાં પહેરેલાં લૂગડાંપરથી, જે ઓરડામાં ખેઠા હોય તેમાં. 


કે તેની બહાર જે પદાર્થો હોય તેએ ઉપરથી કહેવડાવવાં. ભાત ભાતનાં 
સુતર આદિક રંગીન ઉત, પાસે રાખવાથી આ મનેોયતન રસિક યશે, રંગોને 


૯% 


(૭) 


“સાદી વેલ કરે ખીન્ન આકારમાં ગોઠવી તે પ્રમાણે ખાળકમે ક? નું કહેવી” 
થી તેમની ખુદ્ધિને સારી કસરત મળરી. એ પછી કલ્યા પ્રમાણે કેોધ્ટઠ નમૂ- 
નો ર્‌ચવાતું તેમતે કહેવું આમ કરવાની 'સમજષણુ પડે ત્યાર પછી તેવા 
ખનન પ્રકારના તમૂના રચવાની કોશીશ છેકરાં કને કરાવવી. * 


પાડે ૩ જે રાતા ૨ગ વિષે- 
(સાદા રંગો એટલે મૂળ રંગા વિષે 'મનોાયત્તોથી છોકરાની ખોલવા- 
ની યથાર્થતા તથા ધારણા કરવાની શક્તિ વધશે. એમાંનો રાતો રંગ પ્રથમ 
લેવો, આગળ શીખી ગયેલામાંતું કેટલુંક છોકરાં તેમના જવાબમાં કહેશે, 


પણ્‌ શિક્ષકે તે કહે છે તે ખરૂં હોય તો તે પર વખત ન ખોતાં નવું શી- 
ખૂૃવવા પર્‌ લક્ષ આપવું.) 


રૂમાલ ઉપર રંગીત પાનાં, ઊન, દોર આંદિક રાખી પૃદા ઉપરના લાલ 
રંગ ઉપર આંગળી 'ધરી શિક્ષકે પૂછવુંઃ:--છેકરાં, તમે બધા આ રંગ ઉપર 
નજર ઠેરવીને જીઓ; જેઓ એવું નામ નાણતા હોય તેમણે એક હાથ 
ઊંચે! કરવે।. હાથ ઉ'ચો કર્યે] હોય તેમાંના એકને-એ કયે! રંગ છે ? જ- 
વાખ રાતે।. ખાકીનાના હાથ નીચે મૂકાવી દેવા. સવથી બાળક હોય તેમાંના 
એકને રૂમાલ પાસે ખેસાડી પૂછવું આમાંથી રાતા રંગનાં ખધાં પાનાં કાઢી 
મતે આપો. તેને ન આવડૅ તો બીજને ખોલાવી તેમ પૂછવું. પછી ત્રી- 
નને બોલાવી રાતા રંગનાં ઉત કઢાવવાં. ચોથાને ખોલાવી રાતા રંગના 
દોરા કઢાવવા, પછી સધળાતે પૂછડું આ ખધાનો રંગ કેવો છે ? જવાખ 
-રાતે. એ રંગનું બીજું નામ જણુતા હેય તેઓ એક હાથ ઊંચે! કરે, 
તેમ કરનારામાંના એકને પૂછવું. જવાબ-લાલ. તે એરડામાં કે!ઇ વસ્તુ, 
રોપી, પાધડી, સાડી કે બીજાં કાંઇ રતા રંગતું હોય તે] પૂછવું કે અ 
એરડામાં બીજી કયી કયી ચીજ્ને રાતી છે ? કોઈ માણુસના હોઠં લાલ થયેલા 
તમે દીહા છે? શું કરૈથી લાલ થાય છે ? જ;-પાન ખાય છે ત્યારે લાલ 
થાય છે. એકલા પાનથી હોઠ રાતા થાય કે? ના. ત્યારે તેની જડે શું 
હોય તો થાય ? કાથો! તે સતો. કાથો ને ચનો શિક્ષકે ભેળી લાલ રંગ કરી 
બતાવવે।. કાથો ને ચૂના ભેળી પાન ખાધાયી બીજું શું લાલ થાય છે? જવાબ 
જભ.ખહું પાન ખાવાની ટેવ સારી નથી.મે રું કલ્યુંટ ખહુ પાન ખાવાની 
ટેવ સારી નથી. ઠીક. ને પાનની જ્નેડે બીજું શું લેક ખાય છે ? સોપારી. 
ધ્રણી સોપારી ખાવાની ટેવ વધારે નહારી છે. મે શુ' કહ્યું! ? સોપારી ખા- 


(૮) 


વાની ટેવ વધારે નટારી છે. જાનાથી વધારે નઠારી છે! %. પાન ખાવાની 
ટેવથી. સોપારી ખાધાથી કોઈ કોઈ માણુશ માંદુ' પડે છે. શુ' થાયછે? કો 
ઇ માંદુ' પડેછે, વાર, હોડ ધોળા ડયારે થાય છે? કોઈ જાણે છો ? જમ માંન 
દા પડીએ છીએ તે વારે હોઠ ધોળા થાય છે. મેં રી કહ્યુ”? અને સાન્ન 
હોઈએ ત્યારે હોઠે અતે જીભ કેવાં હોય છે ? જરાક લાલ હૉય છે. 
પાડ ૪ થી. પ્રત્યેક રંગમાં ધેરા અને આછાને ભેદ. 

એમ રંગના પાઠમાં ત્રણુ પગયીઆં ચાલ્યા પછી ચેથું પગથીયું ભરવું. 
એમાં પ્રતયેક મૂળ રંગમાં ઘેરા અને આછા રંગા હોય તેઓવું ત્તાન છે 
કેરાંતે કેરવું, 

રંગનાં પાનાં અને પૂટાને વર્ગની આગળ રાખી, કાઈ મૂળ રંગનાં ધેરાં 
અતે આછાં પાનાં લેઇ છોકરાંને દેખાડવાં અને તેમાંના દરેકનું નામ પૂછવું, 
ખને દરેકનું તામ ન આવડે તે। પૂઠ્ાપરના રંગ જેડે સરખાવવાતું કહેવું. લાલ 
રંગ વિષે પાઠેં આપી ગયા છીએ માટે તે રંગ લેધએ. (બીન્ને લેઇ એ તોએ 
ચાલે.) રાતા રંગનાં પાનાં લેઈ સર્ષ કને ખોલાવવું એ બધાં રાતાં છે, 
પણ એક સરખાં રાતાં નથી. કોઇ વધારે રાતું છે, કોઈ ઓછું રાતું છે, 
કરાઈ તેથી એછું રાતું છે. પછી પત્તાંતા ધેરા અને આછા રંગોને પૂટાના 
રંગો ભેડે સરખાવી નેવા, અને લાલ, નીલે, પીળા, અને લીલે એ 
રંગોનાં પાનાંતે તેઓના રંગની છાયાના પ્રમાણુમાં એક પછો એક છોકરાં 
પાસે ગોઠવાવવાં, આમ કરવું છોકરાંને બહુ ગમરીઃ પોતાની ખૃદ્દિ વાપર 
વામાં અતે કામ કરવામાં છોકરાને રસ પડેછે. આ સ્વાભાવિક નિયમને 
ધ્યાનમાં રાખવો. સદા પાતાંના રંગો તેઓની છાયા પ્રેમાણે ગોઠવતાં આ- 
વડયા પછી તેઓર્માનાં જેનાં નામ હેય તે શીખવવાં. પછો ભરવાના ઊન 
નના રંગો તેઓની છાયા પ્રમાણે ગોઠવતાં શીખવવું. આમાં અવલોકન 
શડિતને સારી કસરત મળશે. 

પાઠ પ મે।. રાતા રંગ વિષેના પાઠના વધારે. 

ગઈ કાલે કયા રંગ વિષે પાઠ હતે? લાલ, (કાઇ બાળકને રૂમાલ 
પાસે તેડી તે રંગનાં બધાં પાનાં વીણી લેવાને શિક્ષક ફરમાવેછે. ) આ 
એ રડામાં જે જે રાતા રંગનું છે તે તમે ગઇ કાલે બતાવ્યું હતું. એ રંગન 
ની જેજે વસ્તુએ નેયલી તમને સાંભરતી હાય તેઓનાં તામ આજે કેન 


(૯) 
' રે. એકજણુ-મારી બેનના હાથનો ચડો રાતો છે. ખીજે છોકરો કે ખી” 
જ છોડી-મારી ભાભીના દાંત રાતા છે. ત્રીજી' છેકરૂં-મારા ધરમાં પાણી- 
ની ગોળી છે તૈ રાતી છે; ચોથું, મારી માએ વધાર કરવાને કડછી તપા* 
વી હતી તે લાલ થઈ હતી; પાંચમું-મારે ધેર પાંજરામાં પોપટ છે તેને 
ગળે લાલ કાંઠલે છે; છઠડ્દો--મારા મરધાને માથે લાલ કલગી છે. સવાલ- 
મરધાતે ખીજી* શું લાલ છે? જ. નીચેની ઝુલ લાલ છે. ખીજાં કાંઈ રાતું 
છે? ચલામાંના અંગારા રાતા હોયછે. તેઓ ઉપર પાણી છાંટીએ તે જું 
થાય? કાળા કોયલા થાય. કેઇઇએ રાતાં ૪લ જ્ેયાંછે? હા, કરેણા, જાસુસ. 
સુરજ આથમે છે ત્યારે તાં વાદળના રંગ કેવો હોયછે ? લાલ. હા, એ 
વેળાના દેખાવ સુંદર્‌ હોય છે. એવું ડયારે નથી હેતું ? ત્યાં કાળાં વાદળા 
હોયછે ત્યારે નથી હોવું. 

પોતાના ધરમાંની કે જવામાં આવેલી રાતી ધણીક વસ્તુઓનાં નામ 
છોકરાં દેળ શકશે; પારશી કે મુસલમાનનાં છોકરાં, શહેરનાં અને ગામડાન 
નાં છોકરાં, શહેરનાં ગરીબ અતે તવંગરનાં છોકરાંતા જેવામાં આવેલી 
ચીજને જાદી હશે. બાળકને આવા પાઠૅ બહુ લંબાવવા નહિ; આવા પાઠ 
આપવાની રીત કયી છે તે આ પાઠમાં શિક્ષકને દેખાડવામાં આવ્યું છે. 
તેણે યાદ રાખવું કે છોકરાંની જેવાની પ્ંદ્રિયતે રંગવડે કેળવવી, અને અ- 
ધૂલોકત કરવાની ટેવ પાડવી, તથા વિચાર શુદ્ધ ખોલીમાં જણાવવાની રેવ 
પાડવી એ આવા પાઠના હેતુઓ છે. ર શિક્ષકને પ્રશ્ના પૂછે એવા 
પ્રકારતું ઉત્તજનત આપવું. 


પાઠ ૬ ડ્રો લીલા રગ વિષે. 4 

આ કયો રંગ છે? લીલો. એપર ધ્યાન આપીને જીએ. કાઇ 
ક#ખાળકને રૂમાલ પાસે બોલાવી કહેવું આમાંથી લીલા રંગનાં બધાં પાનાં 
શોષી કાઢી મને આપે. આ સધળાં પાનાંનો રંગ કેવો છે ? લીલો. આ 
એરડામાં ચોપાસ જાઓ ને કહે કેઈ લીલી વસ્તુઓ દેખાયછે ? આવા 
સવાલેોનાં રૂપ તથા તેના ઉત્તરેનાં- રૂપ નિશાળમાં કે નિશાળની બહાર જે 





ક વયમાં નાનામાં નાનાં બાળક હોય તેમને ખની શકે ત્યાં લગી 
આવા પાઠમાં પ્રથમ પૂછવું, અને કાંઈ કરવાતું હાય તે વિશેષે કરીને તે* 
મને તે કરવાનું કહેવું* પદ્રિયાતે સાદું યત્ન કરવાતું હોય તે પણુ પ્રથમ 
તેમની .કને કરાવવું... 
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પદથી, ઝાડ આદિ હોય તે ઉપર આધાર રાખરો. એ રગ ખાળકના ન- 
ષુવામાં છે કે નહિ અતે તે તેમના જેવામાં આવે તેવારે પારખી શકે 
છે કે નહિ તેનું જ્ઞાન શિક્ષકતે આ પહેલા : મતોયત્નથી થાયછે. ભણાવ- 
વાની મુખ્ય રીતો માંની એક એછે કે પાયરીબંધ શીખવવું. બહુ સાદું, જે 
ખાળકના અતુભવમાં ( જેવા, સાંભળવા, કે ચાખવા, વગેરેમાં ) આ- 
વી શકે તે શીખવવું ચ્ચ, પહેલું પગથીયું છે; પહેલું પગલું એ ભરવું. 
એ પાયરીએ બરાબર ચડે, જે શીખવ્યું તે પાકું આવડે, ત્યારે ખીજુ' 
પગલું ભરવું; એમ ધીમે ધીમે અતે નિશ્રય કે પાકુ સાન થયા વિના 
આગળ ચાલવાથી બાળકના સાનમાં ગર્‌્બડાટ (ભ્રમણા) થાય છે, તેમને 
પાછા ફેરવું પડેછે તે તેમના મતને પીડાકારક છે, અને અંતે જે વિચારો 
તે પ્રાપ્ત કરેછે તેઓ ડવચિતૃજ સ્પષ્ટ અતે સતેજ હોય છે; એ ઉપરાંત 
મનતે માઠી ટેવ પડૅછે. ત્યાં છોકરાંના જેવામાં જે જે રાતી ચીનને આવે 
તેનાં નામ દીધાથી, તેમની અવલોકન શક્તિને સાદામાં સાદી કસરત 
મળી. પછી તેમણુ ખીજી વખતે અને ખીજે ઠેકાણે તે રંગની વસ્તુઓ 
દીઠી હોય તેનાં નામ પૂછેથી તેમતું મત તેમની આગળ મૂકેલા તે રંગને 
મુકાખલે જે પદાર્થો હાજર નથી તેઓના રંગ નેડૅ કરશે. નિશાળમાંથી 
કાઇ ઝાડ દેખી શકાતું ન હોય તો તે ત્યાં હાજર નથી, માટે પૂછી શકાય 
કે નિશાળની ખહાર ફ્લાણે ઠેકાણે લીલા રંગનું શું જવામાં આવે છે ? 
ઝાડ લીલાં છે. (જાડ નજર આગળ હોય તો એ પછીના પ્રશ્નો પૂછવા.) 
ઝાડના બધા ભાગો લીલા છે? ના. તો તેએ ઉપર લીલા રંગડું શું છે ? 
પાંદડાં (પાત્રા). તે પાંદડાં સદા લીલાં રહેછે ? ના- પ્રથમ લીલાં હોય છે? 
ખધાં ક્ાડેનાં પાંદડાં કુપળ ખીલતાંવારને લીલાં હોય ? ના, કેટલાંકનાં કાં- 
“ક લાલાશપર હોય છે. (અહોં એ સમે કુંપળ અને ઝુમળાં પાંદડાં દેખાડ- 
વાં). કયાં ઝાડનાં પાંદડાં પ્રધયમ એવાં હોય છે? વડનાં, પીપળાનાં, વગેરે. 
પછી કેવાં થાય છે? પૂરાં લીલાં. હમેશ લીલાં રહે છે ? ના. પછી પીળાં 
થાયછે. પીળાં થયા પછી શુ થાય છે? ખરી નય છે. પછી શુ' થાય છે? 
નવી કુપળોા ૪ટેછે. ઠીક. કહે તો વાર્‌ બાપુ, લીલા રંગડું ખીર્જી રાં નવા" 
માં આવેછે? ધાસનો રંગ લીલે। હોયછે. ખેતરની વાડેનેો રંગ લીલે। હોયછે. 
ખેતરે લીલાં ડયારે દેખાય છે ? વરસાદની ત્રઠતુમાં. ખેતરોમાં તે વખતે શું 
હેય છે ? અનાજના છોડ. અનાજના છોડનો રંગ કેવો હોય છે? લીલે!. 
લીલે। સદા રહે છેદ તા, સુકાય છે ત્યારે લીલો નથી હેોાતે।. કયારે સુકાય છે? 
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અનાજ પાકેછે ત્યારે. શહેર કૈ. ગામ બહારનો દેખાવ સુંદર અતે આનન્દ 
કારી શાથી દેખાય છે? લીલાં ઝાડૅથી અને લીલાં ખેતરેથી- લીલે રંગઃ 
આંખોને ગમે છે. મે રું કક્ષુ' ? તો એમ આપણે ન્નેધ્એ છીએ કે પર- 
મેશ્વરે ખારાકતે માટે જેનીઃ ગરજ છે તે આપ્યું છે એટલુંજ નહિં, પણુ. 
તેતી ને? આંખોને ખુશી કરે તે પણુ આપ્યું છે. પરમેશ્વર કેવો! માયાળુ 
છે | તમારા ઉપર માયા કણુ રાખે છે ?: માબાપ, બીજું. કેણુ ? મહેતાજી. 
ત્રીજી કાણુ? પરમેશ્વર. ખરૂં કહ્યુ'. વનસ્પતિમાં બીજું શું લીલું . છે તે: હવે 
સંભારે- ખોરર* ખોર વતસ્પતિનો કયો ભાગ છે? ફળ. ખોર ઉમેશ. લીલાં 
હોય છે? ના. તેઓ. કાચાં હોયછે તેવારે લીલાં હોય છે- પાકે છે ત્યારે કેવાં 
થાય છે? રાતાં. થોડાં પાકેછે ત્યારે કેવા રંગતાં હોય છે?. પીળાં. ખીજાં કયું કૂળ 
કાચું હોય છે તેવારે લીલું હોયછે? કેરી. "ખરી વાત. કાચાં હોય તારે એવાં બીજાં 
ફળાનાંનામદો.જામપળ (જમરૂ'ખ),રાયણુ, દાડમ,કેળાં, છ્ત્યાદિ- બધાં કાચાં હોય. 
છે ત્યારે લીલાં હોયછે? મૈં શું કલ્યુદતેએ પાકે છે ત્યારે ધણું કરીને કેવાં થાયછે 
પીળાં. (આના વિસ્તારતેો આધાર નિશાળ જે ગામમાં કે શહેરમાં હોય 
હાં જે ફળા મળતાં હોય તે ઉપર છે-) વનસ્પતિમાં લીલું રું શું છે તે કન 
હેવામાં આવ્યું, હવે પ્રાણીમાં લીલ! રંગ કોને હોય છે તે કહો. પોપટને. 
ઠીક. બીજ કોઈને? મોરનાં પીછાં લીલાં હેય છે. ઠીક* (છોકરાંના જેવામાં 
આવ્યું હોય કે આણી શકાય તેવું હોય તે કહેવડાવવું.) આ પાઠમાં વધા 
શે ધટારો યેમ્યતા પ્રમાણે શિક્ષકે કરવો. ખની શકે તો પૂળાદિ દેખાડવાં-. 
અતે એમ શીખવેલું પાછું ટકામાં પુતરાવસનમાં  કહેવડાવવું. 

એ પ્રમાણે ખીજ રંગો વિષે પાઠ આપવ. હરકોઈ ખુદ્ધિમાન મહે- 
તાજ તેએ વિષે ઉપર પ્રમાણે પાઠ રચી શકશે. માટે એમ પ્રેક, રંગના પાઠ. 
અહિ લખવાની જરૂર નથી. પાંચમું ડગલું કે પગથીયું- 


પાડે૭ મો. મુળરગોનું' મિશ્રણુ કરવા વિવે. 
વાદળી (નીલે।) અને પીળો. 
વાદળી, પીળા, અને રાતો એ ત્રણુ રંગોના ભૂકા છોકરાની આગળ 
કાગળ પર મૂકી પૃછવું, આ ત્રણુ રંગોનાં નામદેો. જવાબ મળ્યા પછી 
કહેવુ' એ ત્રણુ મૂળી રંગો છે*-મૅં શુ' કલુ' ? એને મૃળ રગોા શા માટેઃ 
કહે છેઃ તેઃ આ પાઠ પૂરે થયેથી સમજારો. આ. પાઠ પૂરો -થયેથી રું: સમન- 
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જારો ? 'કાનાથી સમજશે? (છેોકરાં-અમારાથી) એક ખાળકતે' આગળઃ 
ખોલાવી. વાદળી રગમાંથી ચપટી ભરાવી ખીન્ન કાગળમાં મૂકાવવી. (પછીઃ 
તેનાં આંગળાં લુછી ચોખાં કરી પાછે તેની જગાએ બેસાડવો,) ખધા 
વગને પૂછવું કે આણે કયે! રંગ લેઈ ખીજ કાગળમાં મેલ્યો ? વાદળી. 
ખીજા કોઈ ખાળકને બોલાવી પીળા રંગની ચપટી ભરાવી વાદળીની. પાસે. 
મૂકાવવો. અતે તેનાં આંગળાં લુછી સાહ કરી તેની જગાએ મેકલવે।. 
પછી આખા વર્ગને પૃખવું કે એણે શું કર્યું ? જવાબ મળ્યા કેડે ત્રીનન બાન 
ળકતે ખોલાવી તેની કને લેખણુ કે બીજ કશાવડે તે રંગોને ભેળી દેવ- 
હાવવા. પછી વર્ગને પૂછવું એણે શું કર્યું? ખે રંગો ભેળી દીધા. તેથી શું 
ચયું ? લીલો રંગ ખન્યો. (જંગાલ, હડતાલ વગેરે રંગોના ભૂકા ઝેરી હોય 
છે માટે છોકરાં પાસે પ્રયાગ કરાવવામાં ધારતી લાગે તો એ બધું શિક્ષકે 
પડે કરવું. પણુ ગળીનો ભૂકો, હળદર અને ગુલાલ, એ ત્રણુ ષયોગ વખ- 
તે હોય તે બાળક પાસે કરાવવામાં ધાસ્તી નથી, પ્રયોગ જયા કરતાં હાથે 
કરવામાં ખાળકતે અને સોઢાને રસ વધારે લાગે છે.) લીલો રગ શી રીતે' 
ખન્યો! ? વાદળી ને પીળા ભેળવાથી. જીઓ આ પાનાપર કયા રંગો છે ? 
વાદળી, લાલ, અતે પીળો. એ ત્રણુ કેવા રંગો કહેવાય છે ? મૂળ રગે. 
સૂળ રંગો કયા છે? વાદળી, રાતે, અને પીળા. જીઓ, વાદળી અને પી-. 
ળાતી વચ્ચે હું લીલો રંગ મૂડૅછું તેવું કારણુ કહી શકશે! હા. તે વાદળી 
મને પીળાતો_ બન્યો છે. તો બધા જેડે બોલે--વાદળી અને પીળા એ 
ખે મૂછ રંગોનો લીલો રંગ થાય છે. 


કરણ ૦૦૧૩૦ઝ૦ ઈ (ઝા ન્‍બગાઝબતાાસાનનનું 


*“  ઘાાડ ૮ મો. મૂળ ૨ગોનું મિશ્રણુ કરવા વિષે. 


વાદળો અને રાતે।? 

જુઓ ખાપુ, આ ખે કયા રંગો છે ? વાદળી અને લાલ. ઉપલા 
પાદેમાં કહ્યુ તેમ તેઓની મેળવણી કરાવવી, અથવા શિક્ષકે કરવી. પછી 
એ શુ કર્યું ? વાદળી અતે લાલ રંગોને ભેળ્યા. એમઃ કરવાથી કયે! રંગ 
ચયો? (કાળાશ વધારે હોય તો જાંખુઓ અતે રતાશ વધારે હોય તો! ભાગે” 
જાંખુઓ, કે ફ્રે નારમાની (જાંખુની મોસમ હોય તો જાંખુથી પણુ એ ૨ 
ગો, દેખાડવા.) આ જાંખુઓ સંગ: શાથી ખન્યો ? વાદળી અને લાલને ભેન 
વાયી. લાલ રગ વધારે નાખવાથી છુ થયુ, ? ભાગો | જાંખુએ, જો .૨ 
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ગતે આ કાગળ ઉપર કયા બે રંગોની વચ્ચે મૂકું વાદળી અતે રાતાની 
વચ્ચે. કેમ વાર્‌ ? એ તે ખે રગોતો બન્યો છે બધા નડે. ખોલો વાદળી 
અને રાતો એ ખે મૂળ રંગોને જાંખુઓ (કે ભાગો જાંખુએ) ખને છે. 


ાસાતરાલોલ પોઇ 


પાડે ૯ મો. મૂળ ૨ગોનું મિશ્રણુ કરવા વિષે, 
લાલ અને પીળે? 


આ ત્રણુ મૂળ રંગામાંના કયાનતે હ આપણે મિશ્ર કર્યા નથી ? લા 
લ અતે પીળાને. જાઓ ત્યારે એ ખેને ભેળસેળ કરીએ. કયે! રંગ બન્યો? 
સોનેરી (કે નારંગીએ)- એ રંગ શાથી બન્યો? રાતો અને પીળા ભેળવા- 
થી. એ રંગને કયા ખે રગની વચ્ચે મેલીએ ? લાલ અને પીળાની વ!' 
ચ્ચે. કેમ વાર્‌ ? કારણુ કે તે રાતો અતે પીળા મળવાથી બને છે. સર્વ 
જેડે ખોલેો--રાતો અને પીળો એ ખે મૂળ રંગો મળવાથી સોનેરી રંગ 
ખને છે. (નારંગીઓ શખ્દ શીખવ્યા હોય તે તે કહેવડાવવે।.) 

ત્રણુ મૂળ રગોનાં નામ દો ? રાતે, વાદળી અને પીળો, એ ત્રણુને 
મૂળ રંગો કહેવાનું કારણુ શુ' તે કહે. એ ત્રણુથી આ ખીજ ખન્યાછે 
માટે તેઓતે મૂળ રંગો કકીએછીએ. ખરૂં. એ ત્રણુ મૂળ ર ગે।માંથી કયા 
ખીન્ન આપણે કર્યો? લીલો, જાંખુઓ અને સોનેરી. મૂળ ત્રણુ રંગોને 
એછા વધતા મેળવવાથી બીન રગે પણુ બની શકે છે. એ ખધાતે ઉન 
પરંગો કહે છે. મૂળરંગો કેટલા છે ? ત્રણુ* તેઓનાં નામ દે. રાતો! વાદન 
ળી, નેપીળે. ઉપર્‌ગો કેટલ! છે ? ધણા, એક ઉપરગતું નામ દે. લોલે।. 
ખીન્નતું જાંખુઓ, ત્રીજું સોનેરી. જીઓ હું ખીન્ન ઉપરંગે ખનાવુ' છું. 
જેનાં નામ હોય તેવા થોડા બતાવી ખતાવવા અને પાનામાંનતા તથા પૂઠા 
ઉપરના બ્નેડે સરખાવવા. મૂળ રંગોાનાં નામ તથા તેએ ઉપરથી બનેલા 
ઉપર્‌ગોતું સાત પૂછી પૂછીને પાકુ' કરાવવુ. 


(૬૨૪) 
આકાર કે રૂપ વિષે પાઠો. 
પહુંછું પગથિયું) આછાર્‌ પારખવા વિવે પાઠ; 

શિક્ષકે બકરાની આગળ આકારની પેટીમાંથી કાઢી ભિત્ન ભિન્ન આન 
કારનાં નાનાં પાટિયાં રૂમાલ પર્‌ મૂકવાં, અતે તેજ આકારેનાં ચિત્રે!* 
વાળુ પૂ્ડું ધરવું; પછી ક્રોઈ આકાર આંગળી વતી. દેખાડી આખા વર્ગને 
તે ભણી ન્ેવાતે કહેવું; ક્ષણુવાર પછી. હર કોઇ બાળકને તે. આકારનું 
પાટીયું શેધવાતે બોલાવવો, અને. તેને થોડી વાર ખોળતાં છતાં ન આવન 
રું તો બીન્નતે બોલાવવો, એમ કરવામાં જે ખોટું બતાવે. તે કબુલ ન. 
રાખતાં ખીન્નને ખોલાવવે। અતે જે ખરૂં દેખાડૅ તેતે સાબીત કરવાને કન 
હેવું. કેમ ન્નણ્યું એજ આકાર આવો છે એમ આખા વર્ગે. કહી ખરૂં 
અતાવનારતે તે પાટિયું પૂઠા પરતા આકાર ઉપર મૂકવાને કહેવું. વખતે 
ખોરા આકાર દેખાડનારને પણુ પૂઠાના આકાર નેર્ડે સરખાષવાતે કહી વન 
ગેતે બતાવવું કે તે ભૂલે છે. અટકળે જવાબ દેવાની ટેવ આરંભથીજ' ન 
પડવા દેવાની કોશીશ કરવી. આ મનોયત્ન થોડા દિવસ ચલાવવાથી જણા! 
મ કે તેમાં બાળકે! કુશળ થયાં છે તે વારે રિક્ષકે પંડે કોપ પાટીયું ઉપા* 
ડી છેોકરાંતે કહેવું ક્રે આવો આકાર આ પૂઠા ઉપર દેખાડે. એવા પાઠ 
પણુ કેટલાક દિવસે। પર્યેત ચલાવવા. દર રોજ પા કલાક શીખવી: છાંયડા- 
જાં રમવાની રજા આપવી. ખધી નિશાળોેને લગતી રમવાની જગા જ્નેઈન 


એ, અતે ખાછાવર્ડને તો તે વગર્‌ ચાલેજ નહિ. ખુલ્લી જગા ન મળે તે॥ 
નિશાળમાં એક મોટા ઓરડા તે માટે રાખવે. 


આકાર દેખાડતાં આવડયા પછી મૂળાક્ષરો એજ પ્રમાણે પારખતાં 
શીખવવા. પછી કોઇ વાર થોડાક આકારને, અને કોઇ વાર થોડાક અક્ષન 
રને એક હારમાં ગોઠેવી છોકરાંને કહેવું કે એ આકારો કે અક્ષરો રેધી 
કાઢો, કે શોધી કાઢી એજ અતુકમે ગોઠવો. કોઇ કતે તે આકા રાધા 
વવા તો! કોઇ! ક્ને તેઓને તેમ ગે।ઠેવાવવા.. 

બીજુ પગથિયું. 
પાઠ ૨ લે? ખૂણા વિષે સાનના ઉદય કરવો. 
છોકરાંતે ચોખ્‌ણુ આકાર દેખાડી શિક્ષકે પૂછવું કે અ આકારને 


( 3૫) 


હું છે તે કહે. થોડા પળ તેમની મજર લે ઉપર ઠરે એટલે તે એરડાના 
એક ખૂણા ભણી હાથ કરી પૃછવું ક્રે એ ભાગને આપણે સુ કહીએ છી- 
એ ? છોકરાંને ના આવડે તો કહેવું કે એને ખૂણે કઠીએ છીએ. બધા 
ન્ેડે બાલો “ખુણા.” કોઇ બાળકને તે ખૂણામાં ઉભો રાખી બીન્નને પૂ- 
છવું, એ ડયાં ઉભો! છેઃ જવાબ ન આવડે તે। ખીન્નને પૂછવું. કોઇને ન 
આવડે તો શીખવનારે પોતે કહેવું “ખુણામાં” પછી તે બધા પાસે “ખ- 
થામાં” એ શખ્દ નડે બોલાવવો, પછી કોઈ બાળકને કહેવું, તમે આ 
એરડાના કોઈ ખીન્ત ખૂણામાં જઇ ઊભા રહો. એમ ચાર બાળકને ચાર 
ખૂણુ।માં ઊભા સખી કોઈને પૂછવું, આ ઓરડાને કેટલા ખૂણા છે ? જ- 
વાબ-ચાર ખૂણા છે. ખધા નડે ખોલો “ચાર ખૂણા છે.” જીઓ તમારી 
સ્લ્ેટને ખૂણા છે? એતો એક ખૂણા દેખાડો. સ્લેટતે કેટલા ખ્ણા છે ? 
ચાર. વાર્‌ તપાગ્રો અહીં ખૂણાવાળું બજી કાંઈ છે ? કોઈ જવાબ ન 
આપે તોપ કહેવું જીઓ અ ચોપડીને કેટલા ખૂણા છે ? ચાર. ઠીક. હવે 
કહો આ લાકડાના આકારતે ખૂણા છે ? હા. એતો એક ખૂણે તમે ખ- 
તાવો; બીજને તમે ખતાવો, ઈન એમ ચાર ખૂણા બતાવે ત્યાર પછી તે* 
ને ખધા મળીને કેટલા છે તે પૂછી પાકું કરાવવું. એ આવડયા પછી કહે- 
લું કે હવે ચાર ખૂણાવાળી જેટલી આકૃતિઓ છે તે બધી ખોળી કાઢી 
મતે આપે.. એક બાળક એક આપે, ખીન્ને ખીજી આપે. એમ બધા ચો 
ખૃણીઆ આકાર પૂરા થયા પછી કહેવું હવે ત્રણુ ખૃૂણીઆ આકાર શે।- 


ધી કાઢી મતે આપો. પછી એજ રીતે ચારથી વધારે ખૂણાવાળાં પાટિયાં 
હોય તો કઢાવવાં અને તે આવડયા કેઠૅ ખૂણાની સંખ્યા પ્રમાણે તેમની 


કને ગોઠવાવવાં. પણુ તેઓની વ્યાખ્યા, કે નામ ત્રિકોણ, ચાખ્‌ણુ, પૅંચ- 
ખૂણુ, છ ખૂણાદિ આ વેળા અયોગ્ય લાગે તો શીખવવાં નહિ. 
સૂચનાઃ--આ આખો પાઠે એક વેળાએ એકર દિવસમાં બાળકથી 
શીખી શકારે નહિ. પા કલાકમાં જેટલું થાય તે કરી તેમને રમવા જવા 
રવાં. આની પછીના પાઠોને માટે આ સૂચના યાદ રાખવી. વળી વ્ગતા 
સાન પ્રમાણું ધીમે કે ઉતાવળે ચલાવવું, ઝીણી બીનાઓ કહેવી કે મૂકી 
ફેવી. છોકરાં બહુ બાળક હેય તે માત્ર ચાર અને ત્રણુ ખૂણાના આકા- 
રજ શીખવવા. જે તેમને આવડતું હોય તેપર ખોટી થઈ કે પૂછી પૂછીને 


જ એકની એક બાબત વારે વારે નકામી ડહોળીનતે છોકરાંને કંટાળા આન 
પવો નહિ. અમે વધારે શીખ્યા છીએ અને વધારે શીખીએછીએ એ 
જાણુવું તેમતે ગમે છે. 


( ૨૬) 


ત્રીજુ' પગથિયું, 
પાઠ ૨ જે, બાન્તૂઓના જ્ઞાનને ઉદય કરવા વિષે. 


બાળવગૈની આગળ સ્વચ્છ કપડા ઉપર આકારની પેટીમાંથી લાકન 
ડાતા આકારો મૂકી શિક્ષકે એક ચોરસ આકાર હાથમાં લેઈ છોકરાંને દે- 
ખાડી પૂછવું કે ગયા પાઠમાં આ વિષે શું શીખ્યા ? એને રું' છે ? છેક- 
રાં--એને ખૂણા છે. કેઇ/તે કહેવું, એના ખૂણા બતાવે. તે બતાવ્યા ૫-' 
છી ખીન કોને કહેવું કે એના એક ખૂણાથી ખીન ખૂણા સૂધી આંઃ 
ગળી ફેરવો. તેમ કરેથી બીન્ન કોઇ બાળકને પૂછવું કે આણે ડયાંથી ડયાં 
લગી આંગળી ફેરવી ? જવાબ--એક ખૂણાથી ખીજ "ણા સધી. શિક્ષકન 
એ એક ખૂણાથી બીનન ખૂણા સૂધીના ભાગનું નામ કેઈ નાણૂછો ? જેન 
મ આ ખૂણો કહેવાયછે તેમ (આંગળી ફેરવીને) આ શું કહેવાયછે ? એને 
ખાજા કહેછે. એને શું કહેછે ? બધા જેડે કહો. પછી કોઇ બાળકને પૂછ* 
લું કે તમે એવી ખીજી બાન દેખાડે. તમે ત્રીજ દેખાડે।. તમે ચોથી 
દેખાડો. તો કહો બધા એને કેટલી ખાનએ છે ? ચાર બાનૂએ. છેક 
ખાળકતે-તમે ચારે બાજએ દેખાડો. ખીજ્ને-આ પૂઠા ઉપર એવો આ- 
કાર દેખાડે. બીજ કોપઇતે-તમે આ આકારેમાં ચાર ખાજીએવાળા જેટ 
લા હોય તે સધળા શૈધી કાઢો. તે આવડેથી ખીજ કોઈને પૂછવું કે હ- 
વે તમે ત્રણુ બાનાએઓવાળા આકાર શોધી કહાડે।. હવે ત્રણુ ખાજા ઓવાન 
ળો આકાર પૂઠાપર દેખાડે. ખીજને--ત્રણુ ખાન્તૂવાળા બધા આકારે 
આમાંથી કાઢો. વાર્‌ જીઓ તો આમાંથી કોઈને પાંચ બાનૂઓએ છે ? કે[- 
ઈતે છ બાજાએ છે? પ્ત્યાદિ એજ પ્રયોગ સ્લેટ, કાગળ,? વગેરેથી કરવે!* 

૧ સૂચના. આ પાઠતે એકે વખતે આખે। ચલાવવે કે એના ખે 
ભાગ કરવા તેનો આધાર વર્ગનાં બાળકોના જ્ઞાન અને શક્તિ ઉપર્‌ છે, 
છોકરાંને થકવી ના નાંખવાં તેમ જેઈએ તેથી ઓછું પણુ ન શીખવવુ. 
કાંઈ નવું શીખ્યાં એમ તેમતે લાગવુ' જઇએ. 

ર એ આકારેતે પૂઠાતા આકારો જેડે સરખાવી જેવાતું આ 
પાઠમાં જ્નરી રાખવુ. 

3 આકારની પેટીમાં મૂળાક્ષરોનાં પાનાં રાખવામાં આવેછે તથા 
મૂળાક્ષરતું પૂડું પણુ જેડે હોયછે. એ શીખવવાને સારૂ જુદો વખત ર્‌ાખ- 
વો અતે તે પાઠોતે મૂળાક્ષરો શીખવવાના પાઠોતે સહાયકારી કરવા," - ' 


(૨) 


ચોથુ' પગથિયું. 
પાઠ ૩ જે, સીધી અને ગોળ બાળુએ વિષે 

શિક્ષકે છોકરાંને સીધી બાન્નૂવાળા આકાર--ચોરસ કે ત્રિકોણુ--દેષ 
ખાડી પૂછવું કે આવો આકાર પૂહો ઉપર દેખાડે।, ત્યાર પછી અર્હડ ગેન 
ળાકારતું પાટિયું લેઇ પૂછવું કે આવો આકાર પૂઠા ઉપર દેખાડે।. તે દે- 
ખાડેથી પૂછવું કે આની (અર્હ ગોળની) ખાજુઓમાં કાંઈ ફેર છે? ન 
આવડે તો તેની નીચેની લીટી દેખાડવી અને ઉપરની વાંકી (ગોળ) લીટી 
દેખાડી પૂછવું કે આ બેમાં શે! ફેર છે? ન આવડે લે! કહેવું કે નીચેની 
સીધી છે ને ઉપરની ગોળ છે. એ જવાબ બધા પાસે જેડે ખો!લાવવે।, 
એવે બીન્ને આકાર આમાંથી શોધી કાઢો. તો હવે જેને એકે સીધી 
બાજ્નૂ નથી એવો આકાર દેખાડે. ન આવડે તો શીખવનારે પૂર્ણ ગોળ 
પાઢ્યું હાથમાં લેઈ દેખાડવું અને છોકરાંને કહેવું આવો આકાર આ 
પૂદાપર્‌ છે તે દેખાડે, એવાં ખીન્નં પાટિયાં શોધી કાઢો. 

પાઠ ૪ થેઃ? ખૂણા વિષે. 

શિક્ષક--હાથમાં ચોરસ _પામ્યું લેધ્ને--આને કેટલી ખાજૂએઓ છે, 
બાપુ? છોકરાં--ચાર. ઠીક. ત્રિકાણુ હાથમાં લેઈને, એને કેટલી ખાનનુ- 
એ છે ? ત્રણુ. અહેગોળ હાથમાં લેઇને, એને કેટલી બાનૂએઓ છે? ખે 
એ બંને સરખી છે? ના. ત્યારે કેવી છે ? એક સીધી અને ખીજી 
ગોળ. હાથમાં પૂર્ણું ગોળ પાટિયું લેઇને, આને કેટલી બાનનૂએ છે? જીઓ 
આ પૂદાપર એવે આકાર છે તેને કેટલી ખાજીઓ છે ? એક, એ એક 
%્વી છે? ગોળ. તો આપણે ત્રણુ જતના આકાર નેયા. કયા કયા કહે 
તે? સીધી બાનૂવાળા; એક સીધી અને એક ગોળ એવી ખે ખાજા: 
એવાળા; અને ગોળ એક ખાનૂવાળા. જીઓ આ ચાર ખાજળ્‌ઓવાળાને 
%ઢલા ખૂણા છે? આ ત્રણુ બાન્નૂઓવાળાને કેટલા ખૂણા છે? આ ખે 
ખાન્નૂઓવાળાને કેટલા ખૂણા છે? તો હવે તમે કડી શકશે કે જેટલી 
ખાનુઓ તેટલા ખૂણા. સધળા જેડૅ ખોલેો--જેટલી ખાજૂએ તેટલા 
ખૂણા, પણુ એક ગોળ ખાજૂવાળાને ખૂણે એકે નહિ, ઠીક. કોઈ ખાળન 
કતે-તમે ચાર ખાજુઓવાળાં ખધાં પાટિયાં આમાંથી વીશી કાઢો. ખી 
«તે તમે ચાર ખૂણાવાળાં પાટિયાં વીણી કાઢો. ન આવડે તો. બીજને. 
જેતે ચાર ખાનનૂઓ છે તેનેજ યાર્‌ ખૂણા છે. તમે એકે ખૂણા નહિ એ* 


(૨૮) 


વો આકાર ખતાવે!, એને કેટલી ખાજા છે ? એક ગોળ ખાજા છે. તમે 
પાંચ ખૂણાનો આકાર બતાવો. તમે પાંચ બાનૂએનોાો આકાર દે- 
ખાંડે--ધત્યાદિ, 

વિચાર--આકાર વિષે આ આરંભના પારેને। હેતુ એ છેકે ખાળકની 
તર્કશક્તિતે 'ભારે ન પડે એવાં તરેહ તંરેહનાં મનોયત્ોાથી તેમને આકારનું 
ખરૂં જ્ઞાન મેળવવાને નિરીક્ષા કરતાં આવડે. જેઓ મેટપણે પોતાના હાન 
થવડે કામ કરી કારીગર કે મક્નૂર ષવાના છે તેઓના હાથને એથી તે- 
એની આંખો મદદ કરી શકરો; અવલ્લેકન કરવામાં પોતાની ખુદ્ધિતે લ- 
ગાડી શકે તેવા કારીગરો અતે મન્નૂરો તેઓ થશે. જેએ મોટપણે પોતાના 
મગજવડૅ અકલ વાપરવાનાં કામ કરવાના છે તેઓને દૃષ્ટાંતતે માટે તથા 
સામાન્ય અતુમાતે! તથા નિયમે। કાઢવાને માટે સ્પષ્ટ સાન મળરી કે તે 
મૅળવવાની રીત સમન્નશે. 

પાઠ પ સે. ગોળ વિષે. 

આકારના વિચારતે ખિલવવા વિષે. ૧ ગોળો. નળાકાર વગેરે, 
જેમ ર્‌ગા ખાળકતું લક્ષ વહેલું આકરષે છે તેમ આકારો પણુ કરે 
છે. આકાર વિષે કાંછક અનિશ્રિત વિચારો એમ તેમના મનમાં ઉત્પન્ન 
થાય છે તેઓને ખિલવવા એ ખાળ કેળવણીમાં અગત્યનું છે. 

શિક્ષકે કેટલીક નિયમિત આયૃતિની એક રગની કે અનેક રંગોની 
(ભિન્ન ભિન્ન રંગોની હોય તો વધારે સાર્‌) વસ્તુઓ બાળ વર્ગની આગ- 
ળ ભેળસેળ કરીને મૂકવી. એમાં કેટલાક ગોળા, કેટલાક નળાકાર, કોઈ 
શકુ આકાર, કોઇ ચપટા સમચોરેસ, ચપટા લૅબચોરસ, ચપટા ગોળ, ચ- 
પટા ત્રિકોણાદિ રાખવા. એમાંથી એક ગેળોા (હર કોઈ બીજે આકાર લ" 
ઇએ તોએ ચાલે) શિક્ષકે પોતાના હાથમાં લેઈ છોકરાંમાંથી કોઇને તે આ 
કારતી ખીજ વસ્તુઓ શેધવાને ફૂરમાવવું. એક ખાળકે એક ગોળા લઇ 
શિક્ષકતે આપ્યો એટલે ખીન્ન કોઈને કહેવું કે હવે તમે એવે। ખીન્ને હે! 
ય તો ખોળી કાઢે. ખરો ખોળ્યો કે ખોટો તેનોનિશ્રય ખીજ છોકરા પાન 
સે કરાવવે।. 
' પછી શિક્ષકે આખા વર્ગને કહેવું આ મારા હાથમાં એમણું આપ્યા 
તે ખધા ગોળા છે. એ શુ' છે ? એનો આકાર કેવો! છે ? છોકરાંન-ગોળ,. 


( ૨૯) 


શિક્ષકે ચપરા ગોળાકાર. હાથમાં લધ્તતે તેની જેડે એક ગેળે ર* 
ખી ખેને સરખાવી ખેનો. ભેદ શીખવવેો.. એંક ચપરા ગોળ છે, ને.ખીનને 
ખધીમેરથી ગૈ!ળ છે. 

શિક્ષક--કહે છેકકરાં ખધીમેરથી ગોળ એવું કયું. રમકડું છે? લખેોરેો. 

શિક્ષક--લખોટાવું ખીજીં” નામ કેોઇઇ જણોછેો ? કોઈ જવાબ ન- દે 
તો કહેવું મજે; બીજી કોઈ રમવાની: ગોળ. વસ્તુનું નામ જાણેછે ? દડી 
જે દડો. જેમતી કતે મંતભ્ન અને. દદીઓ હોય તે કાલે લેતા આવન્ને કૈ 
તેઓતે આ લાકડાના ગોળા સાથે સરખાવી જેઇએ. દડીઓં અતે દડા 
શાના બને છે તે કેઉ્ટ નનણોછે.? લૂઞડાના કે ચામડાના. આપ્રણી નિશા- 
ળમાં આંક શીખવવામાં. કેઈ ગોળ વસ્તુઓ વાપરીએ છીએ ?. લાકડાના 
લખોટા. બીજ ક્ેઈ ગોળ ચીજ તમે જેધછે ? લીંખુ. એમ જે જે ગોળ 
વસ્તુઓ કેકરાના નનણુવામાં હોય કે તેમને દેખાડી શકાય તેં કહેવડાવવી 
અને દેખાડવી.. (પાઠેને. અંતે પુનરાવત્તત કરવા ભૂલવું નહિં.) છોકરાંતે લન 
ખતાં આવડવું હોય તો તેનો લાભ. લેવો અતે કાળા પાટીગાનો ઉપયોગ 
કરવે!' તથા જેડણી' શીખવવી, 

પાઠ ૧ હે. નળાદાર વિષે. 

ગાળાનો વિચાર પાકે થયા પછી ખીજે* દિવસે નળાકાર હાથમાં 
લેઇ છોકરાને દેખાડી પૂછવું કે આ આકાર કેવો! છે? એનું નામ રું? એવો 
ખીજ કેઈ વસ્તુઓ તમારા. જવામાં આવી . છે ? ઉદાહરણાથી અને દેખા- 
ડવાથી વિષય પાકો કરાવવો. પછી' ત્રીજ પાઠમાં છોકરાંને કહેવું કે તમે 
આ ખે ( ગોળે અતે નળાકાર ) વિષે શોખ્યા. એ ખે આકારોની વસ્તુ* 
એ ખોળી જુદી મૂકો, તેમ કર્યો પછી આખા વર્ગીને કહેવું કે તમે આ 
ખાષીના. આકારૅમાંથી હરકોઈ એકલે. એક છોકરા પાસે એમ લેવડા- 


વી તે. વિષે પાઠે ઉપર પ્રમાણે આપવે।ઃ પેટીમાં જેટલા આકાર હેય તેન 
ટલાઃ શીખવવા; 


સુચતા-ધણીક વસ્તુઓને'એક'સરખેો આકાર નહેતાં મિશ્રાકાર હોયછે. 
ગવી કઇ વસ્તુ લેઇ તે વિષે પાઠેં આપવે।,, અતે તેનો કયો ભાગ કયા 


આકારને તે દેખાડીને શીખવવું. એમાં જેમ છેકરાં પાસે વધારે કહેવ- 
'ડાવાય તેમ વધારે સારૂં. 


પ્રત્યેક પાઠેને અંતે ષુતરાવસન કરવા ઉપરાંત ખીજે દિવસે તેની જુદી 
પરીક્ષા કરવી, અને વખતે વખતે પાછળ શીખી ગયા હોય તેની પણુ કરવી.. 


(૨૦) 
પાઠ ૭ સે. 
વસ્તુઓની લ'બાઇ, પહોળાઇ, અતે ઊંડાઇ કે ઊંચાઇ વિષે. 


(આ પાહેોમાં લખ્યા પ્રમાણે નિશાળિયા જવાખ દેશે એમ નડી 
નથી, એવા ઉત્તર ન આપી શકે તો શિક્ષકે તેવા દેતાં શીખવવા.) 


શિક્ષક.--એક મોટી અને એક તેથી નાની એવી ખે ચોપડીઓ ળબા- 
ળકતે દેખાડી પૂછેછે, આ ખેમાંથી વધારે જગ્યા કયી ચોપડી રેકેછે ? 
છોકરાં--એમાંની જે મોટી છે તે. શિ.--તમે મોટી કોને કહેછે ? છો.-- 
જે લાંબીછે તેને. શિ.--( લાંખે। દોરે દેખાડી ) વધારે જગ્યા આ દોરે 
શકેછે કે આ ચોપડી? છે..--એક રીતે વધારે જગ્યા ચોપડી રેકેછે, 
પણુ લ'બાઇમાં દોરો વધારે જગ્યામાં છે. શિ.-(કાગળને। મોરો તા દેખાડી) 
આ દોરે, આ ચોપડી અતે આ કાગળ એ ત્રણુમાંથી વધારે જગ્યા 
ક્રેણે રેકી છે ? છે.--લંબાઈમાં દોરે, પહોેળાઈમાં કાગળે, અને જડા- 
૪માં ચોપડીએ-. શિ.--આવડી ચોપડી બનાવવી હોય તો આ એક તાની 
થઈ શકે કે? છે.--નતા, એવા ધણા જેઇ/એ. શિ.--તો એવા ધણા તા 
આ એક તાથી વધારે જગ્યા રોકશે કે ઓછી ? છો.--્વધારે. શિ.-- 
તો હું તમતે પ્રરીને પૂછુછું કે વધારે જગ્યા કોણુ રોકેછે, આ ચોપડી, કે 
આ દોરે કે આ કાગળ? છેો*--એ ચોપડી. શિ.--કેોઇ ખે વસ્તુઓમાં- 
ની કયી વધારે જગ્યા રોકે તે ન્નણુવું હોય તો આપણે શું રું ધ્યાનમાં 
લેવું ? છે.--દરેકની લૅખાઈ, પહોળાઇ અને જડાઈ. શિ.-આ પાણી ભ- 
રેલું પવાલું વધારે જગ્યા રોકેછે કે આ પાણી ભરેલી ડોલ વધારે જગ્યા 
રકે છે ? છે.-ડોલ. શિ.-શામાટે. છો.-કેમકે ડ્રેલ વધારે ઊંચી છે, વધારે 
પહોળી છે, અને વધારે ઊંડી છે. 

શિક્ષકે હવે સમજાવવું કે જે ઠેકાણે વસ્તુ મૂકેલી હોય તે ઠેકાણેથી 
એટલે વસ્તુને તળીએથી ઉપલી મેર ઊંચાઇ મપાય છે; નીચલી મેર ઊંડા- 
ઈ અને ખાજુ ભણી પહોળાઈ મપાય છે. એમ કેટલીક વસ્તુઓને માપી 
દેખાડવી અને છોકરાં પાસે મપાવવી. 


શિ.--આ વસ્તુઓ જીએ અતે તેએ જગ્યા રૉકેછે તે વિષે રુ' 


કહી શકાય તે કહે. ર 
" છો,-એમાંની 'દરેક' વસ્તુ લભાઇ, પહેળાર્ઈ અતે ઊંડાઇ રેકેછે. 


(૨૨) 
પાઠ ૮ મે. ખપૃષ્ડ (વષે. 

હરક વસ્તુના હરકોઈ પાસાની ઉપલી મર્યાદાને' પૃષ્ઠ કહે છે. પૃ* 
ષને માત્ર લખાઇ અતે પહોળાઈ છે. પૃષ્ઠેના આકાર 'જુદા જુદા હોયછે; 
ગોળ, ચપટા, ગોળ અને ચપટા. કોઇ પદાથતે એક પૃષ્ઠ હોય છે. ગોળેા; 
કોઈને અનેક હોય છે-પેટી, ઇંટ, પાટિયું ઈત્યાદિ. 

આ ખાખતેો છોકરાંના મતમાં આણુવાની છે, માટે શિક્ષકે એક ચ- 
લાણીમાં પાણીવાળા કોઈ રંગ અને રૂચડા તથા નાનું પાટ્યું વર્ગની આન 
ગળ મૂકી તેમના દેખતાં પાટિયાને રંગવા માંડવું, અતે પૂછવું કે હું શુ 
કરૂંછું ? છોકરાં-તમે પાટિયાને રૈગોછે. શિ.--એતો કયો ભાગ રૈંગુંછું ? 
છોકરાં--બહારનો ભાગ. શિ.--એ ખહારના ભાગને પૃષ્ઠ કહે છે. મૅ શુ' 
કશું ? છે.--એ બહારના ભાગને પૃષ્ઠ કહે છે. શિ.--હવેથી હરકેઇ/ ચી* 
જતા બહારના ભાગને પૃષ્ઠ કહેજે. શિ.--શું કહેશે ? છે.--પૃષ્ઠ. 

આખું પૃષ્ઠ રંગી રહીને શિક્ષકે પૂછવુ કે આ પાટિયાનું પૃષ્ઠ ડયાં 


છે? છે,--રંગતી નીચે. શિ.--એ રંગને લંખાઈ, પહોળાઇ અતે ઊંડાઈ 
છે? છે.--હા, લખાઈ, પહોળાઇ અને ધણી થોડી ઊંડાઈ કે ન્નડાઇ છે. 


શિ.--પૃષ્ઠ પાછું દેખાય તેમ કરવાને શુ કરવું જેઈએ ?. છે.--રંગને કાન 
ઢી નાખવો! જેઇએ. રંગ કાઢી નાખવાથી આ પાટિયું નાનું થશે કે ? 
છે.--ના, નહિ થાય. શિ.--પણુ હું પૃષ્ઠને છેલું તો ? છે.--પાટ્યું નાનું 


થાય. કે વસ્તુતા પૃષ્ઠતે છોલવાથી તે વસ્તુ આછી થાય છે. શિ.--તે 
પૃણ્તે લાઇ, પહોળાઇ અને ઊંડાઈ એ ત્રણે છે કે નહિ ? છો.--એ ત્ર* 


'ણુ નથી. માત્ર લ'બાઈ અતે પહોળાઇ એ ખે છે. શિ.-તો હવે તમે પૃષ્ઠ 
વિષે શું શીખ્યા તે કહે. છેો.--વસ્તુની ખહારનેો ભાગ એ તેવુ પૃષ્ઠ 
છે; પૃષ્ઠતે છોલતાં વસ્તુ છેલાયછે; પૃષ્ઠેને લ'ખાઈ અને પહોળાઇ માત્ર છે. 
શિ.--આ ગેળા અને આ પ્ંટ એ બેના પૃષ્ઠો તપાસો. એ બેમાં શે ફેર 
જણાયછે ? છે.--ઈ'ટને ધણાં પૃષ્ઠો છે; ગોળાને એકજ પૃષ્ઠ હોય છે. શિ.- 
જાએ આ પાટિયાને એક પૃષ્ઠ છે કે ધણાં ? છેો.--ધણાં. શિ.-કોઈ વન 
સ્તુતે ધણાં પૃષ્ઠો હોય છે ત્યારે દરેક પૃષ્ટતે પાસું કહે છે. મૅ શુ કહ્યુ' 
(છોકરાં એ કહે છે) શિ.--વારૂં ખીજી' કાંઈ નનેવામાં આવે છે ? છે.-- 
હા, ગોળાવું પૃષ્ઠ વાંકું છે. ઇટતુ' ચપટ્ટું છે. શિ.--ચપટાતે સપાટ ડહે છે. 
ચપઢાને શુ' કહેછે ? છે,-સપાટ; આ બધી ચીનને તમારી આંગળ મૂકું 
છું તેમાંથી સપાટ પૃષ્ડ્તી અને વાંકાં પૃષ્ઠી ખોળી કાહે, છોકરાં ખે 


(૨ર ») 


“ળા આપે છે. શિ.--આ ખાકી રલ્ાં તેતાં પૃષ્ઠ કેવાં છે દ છે..-સપા 
ટ એતે વાંકાં છે. 

સુચના.--હવે પુનરાવસેન કરવું. પછી ર્યા પછી તે ટકામાં કાળા 
પાટિયા ઉપર મોટે અક્ષરે લખવું. પછી છોકરાંને વંચાવવું અને જેડણી 
કરાવવી. એ આવડેથી પ્રત્યેકની પાસે તેની સ્લેટ ઉપર લખાવવું. એક વે- 
“ળાએે એ બધું ન થઈ શકે તો બીજે દિવસે. પૂરૂં કરવું. 

પાઠ ૯ સે. 
સૌધી ૯ તથા વાંકી લીટીઓ તથા પાસાંની સખ્યા વિરી. 

શિક્ષક--(અએક પાસે ચપટી ગોળ એવી એક વસ્તુ અને બધી તર 
સીધી લીટીએઓવાળાં ચપટાં પાસાંની બીજ વસ્તુ એ ખેતે દેખાડી) આ 
એના પાસાંમાં તમને શે! ડ્રેર લાગે છે? છોકરાં.--એકને સધળીમેર 
સીધી લીટીઓ છે; અને બૌજતે એકગમ વાંકી લીટી છે* 'શિ.--જેનાં 
“'પાસાંપર બધીમેર સીધી લીટોએ હોય તૈવી ચીજો આ તમારી આ- 
ગળ છે તેઓમાંથી શોધી કાઢે. છોકરાં તેમ કરેછે. શિ.--શ્રે' ચીનનેનાં 
પાસાં કેવાં કહેવાય ? છો---ચપટાં. શિ.--વાંકી લીટીઓવાળાં પાસાંની 
વસ્તુઓ ખોળી કાઢો. છેકરાં તેમ કરેછે, શિ.--આ. પાસાં કેવાં છે? 
છો.--ચપટાં અને વાંકાં. શિ.--(એક પાટિયું દેખાડી) એને કેટલાં પાસાં 
છે? છે.--પોતાના હાથમાં લેઇ ગણીને કહેછે. શિ.--જેને એકજ પાસું 
હોય તેવી વસ્તુ દેખાડે. છે.--ગોળા હાથમાં લેઇ દેખાડેછેં. શિ --એવું 
પાસું કેવા આકારતું છે ? છો.--ગેોળાકાર. શિ.--હવે ચપટાં પાસાંવાળા- 
માંથી જેને એકજ પાસું હોય તે બતાવો. છોકરાં શેોધેછે પણુ જડતું નન 
'થી. શિ.--જેને ખે પાસાં હોય તેવી ચીજ દેખાડે. છોકરાં દેખાડેછે. શિ, 
એનાં ખે પાસાંમાં કાંઈ ડ્રેર છે ? છે.-હા, એક ગોળાકાર છે અને એક 
ચપડટુંછે. શિ.-હવે ત્રણુ પાસાંવાળી વસ્તુ ખતાવે।. છે,-ખતાવેછે. શિ.-એ 
પાસાંનો આકાર કેવો છે ? છોકરાં-એક ગોળ. અતે ખે ચપટાં. શિ.--એ- 
જીમાંઓછાં ચપટાં પાસાં હોય તેવી વસ્તુ આમાંથી કાઢો. છેો.--કાઢેછે. 
શિ.--એવે કેટલાં પાસાં છે ? છે.--ચાર. શિ.--પાંચ. ચપટાં પાસાંવાળી. 
વસ્તુ બતાવે।. છોકરાં ખતાવેછે. (એમ શિક્ષકની પાસે જેટલી ગોળાકાર. 
અને ચપટાં પાસાંવાળી વસ્તુએ હોય તેપર આ રીતે પાઠેં આપવો અને 
તેઓતાં પાસાં અને પાસાંની લીટીઓ એળખાવવી.) 


(૨૩) 


પાડ ૧૦ સે।. તિકેણ અને તેએ3ની લીટીઓ ભાગ ૨ લે. 
વર્ગમાં જેટલાં છોકરાં હોય તેટલા નીચે બતાવેલા કાગળના ત્રિકોણુ; 
આગળથી કાતરી જુદા જુદા રાખવા. 


/% ૭ ઈ 


સમખાજુ. નીચેની બાજી મોટી. નીચેની બાજુ નાની. * 
ઉપલી ખે સમાન. ઉપલી ખે મોટી. 
એમાંથી પ્રથમ એક એક સમખાજુ ત્રિકોણ પત્યેક બાળકને આપી. 
પૂછવું કે એને કેટલાં પાસાં છે ? છે.--ખે. શિ.--એની આસપાસ લીન 
ટીએ કેટલી છે? છો.--ત્રણુ. શિ.--હવે એ કાગળને તમારી સ્લેટ ઉપર: 
મૂકો અને તેની આસપાસ લીટીઓ દોરે. શિ.જેઊં વાર્‌ બરાબર દોરતા. 
કેને આવડીછે. જેને નં આવડી હોય તેની કને ફરી દોરાવવી અને ત્યારે 
પણુ ન આવડે તો હાથ ઝાલીને દોરાવવી. પછી પૂછવું કે આ ત્રણુ લી" 
ટીમાં નાની મોટી કેઇ છે તે કહો. જીઓ આ મારા હાથમાં એવો કાગળ. 
છે તેને પાટિયા ઉપર મૂકી તેની આસપાસ લીટીગો દોરી આ સુતળીયી. 
માપુંછું. એ ત્રણે સરખી છે, કોઇ નાની મોટી નથી. શિ,--આપૃતિને ખૂઃ 
ણુ। કેટલા છે તે કે! કહી શકશે। ? છે।..--ત્રણુ. શિ.--એવી ત્રણુ ખૂણા 
ની આપૃતિતું નામ નણોછે ? છો--ત્રિકોણ; (છેકરાંતે ન આવડતું હોય 
તે શીખવનારે કહેવું.) (રિ*--જુએ ત્યારૈ ત્રિકોણુને ત્રણુ ખૂણા છે અને. 
ત્રણુ લીટીઓ છે. એ ત્રણુ લીટીઓ આપણે માપી તેવારે કેવી માલૂમ ૫" 
ડી? છે.--ત્રણે ખરેખર. શિ --ત્રિકોણુની ત્રણુ લીટીઓને તેની ખાજીુઓ' 
કહેછે. શિ.--મે જું કહ્યુ'? છોકરાને ખરો જવાખ આવડયા પછી જુએ. 
આ ખણે કેટલી લીટીથી થયો છે ? છે,.--બે. શિ.--આ ત્રિકોણુ કેટલીઃ 
લીટીથી થયેોછે? છે. ત્રણુ લીટીઓષી. શિ.--આજ તમે જું શીખ્યા તે 
કહો. (શીખવેલું આવડયું કે નહિ તેની પરીક્ષા કરવી.) 


પાઠ ૨૨ સેો।. લિકેણ, ચાખૂણ ને તેની ખાજીઓ ભ્રાગ ર જો. 
બજે દિવસે. શિ--જીએઓ કાલના જેવો આ ત્રિકાણુ કાળા પાટીઆ 

ઉપર્‌ દોરછું. એની ત્રણુ ખાજીઓમાં નાની મે।ટી 'કેઇ છે. ? છે.--ત્રણે 
સમાન છે. શિ.--જુઓ ખીન્ને ત્રિકોણુ મેં દોર્યી.' એની ત્રણુ બાજુ સ- 
માન છે કે તડિ તે આ દેરીવતી માપુંછું. ઉપલી ખે સમાન છે અતેની- 


(૨૪) 


ચલી મોટી છે. મૈ શુ' કહ્યુ? છો.--ઉપલી બે સમાન છે અને નીચલી 
મોટી છે. શિ.--આ ત્રીજે ત્રિકોણુ દોર્યે. એની ખાજીઓમાંની નાની કેપ 
છે તે તમે વગર માપે પણુ કહી શકશે।? છે.--હા, નીચેની નાની છે. શિ. 
આ ૪થી આપૃતિ મેં દોરી તે નેધ્તે કહો કે એ ત્રિકોણુ છે કે નહિ. 
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થારે સમાન ત્રણુ સમાત. ખેબે સમાન ખે સમાન. ચારે વિષમ* 
છો.--ના- શિ.--કેમ વાર્‌? છે.--ત્રિકોણુને ત્રણુ ખાજીઓ હોયછે; આને 
તો ચાર છે. શિ.--ખરે જવાબ છે. ચાર બાજુની આયૃતિને રુ કહેછે તે 
જાણુછો ? એને ચોખૂણુ કહેછે. એને શું કહેછે ? છે.--ચોખૂણુ. શિ.-- 
એની ચારે ખાજા સમાન જણાયછે* આવે તમે માપી જુએ. આ ખીજી 
આપૃતિ મે દોરી તે પણુ ચોખૂણુ છે. એ કેવીછે ? છો.--ચોખૂણુ- તમે 
આવી એની ખાજીઓ માપો* છો*--માપીને કહેછે, ત્રણુ સમાન છે અને 
એક નાની છે. રિ.--જાએ આ ત્રીન્ને ચોખુણુ મે દોર્યો. એમાં બખે 
સમાન છે. હું કડુછું તે ખરૂં છે એ તમે માપી બતાવો. આ ૪ થે ચેન 
ખૂણુ મેં દોર્યો. તમે આવી માપીને કહો કેટલી સમાન છે, અને કેટલી 
નાની મોટી છે. છે---(માપીનતે) ખે સમાત, એક નાની અને એક મેોટીટ 
શિ.--આ પાંચમા ચોખૂણુતી ખાંજીઓ તમે માપે છોન્-(માપીને કહેછે) 
ચારે અસમાન છે. (એ પછી શિક્ષકે પુનરાવર્તન કરવું.) 











( ર૫) 


ચલણી નાણા વિષે પાઠો. 
પાડ ૨ લે ત્રૉબા ને રૂપા નાણા વિષે. 


ધોરણુ ખહારના ખાળવર્ગને, અથવા પહેલા ધોરણુના વર્ગને તેમના 
આંકના સાન પ્રમાણે શીખવવા. 

શિક્ષકે વગેતી આગળ ચોખા રૂમાલમાં ૧૨ પાધએઓ, ૬૧૪ પૈસા 
(એમાં ઢષખ્ુ પણુ રાખવા), કેટલીક ખેઆતીઓ, પાવલીઓ, અધા અને 
એક રૂપિએ મૂકી પાઠ શીખવવે. 

શિ.--જુઓ બાપુ તમારી આગળ શું છે? ન્નણતા હો તે હાથ 
ઊંચો! કરો- હાથ ઊંચે! કરનારમાંથી એકને -તમે એમાંથી એક પાઇ 
લેઇને મતે આપોા.- ખીનતે, તમે પૈસો આપે. ૩ જનને, તમે ઢખું ખતા- 
વે।- ચોથાને, તમે બખેઆની આપે. પાંચમાને, તમે પાવલી આપે. છઠાને, 
તમે અધો. આપે।. સાતમાને, તમે રૂપીઓ દેખાડા. (ને કેઈ ખાળક ન 
પારખી શકેતો! ખીશ્નને પૂછવું અને બધાને શીખવવું. આ પશ્નો અનુકમે 
પૂછવા એમ ન સમજનું.) 

શિ,--આ બધાનું એક નામ છે તે કોપ્ઠ નણેછો ?₹: એને નાણું 

કહેછે. એને શુ' કહેછે ? નાણામાં શું શું આવે ? 

આ પાઈ શેની ખનેલી છે તે ન્નણેછો ? એ ત્રાંબાની ખૂનીછે. એ 
શેની બનીછે ? આમાં ખીજી' કાંઇ ત્રાંબાનું છે વાર્‌? આ પૈસા ત્રાંબાના 
છે. પેસા. શેના બનેલાછે ? આ ઢખુ શાના બતેલાછે ? એ ત્રાંખાતાણું કન 
હેવાયછે- એ શુ' કહેવાય છે? ત્રાંબાનાણામાં શું શું આવેછે? તમારા 
ધરમાં ખીજું કાંઇ ત્રાંબાનું છે? 

જાઓ આ ખેઆની શેની બનીછે ? આમાં રૂપાનું ખીજું શું છે ? 
એ ર્‌પાનાણું કહેવાય છે. એ શું કહેવાયછે ? રૂપાનાણાનાં નામ દો. તમે 
કાંઇ ધરેણું રૂપાનું બનેલું ન્નેયુંછે ? 

પુનરાવત્તેનમાં શીખવેલું ટૂંકામાં પૂછી જવું. 

પાઠ ૨ જે, લાખા નાણાની સરખાવણી. 
શિક્ષક--જુઓ આ રૂમાલમાં ત્રાંબાનાણું છે. એમાં ર] છે ? કેટ- 
લી પાઇઓને એક પૈસો થાય તે ન્નણોછો ? આ યુના કેટલા પૈસા મા 


પ્લ જથ- 


(૨૬) 


છ પાઈઓવું એક નામ કહે. બે પૈસાતું એક નામ કહો વારૂ, ચાર પૈન 
સાનું એક નામ કેપ/તે આવડે છે? એક આનાના કેટલા પૈસા? આમાં 
થી એક આને લેઇ મને આપે।. એક આતાનતા ઢખુ કેટલા ? એક આન 
નાતી પાઇઓ કેટલી ? બાર પાધઇના કેટલા આના થાય ? આમાંથી બાર 
પાઈએ લે. એણે કેટલા આના લીધા ? એક આનાતી બાર પાઈઓ તો 
અધા આવતાની કેટલી પાઇ? -૫પા આનાની કેટલી ? પોણા આઃ* 
નાની કેટલી ? આમાંથી નવ પાઇઓ ગણી કાઢો. એક આનાના 
ચાર પૈસા તો અર્ધા આનતાતા કેટલા પૈસા? પા આતો કેટલા પૈસાનો 
ચાય? પોણા! આનો કેટલા પૈસાનો થાય આ આખો કાગળ છે. એતે 
અર્ધે ભાગ કરે. હવે પા ભાગ કરા. અધા કાગળની જ્નેડે બીજે અધી 
મૂકીએ તે! કેટલે કાગળ થાય? ન્નેઉ વાર્‌ મૃકો તે ? આ અધો કામ- 
ળની ન્નેડે મૂકીએ તે! કેટલો કાગળ થાય ? આ ખીજે કાગળ છે તેના 
ખરે।બર્‌ ચાર ભાગ કરો. આ આતો છે તેના ચાર ભાગ કરે. એમાંતા 
એક ભાગવું નામ શું ? એક પૈસો. બીજું નામ? પા આતો, ઈત્યાદિ. 

સૂચના --ાળવગૈને શીખવવાના પાઠો લખવામાં આવેછે તે દરેક 
પાઠે એકે વખતે પૂરો થાય કે ન પણુ થાય. પા કલાકમાં જેટલું પાકું 
શીખવાય તેટલું શીખવવું અને બાકીનું બીજા દિવસોએ શીખવવું. 

“પાડ ૩ જે, રૂપા નાણાની સસરખાવણી ભાગ ૨ લો. 

ચોખા કપડામાં લગતી આગળ આઠે પૈસા, આઠ ખેઆનતીએ।, ચાર 
પાવલીએ, ખે અધા, અતે એક રૂપિઓ રાખી કોઇ નિશાળીઆને કહેવું 
આમાંથી એક આતો મતે આપે. એક આતાતા કેટલા પૈસા? ખે આન 
નાના કેઢલા પૈસા ? તમારા હ્રાથમાં આઠ પૈસા લો. આઠં પૈસાને ઠેકાણે 
રૂપાનાણું ચાલેછે તેતું નામ કહે. આમાંથી ખબેઆની લો. એ ખેઆનીના 
ક્રેટ્લા પૈસા થાય ? તમારા હાથમાં ખેઆતી છે તેની નડે ચાર જૈસા મૂન 
કુ તો કેટલા આના થાય? તમે આમાંથી બેઆનીએઓ લે. કેટલા આના 
થયા ? પાવલી હાથમાં લેઇતે આ શું છે ! જવાબ--પાવલી. દીક, પાવન 
લીતા કેટલા આતા ? જ.--ચાર આના. તો બે ખે આનીખા અતે એક 
પાવલીમાં શ્રેર ફેર ? આ પાવલીની જેડે ચાર પૈસા મૂજીએ તો કેટલા 
આના થાય? અતે એક પાવલી અને. એક ખેઆની લેઇએ તે! કેટલા 
આતા થાય? એ છ આતામાં ચાર પૈસા ઉમેરીએ તો કેટલા આતા થા; 


(ર૨૭ ) 
ય ? અતે સાત આતામાં એક આતો ઉમેરીએ તો કૈટ્લા આના થાય? 
અધી રૂપિએ હાથમાં લેઇ પૂછવું આ કેટલા આના છે? ખે પાવલી લેઇ, 
છવું આ કેટલા આના છે? ચાર ખે આતીઓ લેઇ પૂછવું આ કેટલા 
આના છે? પ્રત્યાદિ પાકું કરાવવું. 
“પાઠ ૪ થો, રૂપા નાણાંની સરખાવર્ણી ભાગ ૨ જે. 
પૈસા, બેઆનીઓ,. પાવલીઓ, ખે અધા અને રૂપિએઓ' વગેતી આ- 
ગળ. રાખી, હાથમાં અધી લેઇ તેનું નામ. પૂછતું. એતે અર્ધી શા મારં કન 
છેકે તે ન્નણોછે।!? જાએ. આ એક ર્પિઓ છે, એના અક1 કૈટલા ? ખે 
અર્ધા રૂપિઆનતો એક રૂપિએ. મેં શું કહ્યુ? તો હવે એવું નામ. અભે 
રૂપિઓ શાથી છે? જ.--એક રૂપિઆતો અર્ધી ભાગ છે. પાવલી લેળ, 
એટું નામ પાવલી શાથી પડયું હશે તે જાણેછે ? અધા રૂપિઆની કેટલી 
પાવલી થાય? એક ર્‌પિઆની કેટલી પાવલી થાય? ચાર પાવલી કેની 
બરોબર છે? એક પાવલી એક ર્‌પિઆનો ચોધો ભાગ છેઃ મેં. શું કહ્યુ' ? 
ચોથા ભાગનું ખીજીં નામ. નણ છે ? પા ભાગ. ઠીક, પા. ભાગ ઉપરથી 
એતું નામ પાવલી પડયું, ખે પા ભાગ લેઇએ તો શું થાય ? જ.--અ્ધે, 
આ અધાની ન્નેડે એક આતે લેઇએ. તો કેટલા આના થાય ? એક અરધી 
રૂપિએ અતે એક ખેઆની લેઇએઃ તો કેટલા આના થાય ? એ દશ આ- 
નામાં આ એક આતો ઉમેર્યો તો શું. થયું ? અગીઆર આનામાં એક 
આતે ઉમેર્યો તો શું યયું ? આ ત્રણુ, પાવર્લીઓના કેટલા આતા થાય? 
પોણો રૂપિઓ કરવો હેય તે કેટલી પાવલીએ લેવી'? કેટલી ખેઆનીઓ 
ભેવી ? એક અર્થી. તે એફ પાવલીના કેટલા આના ? એક અર્ધી અતે ખે 
ખેઆનીઓના કેટલા આના? તેતી ઉપર્‌ બાર પાઇ લેઇએ તે કેટલા આ* 
ના થાય? ચોદ આના કેમ થાય ? પંદર આતા કેમ થાય ? એક રૂપિઆ- 
ના આના કેટલા ? ઈત્યાદિ.. 


( ૨૮) 


માપ વિષે પાઠો. 


પાઠ ૨ લે।? ગજ વિવે. 

પહેલા ધોરણુના વર્ગને ગજ દેખાડી તથા તેમના હાથમાં આપી 
પૂછવું કે આ શું છે? નિશાળીઓ-એ લાકડી છે. શિક્ષક -એ શા કામની 
લાકડી તે જણાછો ? એ માપવાની લાકડી છે. એ રું છે? એતું નામ 
જેમતે આવડતું હેય તેમણે હાય ઊંચા કરવા. હાથ ઊંચા કરનારમાંથી 
એકને, તમે કહો. જ---ગજ. શિ.--ખીન્ન કોપ્તે, તમે એ ગજથી આ 
એરડાતે માપો. (ન આવડે તે શીખવવું.) કેટલા ગજ લાંખે। થયે।? હવે 
“આમ માપે. કેટલા ગજ પહોળા થયે ? બીન્નને, વારૂ તમે આ છોકરાને 
સાપે. કેટલે ઊંચા છે ? એક ગજ ઉપર કાંઈ વધારે છે. ઠીક- જીએ એ 
ગજ ઉપર કાપા પાડેલાછે તે રું છે ? એતે તસુ કહેછે. એતે શું કહેછે ? 
તસુ જેવો લાકડીને કકડો બનાવી આ નાતો કકડો તસુ છે. એ રાં છે? 
તમારી સ્લેટ ભરી જીઓ કેટલા તસુ છે. તમારી ચોપડી ભરે. હવે આ 
ગજને તસુથી માષે. કેટલા તસુનો ગજ થયે!? જ.--૨૪ તસુતેો,, ૨૪ 
તસુનો ગજ તે! અધો ગજ કેટલા તસુનો ? ખાર તસનો. એ ખરૂં છે કે 
ખોટું તે તમે ભરી બતાવે. પા ગજના કેટલા તસુ? ગજ શું માપવામાં 
કામ લાગેછે ? લૂગડાં માપવામાં. મેં શું કહ્યુ ? એવો ગજ તમે કોઈની 
પાસે જેયોછે ? એક છોકરો-હા, દરજીની પાસે. શિ. -ખરી વાત. ખાન્ન 
કાણ રાખેછે ? કાપડ વેચનારા, મૅ શું કહ્યુ ? વળી ખીન્ન કેોણુ ગજથી 
માપે છે? પ્ત્યાદિ. પાકુ આવડયા પછી પુનરાવત્તેન. 

પાડ ખીજે, કૂટ અને વારે વિષે. 

ગજ, તસુ, %૪ટ, અને વાર વડીની આગળ રાખી તથા ણાથમાં 
આપી પૂછવું કે કાપડ વેચનારામાંતા ધણાક હાલ બીજા કયા માપથી 
ભરેછે તે કોઇ જણાછો? નથી જખણુતા તો હું તમને કહુછું. આ તસુને 
રંગ્રેજ બોલીમાં શું કહેછે તે જણોછો? ઇંચ કહેછે. કોને ઇંચ કહેછે? કેઈ 
ખોલીમાં? એક તસુના કેટલા ઈચ? એક ઇંચના કેટલા તસુ? બાર ઇંચનો 
એક જુટ થાયછે. મે' શુ કશ્યુ'? જીઓ આ એક ખુટ છે. લો, હાથમાં લ- 
પને જીએ. એ શું છે? એમાં કેટલા ચ છે તે ગણા. અધે ગજ અને 
એક ટમાં ફેર શે? કાંઈ નહિ. અધી ગજ મે।ટો કે એક ઝુટ મોટો? ખે 
ખરેખર. કેમ વાર્‌? તો કેટલા જુટનો એક ગજ થાય? ખે જુટનો એક ગ- 
જ. આવે ભરી ખતાવે. ત્રણુ જુટઢના માપને શું કહેછે તે જણુછો ત્રણ 
જઢતો વાર થાયછે. મે શું કહ્યું? જુઓ આ વાર છે. એ શું છેદ ઘણા 
કાપડીઆ વારવડે લૂગડાં ભરેછે. મે' શું કહ્યુ? એક વાર કેટલા ગજની 
ખ્રોબર ? દોઢ ગજની ખરેખર. એ વારવડે આ ઓરડા ભરે. ઇત્યાદિ 
પાકું કરાવવું. પછી [પુનરાથત્તેન. 


1 જે ઠેકાણુ હાથના માપથો ભરતા હોય તે નિશાળના શિક્ષકે આવી 
રીતે હાથ વિષે પાડ આપવાને ચૂકવું નહિ. 








(૨૯) 


તોલ વિષે પાહે. 
પાઠ ૨ લે।, કાંટા વિષે, 
પહેલું ધોરણુ ભણુનારા વ્ગતી આગળ સોનું તોળવાને કાંટો દેખાન 
ડી પૂછવું, એને શું કહેછે જવાબ ન આવડે તો કહેવું, કાંટો. એ શા 
કામમાં આવેછે? જ.--સેોનું તોળવાના. ખીજુ' શું તોળવાના કામમાં આ- 
વે છે! જ,--રૂપું. સોનું ર્પું શાથી તોળાયછે તે ન્નણેછે।? જ.--કાંઢાથી. 
કાંટાથી ખીજી' શું તેળાય? જે તોળવું હેય તે તોળાય., આ કાંટાના કે- 
ટલા ભાગ છે તે કોઇ કહી શકશે ? એને ચાર ભાગ છે. આ ખેને પહ્યાં 
કહેછે, શું કહેછે આને દોરી કહેછે. શું કહેછે ? તમે પહ્લાં બતાવે।. તમે 
દોરી બતાવે, આતે દાંડી કહેછે. શુ' કહેછે? તમે દાંડી બતાવે. એમ ત્ર- 
ણુ ભાગ થયા. કેટલા થયા? આ ચોથા ભાગથી કાંટા ઝલાયછે. એ ચોથા 
ભાગતે વચગાળે સળી છે તે દેખોછો ? એ શા કામની છે તે નનણેછોા ? 
નથી નણતા તે હું તમને દેખાડીશ. વાર્‌ આ ખે પલ્લાં શા કામનાં છે 
તે જાણેછે? એમાંના એક્ટમાં જે તોળવું હેય તે મૂકવું. શેમાં મુકવું? શુ 
મુકવું? અને ખીજ પલામાં શું મુકવું તે આવતી કાલે શીખવીશ. 
પુનરાવસેન--જેઉ' વાર્‌ આજે શીખવ્યું તે તમને : ખરાખર આવ- 
ઠચુછે કે નહિ? (કાંટા હાથમાં રાખીને) મારા હાથમાં શું છે? ધત્યાદિ, 
પાઠ ૨ જે. કાટલાના નામ* 


કાંટો, કાટલાં ( રતી, વાલ, ગદીઆણેો, અને તોલે। ) તથા કાંટાથી 
તોળી શકાય તેવી થોડીક નાની વસ્તુઓ વગેતી આગળ રાખવી. 

આ કાંટાને ખે ષલ્લાં છે તેમાંનું એક શા કામનું અને બીજી શા 
કામનું તે જણેુછો? જણુતા હો તેએ આંમળી ઊંચી કરે. એમાંતા એન 
કમાં જે તોળવું હોય તે મૂકાયછે. એમાંના એકમાં શું મૂકાયછે ? અને 
ખીજામાં કાટલાં મૂકાયછે. બીન્નમાં શું મુકાયછે? જાઓ આ કાટલાં છે. 
એ શુ' છે? એનાં નામ જેમને આવડતાં હેય તેઓએ હાથ ઊચા કરવા 
(કોઈ હાથ ઊંચા કરે તો તેમની કને કહેવડાવવાં અને તે વડે ખીન્નને 
શીખવવું.) આને રતી કહેછે. લો તમારા હાથમાં લેધ્ને જુઓ. ખબીન્નના 
હાથમાં આપે।. આતે વાલ કહેછે. એતે શુ' કહેછે? હાથમાં લેઈને રતીના 
અતે વાલના ભારમાં કાંઈ ફેર જણાયછેઃ એ ખેને આપણે આવતી કાલે 
તોળીશુ'. લો જીઓ આ ગદીઆણેો છે. એ શું છે? એતે શુ કહેછે ? 
વાલ ભારે લાગેછે કે ગદીઆણો? એ ખેને પણુ જેખીશુ, આને તોલે 


(30 ) 


કહેછે. એને શુ' કહેછે! તમે આમાંથી વાલ ખઅતાવેો.. તમે રતી બતાવો, 
તમે ગદીઆણૂુ બતાવે।. તમે તોલો બતાવો, આ એક પહ્લામાં રૂપિઓ 
મૂકી એતે તોળીએ. બીન પહલામાં તોલે મૂકીએ. એ ખેતો ભાર્‌ સર- 
ખો છે. કેતો ભાર સરખો છેદ આ તોલે કાઢી લેઇ ગદીઆણોા મૂઝીએ. 
રૂપિઆવાળુ પલ્લું નીચુ' ગયું. શુ” નીચુ ગયુંદે શ્રથી તે જાણેછે? ગદી- 
આણાથી ર્પિઓ ભારે છે. રૂપિઆ ભણીની દાંડી નીચી નમીછે. શું થ- 
યુંછે! વળી આ ઝાલવાનુંછે તેમાંની સળી પણુ રૂપિઆ ભણી વળી છે. મે' 
શુ કહ્યુ હવે આ કાગળને તોળીએ. એ ક્રોની બરોબર થયે? પ્રત્યાદિ, 
નિશાળીઆ પાસે પણુ તોળાવવુ. 
પાઠ ૩ જે. વાલની સરખાવણી વિવે. 

કાંય વગેરે બીજા પાઠમાં વર્ગની આગળ મૂક્યાં હતાં તે મૂકવાં. 

જુઓ ખાપુ આ એક પક્ષામાં વાલ મૂકુછું. એક પલ્લામાં શુ' મૂ- 
કધું છે! આ ખીન્ન પલ્લામાં રતી મૂકુછું. બીજ્નમાં શું મૂક્યું ? કાંટાને 
ઉપાડુછું. વાલ ભારે જણુાાયછે કે રતી? વાલ ભારે છે એવુ' શાથી જાણ્યું? 
એની સામેના પલ્લામાં ખીજી ર્તી મૂમુછું. હજી દાંડી સીધી થઈ નથી. 
શુ' થયું નથી? નમેલીછે. કેવી છે? કની ભણી નમેલીછે! વળી આ ઝા- 
લવાતી પરટીતી વચમાં સળી ( કાંટા ) છે તે પણુ વાલ ભણી નમેલીછે. 
મે' ચુ' કહ્યુ? જીઓ આ ત્રીજ રતી મૂકુછું. મે' છું કર્યું? હવે આ દાંડી 
જીઓ. એ વાંકી નમેલી નથી. કેવી નથીદે અને ઝાલવાની પટીની વચમાં 
સળી છે તે કયા પલ્લા તર નમેલીછે? જુએ! ખધા, આ પલ્લાભાં કેટલી 
રતીઓ છેઃ આ પલ્લામાં વાલ કટલા છે? એક વાલતેો ભાર કેટલી રતી- 
ઓના ભાર જેટલે છે ? અતે ત્રણુ રતીએતેો! ભાર કેટલા વાલના ભ્રાર 
જેટલો છે? વાશ આ રતીઓવાળા પલ્લામાં ચોથી રતી ઉમેરીએ તો આ 
દાંડી અતે સળી કેણી ગમ નમશે? જુએ એક રતી ઉમેરૂછું. કયું પલ્લું 
ઊંચુ' ગયું? શા માટે? તે! કટલી રતીએ ખબરેોબર એક વાલ છે ? એક 
વાલ બરોબર કેટલી રતીઓ છે? પછી પુતરાવત્તન. 


પાઠ ૪ થો. ગદીઆણાની સરખાવણી વિષે. 

કાઢે; કાઢલા વગેરે વર્ગની આગળ રાખવાં, 
આ કાટલાં પડયાંછે તેમાં ગદીઆણુ! લેઈ આમાંનાઃ એક પર્લ 
મકો. આણે શુ મેઘ્યું? શેમાં મેલ્યું? હવે બીન્નમાં એક વાલ મેલે. ગક 
વાલથી ગદીઆણાવાળુ પલ્લુ' ઉપડતું નથી, મેં શુ' કહું? તે! હવે બીજે 


(૩૨) 
વાલ મૂકો ખે વાલથી ગદીઆણેો વધારે ભારે છે. મે' સુ' કહ્યુ? તો આ 
ત્રીજો વાલ મૂકુ'છુ. હછી એ ગદીઆણીા ઉપડતા નથી. તો ચોથે વાલ 
મેલ્યો. આ પાંચમે મેલ્યો; કેટલા વાલ મેલ્યા? તોએ ગદીઆણો ઉપડતો 
નથી. શુ' નથી થતું? જુઓ છઠ્ઠે વાલ ઉમેરૂછું. આ સાતમે! ઉમેરૂંછુ. 
આ આઠમે ઉમેરંછુ- તોપણ ગદીઆણુૉ તોળાતો નથી. શુ નથી થતું? 
ઠીક, તો બીન્ન આઠ વાલ ઉમેરંછું- જ્યું કે હવે શું થયું! ખે પલ્લાંમાંતું 
એકે નમેલું નથી. શુ નથી? જુઓ આ દાંડી પણુ નમેલી નથી અને 
આ સળી પણુ નમેલી નથી- ચુ' નથી? શા કારણથી? આ પલ્લામાં એક 
ગદીઆણેો છે. શું' છે? આ ખીજમાં કેટલા વાલ. છે? તો સોળ વાલનેો 
ભાર એક ગદીઆણાની ખરેબર છે, મે શું કહ્યુ? તો એક ગદીઆણો 
અને સોળ વાલ એ સમતોલ છે. શુ' છે? સમતોલ એટલે? સરખે કે બન 
રબર ભાર. સમતોલ એટલે શું? સોળ વાલ ખરેખર શુ' છે? એક ગ- 
દીઆણુાના કેટલા વાલ? ૧૬ વાલના કેટલા ગદીઆણુ? ગદીઆણાની ર્‌* 
તી કેટલી ? પછી પુનરાવસન. 
પાઠ પ સે।. તાલાની સરખાવણી વિવે. 

કાઢલા અને કાંઠો વગની આગળ શાખી પાઠ. આપવે. 

જુઓ આ ગદીઆણોા એક પલ્લામાં મૂકુછુ- મે શું કર્યું? આ ખીન 
જા પલ્લામાં તેલો મૂકુછુ. બીજા પલ્લામાં શું મૂકયુંદ હવે કાંટો ઊંચકું- 
છુ તમને વધારે ભારે શુ' જણુાયછે? તે। બીજે ગદીઆણે ઉમેરૂછું. મે” 
શુ' કર્યું? એક પલ્લામાં રું છે! બીજમાં શુ' છે? જુએ. કાંટાને ઉપાડુ'છુ* 
વધારે ભાર કયા પહ્લામાં છે! તો ખે ગદીઆણુ। બરોબર શુ' થયું ? એક 
તોલા બરેોખર શુ' થયું? તોલાના ગદીઆણા ખે છે તે વાલ કેટલા થાય? 
કેમ વાર્‌ ગદીઆણાની રતીઓ કેટલી? તોલાની રેતીઓ કેટલી? કેટલી 
રતીઓને તોલે? કેટલા વાલતો તેલે!? અધા તોલા બરોબર કેટલા ગદી- 
આણા? આ રૂપિએ( એક પલ્લામાં મૂકુ'છુ' અતે ખીજમાં એક તોલે મૂન 
કુછ? કહો એ ખેમાં ભારે. ચું' છે! આ અધી રૂપિએ કોની બરેોખર 
ચરે? જુઓ ડું તોઊછું. આ પાવલી કેટલી ભારે થશે? લાવે તમારી પ- 
થ્થરપેન તોળીએ- એતો ભાર કેટલે છેઃ આ ચાકના કકડાતે જેખીએ. 
જેટલે! થયે? એમ કેટલીક નાતી વસ્તુઓ તોળી દેખાડવી પછી ડહેવું કે 
લાત તમારી સ્લેટતે તોળીએ. એ તોઃ આ પલ્લામાં માતી નથી. તો 
સોટી વસ્તુગા કેમ તોળાયછે તે કાલે શીખવીશ, 
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પુનરાવતેનમાં રતી, વાલ, ગદીઆણો, તોલે।, રૂપિઓ, અર્ધા અને 
પાવલીના તોલ વિષે પ્રશ્નો પૂછી નકી કરવું કે આ વિષય પાકો આવન 
ડયા છે. પાકો આવડયો ન હોય તો બીજે દહાડે ફરીને શીખવવે।. 
પાઠ ૧ હો. રીરે વિવે* 
વગેની આગળ કાંટો, ત્રાજવાં, તોલે, રપિઆ, રેરી અને પાંચરેરી 
તથા સોનું તોળવાના કાંટાથી ન તોળાય એવી વસ્તુઓ પ્રથમથી ન્ેખીને 
રાખવી. એક પાંચ શેરની અને એક શેરની એવી ખે રાખેથી ચાલશે. 
કાંટા હાથમાં લઇને પૂછવું કે આ મારા છાથમાં ૨ છે? જ. 
કાઢો. સ. એ શા કામતો છે? જ. તોળવાના કામનો. સ. તો! આ સ્લેટને 
એમાં તાળો. છો. એતો એમાં ન માય. શ. આ ધડાને તોળેો. છો. એ 
પૃણ્‌ નહિ માય. શિક્ષક. દીક, એવી મોટી જણુસે। આવા ત્રાજવામાં તે- 
ળાયછે. શેમાં તોળાયછે ? શા માટે? ત્રાજવામાં શું તોળાય છે ? કાંટામાં 
શુ' તોળી શકાય ? આવે। ભાઇ તમે આ ત્રાજવાના એક પહ્યામાં આ ધ- 
ડા મેલે. જેઈએ, વારૂ એ કેટલે ભારે છે. હવે એને તોળવાને આ સા- 
મા પલ્લામાં શુ' મૂકરે। ? એક રૂપિઓ મૂકો, નથી તોળાતો. બીજે રૂ- 
પિએ મેલે; ત્રીજો મેલે; ચેલે મેલે; નથી તોળાતો. વારૂ બીજ પાંચ 
મૃકેન નથી તોળાતો. ત્રાજવામાં તોળવા જેગ મોટી કે ભારે વસ્તુને તે- 
ળવાને ભારે કાટલાં હોય છે. મે શુ' કલ્રુ': જાએ એવાં કેટલાંક તમને 
દેખાડવાને હું લાવ્યોછું. એક છોકરો. મહેતાજી મારા ધરમાં એવાં છે. 
શિક્ષક--એમ કે, તે કહો, (પાંચશેરી હાથમાં લેધનેઝ આને શુ કહેછે ? 
છે1. પાંચશેરી. શિ. ઠીક. એ પાંચરશેરી આ સામા પહ્લામાં મૂકું છું. જુઓ 
હવે ધડો ઉપડયા અને તોળાયે।. શિક્ષક. ધડો કાઢી લેઈ આ લોટો મૂકે- 
છુ, ને ત્રાજવું ઉપાડુંછું શુ' દેખોછો ? પાંચરેરી વધારેં ભારે છે. લો એને 
કાદી લેઇ, આ બીજી નાનું કાટલું મૂકુછુ'- શું થયુંછે? છે. લોટો તોળાન 
ચો. શિ. હવે એ લેરો કાઢી લેઈ એ કાટલાને તોળુ'છુ'. જીઓ મારી મૂ- 
ઠી ભરીને રૂપિઆ એ લેટાને ઠેકાણે મેલુંછુ. મે' શુ' મેલ્યું ? શિ. જીએ 
એ કાટલું તોળાયું. જુ' થયું ? ખાપુ તમે આવી એ ર્પિઆતે ગણી કહો 
કેટલા છે? બધા સાંભળે એમ ખોલીને ગણે. (રણુવાથી જણાયું કે ચા- 
ળીશ રૂપિઆ છે) શિ. કેટલા રૂપિઆ છે. ? છો, ચાળીશ. શિ. ટીક, આ 
કાટલું કેટલા રૂપિઆભાર થયું ? છે. ચાળીશ રૂપિઆભાર. શિ. અતે કેન 
ઢલા તોલા ભાર ? છે, યાળીશ, શિ. સાખાશ, તમારામાંથી કોઈ એ કાન 
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ટલાનું નામ જણે છો ? જાણુતો હોય તેણે હાથ ઊંચો કરવો. શિ. કોઈ 
નથી ન્નણતા તો હુ કહુછુ. એને શેરીઓ કહેછે. એ શેરીઓ કેટલે! ભારે 
છે ? જ. ચાળીશ રૂપિઆભાર. શિ. એક શૈરમાં કેટલો ભાર હોય? જ. 


ચાળીશ રૂપિઆ જેટલે. શિ. ચાળીશ તોલા બરોબર શું થાય? જ. 
એક રીર. 


પુનરાવસેન--શુ' તોળવાને ત્રાજવાની ગરજ પડેછે ? તોલે અને 
ગદીઆણાથી ખહુ ભારે ચીજે કેમ નનેખતા નથી? આમાંથી મોઢાં કાઢ- 
લાં બતાવો. આ મોટો ધડો શાથી તોળાયો ? આ મોટો લોટો શાથી 
તોળાયે ? કેટલા રૂપિઆભારનો એક શેર્‌ થયે? શેરના કેટલા તોલા ? 

પાઠ ૭ સે, કાટલાની સરખાવણી. 

વગની આગળ ત્રાજવું, એક શેરીઓ, ખે અચ્છેરીઆ, ખે પારેરીઓ, 
ખે નવટાંકીઓ, ખે અધોળીઓ, ખે તોલા, એક ગદીઆણે। અને એ કા- 
ટલાંથી તોળાય એવી (આગળથી તોળી જ્ેયલી) વસ્તુઓ રાખવી. 

ત્રાજવું હાથમાં રાખી શિક્ષક છેલ્લા નિશાળીઆને પૂછેછે કે આ મારા 
હાથમાં છે તેતું નામ કહે, તમને ગયા પાઠમાં શુ' શીખવ્યું હતું? નિ-- 
ત્રાજવું. શિ-બીજા નિશાળીઆને, આ કાટલાનું નામ તમને સાંભરે છે કે? નિ- 
હાજી. એતું નામ શેરીએ. શિ.--ખરેો જવાબ છે. ખધા નિશાળીઆ જુ- 
એ હું આ શેરીઆને એક પલ્લામાં મૂકુ'છુ, અને બીન્નમાં એનાથી હ- 
લકાં ખે કાટલાં મૂકુછુ અને તોળુંછું. સાતમા નૈખર. એ રોરીએઓ કોની 
ખરેબર્‌ થયે! ? નિ.--આ ખેની ખરેખર. શિ.--ઠીક. અગીઆરમે। નંખર, 
તમે શેરીએ કાઢી લેઈ આ ખીન્ન પલ્લામાંના ખેમાંનતા એક કાટલાને તેને 
રામે મૂકો. નિશાળીએ તેમ કર્યું એટલે ત્રાજવું ઉપાડી શિક્ષકે પૂછવું એ 
ખેમાં વધારે ભારે કર્યું છે? નિ.--ખે સમાન છે. શિ.--ઠીક, આખા વ- 
ગતે એતું નામ જણુતા હો તેએ ઉભા થાઓ. એક છોકરો ઉભે થઈ 
કહેછે, સાહેબ હું જણુંછું. શિ.-તો કહે. નિ.-અચ્છેરો. શિ.-ખરૂં. ખધા 
છોકરા જેડે કહો અચ્છેરો. શિ.--એ અચ્છેરાને રીને એક પલ્લામાં મૃકુ- 
છું અતે સામા પહ્લામાં શેરીએ મૂકછું. મેં શું કર્યું? શિ.-ત્રીજો નખર, 
ગેક રશેરીઆ ખરેખર કેટલા અચ્છેરા થયા? જ.-ખે. શિ.--ખધા સાથે 
ખોલે શેરના અચ્છેરા બે. ૧૫ મો! નબર, શેરના કેટલા અચ્છેરા? પ મો 
નબર, ખે અચ્છેરાના કેટલા શેર ? શિ.--અચ્છેર એટલે શુ તે જણુનાર 
ઉભે! થાય. ૧ લે। નબર ઉભે! થાયછે, શિ.--બોલે! શું જાણાછો ? છો.- 
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'અચ્છેર એટલે અધૌશેર. શિ.--ઠીક, એણે કહ્યુ' તે બધા છોકરા “નનેડે 
કહો શિ.--જીએ એક પહ્યામાંથી અચ્છેરે કાઢી, લેષણ એમાં આ વાડકી 
મૂકી તોળછું. એ વાડકામાં કેટલે ભાર છે? કેમ નણ્યું ! ખીજો તૈબ- 
ર, એક શેર કેટલા તોલા ખરેખર છે? જ.--૪૦.શિ.--૧૬ મે! નેખ- 
ર, તો અચ્છેરના કેટલા તોલા ? જ.--૨૦. શિ.--બધા જડે કહા અ- 
મ્છેરના ૨૦ તોલા. ૫૧૭ મો નેખર, ૨૦ તોલાનો ભાર કેટલા ર્‌પીઆ 
જેટલો થાય? જ.--૨૦ રૂપિઆ “જેટલે. શિ.--કેમ વાર્‌? જ.--કેમકે 
. એક તોલા બરેબર એક રૂપિઓ છે. શિ.-જુઓ ઉવે એક પલ્લામાં 
અચ્છેરો મૂકછું. મેં એમાં જું મૂડયું? જ.--અચ્છેરો. ખીન્નમાં એથી 
ખે નાનાં કાઢલાં મૂકી જેઉ'છું. વધારે ભાર શેમાં છે ? જ.--ખેમાં સર- 
ખો છે. શિ.--હવે આ અચ્છેરો કાઢી લેઈ તેને હામે સામા પલ્લામાં ખે 
છે તેમાંતું એક કાટલું મેલુંછું. એ ખેમાં વધારે ભારે કિયું છે? જ.--ખેમાં 
સમાન ભાર છે. શિ.--એતું નામ જેઓ જણુતા હોય તેઓ ઉભા થામ. 
ખે ઉભા થયા. શિ.--ખીન 'કોઇ જાણુતા નથી તો સાંભળા. કહો ભાઇ, 
તમે ખંને નડે ખોલે. જ.--પાશેરી. શિ.--તમે કેમ શનણ્યું? જ.--સા- 
હેબ, અમે અમારા ખાપની દુકાને કોઇવાર જેઈએછીએ ત્યાં એ જાણ્યું, 
શિ. તમારે ખાપ શેની દુકાન માંડેછેશ જ.--ગાંધીની. #શિ.-તેો .કહો 
અગ્છેરના પાશેર્‌ા કેટલા થયા ? જ.--ખે. ખધા 'જેડે ખોલે કે અચ્છેર- 
ના પાશેરા ખે. શિ.--ખે પાશેરતો ભાર કેટલે ? જ.--અચ્છેર, શિ.-- 
'અચ્છેરની ખરેબર કેટલા તોલા? જ---વીશ. શિ. પાશેરના કેટલા તેન 
લા? જેમતે આવડતું હેય તેએ હાય ઉચે! કરે. શું બધાને આવડેછેર 
તો] ૧૯ મો નંબર, તમે કહો. જ.--દશ તોલા. શિ.--ને કેટલા રૂપિઓ 
“ભારનો પાશેર! ૧૪ મો તંખર કહે; જ, દશ. શિ.-જુએ આ એક 
પલ્લામાં પારેરો મૂ્કુછું તે ખીન્નમાં એનાથી ખે નાનાં ક્રાટલાં મેલુંછું. ૨ 
જે નંબર, કયા પક્લામાં ભાર એછે! જણાય છે ? જ. ખેમાં ખરેખર છે. 
'શિ.--આ નાના કાટલાતું નામ નણોછે ? ૧ લે! નંબર ઉભો થાયછે. 
[શિ.--તો કહો. જ.--એને નવટાંકી કહેછે. શિ.--બધા સાથે ખોલે! નન 
વટાંકી. શિ.--નવટાંકના કેટલા તોલા ? જ.--પાંચ. શિ. હવે એક પલ્લા- 
માં એક તવટાંકી છે, અને ખીનનમાં તેથી નાનાં ખે કાટલાં છે. એ બે 
'બર્‌્‌બર્‌ નવટાંક છે. એમાંતા નાનાતું નામ જણોછો ? જ.--અધેોળી. શિ. 
અધેોળીના કેટલા તોલા ? જ.--અઢી. શિ.--એ આપણે અજમાવી જોઇ” 
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એ. જીુઓ' આ અઢી તીલા' એક પલ્લામાં મૂકછું તે ખીન્નમાં એક અધો! 
મૂકુછું. ૪૦ અઢી તોલાને હોમે આ નાની પવાલી મૂ કુછું. એનો ભાર કે- 
ટલો છે ? એક છેકરો અધેોળી. શિ.--નતા અધોળી તો આ કાટલાતું નાન 
મ છે. ખીજે નંબર, એની ભૂલ સુધારો. જ.--અધોળ કહેવાય પ્ત્યાદિ, 
સૂચના--આ પાઠે આખો એકી વખતે બાળકને આપતાં વધારે વાર્‌ 
થશે,. અને તેઓતું ચિત્ત થાકને લીધે ઠેકાણે નહિ રહે. શીખનારની ઉમર,. 
અને તેમના સાનના પ્રમાણમાં યોગ્ય દીસે તૈટલા' ભાગ કરી શીખવવે।.. 
આ અને એવા ખીન્ન પાઠે શિક્ષકે પંડે મોઢે કરી એમાં છે તેટલુંજ ખે।- 
લવું એવી ધારણા એ લખવામાં રાખી નથી. એમાં ઘણું ઉમેરવાતું છે.. 
પાકું કરાવવાને તથા રસિક લગાડવાને વસ્તુએ। તોળાવવી ને પાછળ શીન 
ખેલું જરૂર પડે ત્યાં પૂછવું. આ તો માર્ગ 'દેખાડવાને લખેલું છે. એજ 
પાડે અધોળથી આરંભીને પણુ શીખવી શકાય. કદાચ તે ખાળકને વધારે 
સહેલું પડશે. એક અધેોળથી શર્‌ કરી શેર સુધી જવું અને પછી શેર્થી 
આરંભી અધોળપર આવવું. એમ કરેથી પાઠે બહુ પાકે! થશે. શેરની અ-- 
“્છેરા ખે, શેરના પાશેરા ચાર, શેરની નવટાંકી આઢ, રેરની અધેળી. 
સોળ, વગેરે ગો'ખખાવવાની પણુ જરૂર છે. નિશાળીઆની ભાષા જવાખમાં- 
શુદ્ધ હોવી જેધ્્એ એ વાત પર ધ્યાન આપવું. 
પાઠ ૮ સો. ડાટલાંનતી સરખાવણી. 

વગની આગળ શેરીઆ ખે, એક બશેરી, એક પાંચ શેરી, ૬શેરી, - 
અધષમણીઓ, અતે મણીઓએઓ, તથા: ત્રાજવાં રાખવાં. એ કાટલાંથી તોળેલી. 
એવી જણુસો પણુ રાખવી અતે કોઇ વસ્તુ તેઓથી તોળાય પણુ ત્રાજ- 
વામાં માય નહિ તેવી રાખવી. 

શિક્ષક--આખા વર્ગની સામુ' જેધતે ૧૧ મે નંબર આ કાટલાંમાંથીંઃ 
શેરીએ દેખાડો, અને તેને આ ' ત્રાજવામાં મૂકે. નિશાળીઓ તેમ કરેછે.. 


શિક્ષક--૧૭ મો! નેબખર આવી આમાંથી ખીન્ને. શેરીઓ ખોળી: કાઢી ત્રા-* 
જવામાં મૂકે. નતિશાળીઓ તેમ કરેછે, શિક્ષક --આખા વગંતે કહેછે. આ 
એક પલ્લામાં ખે એકશેરીઆ છે. ૧૫ મો નંબર, મૈ શુ કહ્યુ' તિશાળીઓ! 
ખરો જવાબ દેછે. શિ.-આપખા વીતે જીઓ આ સામા પલ્લામાં હું એક 
કાટલું મેલી તોળુંઠ્ઠં, પાંચમો નંબર, તમે કહો કમા પલ્લામાં વધારે ભાર. 
છે? નિ.--ખેમાં સરખો! છે. શિ.--૧૮ મો. નબર તમે કહો, તો આ મે!” 


ટું એક કાઢલું ક્યું થયું? જવાબ ખે શૈર. શિ.-એતું તામ નણુતા હોયઃ 
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તમણે હાથ ઉચા કરવા. પહેલો વૈબર તમે કહો, જવાબ બશેરી. શિ.-- 
ઠીક, ખધા જીએ એ ખશેરીને આ ખે શેરીઆની જેડે મૂક્છું, અને આ 
ખાલી પડેલા પલ્લામાં આ મોઢું કાટલું મેલી તોળુછું. ટ મો નબર, ત- 
મે કહે એ કેટલા શેર છે? નિ.--ચાર શેર છે. શિ.--આ પાંચશેરી તમને 
એક પાઠમાં દેખાડી હતી, એ પાંચશેર છે કે નહિ તે આજે તોળીને પ- 
હેલો નૈખર તમે બતાવે. પ તેમ કરી દેખાડે છે. શિક્ષક બજી 
જણુસો તોળાવી પાઠને પાકો કરાવે છે, તથા દશશેરી, અધમણીઓ, દેન 
ખાડી સમજવેછે. પછી ખીન્ન નંબરને કહેછે કે આ ખુરશીને તોળે. 
નિશાળીઓ--એ ત્રાજવામાં નહિ માય. શિ.--ખરૂં કહેછે. ઊઠો ખધા, 
એ ખુરશી ને જોડે રેબલ પણુ તોળાય એવે મોરો લાકડાં તોળવાતો 
કાંટા છે તે દેખાડું. તેમાં તમને પણુ હું તોળી શકીશ. આખેો। વર્ડી કાટ- 
લાં જેડે લેઇ ત્યાં જાય છે. શિક્ષકે ખુરશી તોળી. પછી ૧ લા નૅંખરતે 
કહ્યું, આવો તમે એક પલ્લામાં ઊભા રહો, હું તમને તોળું. તમારી ને- 
ટમાં તમારૂં તોલ લખી લેન્ને. ૧ લા નેબરને તોળ્યા પછી વર્ડને પ્રત્યેક 
જણુ તોળાવાતે આતૂર જણુયાથી શિક્ષકે વારા ફરતી દરેકને જેખ્યો અને 
તેથી નિશાળીઆ બહુ આનદ પામ્યા, અને જે તેમને શીખવ્યું તે ખહુ 
સાર્‌ આવડયું, અને મોટા કાંટા જેમણે જેયલા તેમણે સંભારી કહ્યા. 

સૃચના--આ પાઠ શીખવવાને એમાં કહેલાં સાધનો જેઈએ. જે 
નિશાળને એ ન મળી શકે તેમાં એ આપી નહિ શકાશે. પાડોશમાં જ્યાં 
મળી શકે ત્યાં વર્ગને લેઇ જવો અને નજરે દૈખાડી તથા તોળીને શીખવવે।. 
બાળકે પંડે તોળાવાથી ખુશી થશે, અને દરેકનો ભાર ભિન્ન હોવાથી 
પાઠનો વિષય સારે! સમજરો. 

----(ૂ--- 
પાળેલા જનાવરે। વિષે પાડ. 

પાળેલાં જનાવર વિષેના પાકોમાં એવું આવવું જેનેઈએ કે તેથી છો. 
કરની અવલોકન શક્તિ કસાય, તેમને નિરીક્ષા કરવાઢું મત થાય અને 
રસિક લાગે. એકલી સાધારણુ બિનાઓ કહેવા કે કહેવડાવવામાં ઝાઝો 
માલ નથી. ઉદાહરણ, યોગ્ય વડીને ગાય વિષે પાઠં શીખવ્યો, અને ધોડા 
વિષે પાઠે શીખવ્યો, પછી એ ખેને સરખાવી ન્નેવાનો પાઠે વિશેષ રસિક 
અને ખોધકારક થઇ શકે. અથવા એ ખેમાં ભેદ કયા છે તે વિષે પ્રથ- 
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મથીજ પાઠ છોકરાંની અવલોકન શક્તિને ઉછેરવામાં કામે લગાડી શકાયઃ 
તેઓના ઉપયોગ ખીજ પાઠોમાં શીખવી શકાય, જણે ખીજી કે ત્રીજી 
ચોપડી ભણુનારા વગને એ પાઠે આપીએ.-- 

શિક્ષક--છેોકરાં| ગાય અને ધેોડાના શરીરને સરખાવી જુ- 
ઓ. ગાયને કેટલા પગ છે ? નિશાળીઓ--ચાર. શિ.--ધેડાને કેટલા છે? 
નિ.--ચાર. શિ.--ગાયને છે અને ઘોડાને નથી એવું શુ' છે તે કોઇ કહી 
શકશે ? આવડતું હોય તે ઊભો થાય ? એક ઊભો થઇ કહેછે, ગાયને શીં- 
ગડાં છે, ધોડાતે નથી. શિ--એ ખેમાં ખીન્ને શો ડ્રેર છે તે જણેછો ? 
કોઇતે ન આવડયાથી પ્રશ્નને સહેલો કરી શિક્ષક પૂછેછે કે એમના પૂછ- 
ડામાં શે 'ફ્રેર છે તે ન્નણોછે ? હવે છેકરાંમાંથી કોઈને આવડે તો! ઠીક, 
નહિતે। શિક્ષકે શીખવવે।. શિ.--ગાયની ડોકમાં અને ધેોડાની ડોકમાં શે 
"ર છે તે જણોછેો ? છોકરાંને ન આવડે તો શીખવવે। અને કહેવું કે એ 


પ્રમાણે છે તેની ખાતરી ગાય અને ધેોડાતે તમે જીઓ તે વખતે કરન્ને. 
વળી એ ખે જનાવરેના પગની ખરીમાં શે! ફેર છે તે જણેછો ? ગાયના 


પગની ખરીની વચ્ચે ફાટ છે, અને ધોડાનતે પગે આખી ખરી છે. એમ 
કહીએ તોએ ચાલે કે ગાયને દરેક પગે ખે ખરીઓ છે, અને ધેોડાને ૬- 
રેક પગે એક ખરી છે. એ ખંતે જતાવરેો સું ખાય છે? ધાસ. ખાધા 
પછી ગાય શું કરેછે, અને ધોડા નથી કરતે! તે ન્નણાછે ? ગાય વાગોળે 
છે અને ઘોડે! વાગોળતેો! નથી. તમે ગાયને વાગોળતાં જેઇછે ? ન જેઈ 
હોય તે! હવે ન્નેજ્ને. વાગોળવા વિષે સમજણુ ષાડવી અને તેતું કારણુ 
બતાવવું. એ ખેના દાંતમાં શે ફેર છે તે જનણોછે ? ગાયના ઉપલા જડ- 
ખ્‌ામાં આગલા દાંત નથ, અને ઘોડાને છે. એ પણુ તમારે નજરે નેવા 
જેવું છે. મારકણી ગાય કે કરડકણે। ઘોડે હેય તેના મૉંઢામાં જેવા જરે। 
નહિ. એ ખેની ઊઠવાની રીત નણ્‌ાછો ? ગાય ઊઠેંછે તેવારે તેના પાછલા 
ખે પગ પહેલા ઉપાડેછે અને ધોડેો આગલા ખે પગ પહેલા ઉપાડેછે. કે।- 
ઈ રાંકડી ગાય ખેઠી હોય તેને ઉઠાડશે! અને ધોડાને ઊઠતાં જ્નેશે તે એ 
તમારા જવામાં આવશે. 

ખીજાં કયાં જનાવર્‌તે પગે ્રાટઢવાળી ખરી છે અને કયાંતે આખી 
ખરી છે? આખલા અને બળદ એ તો ગાયના પેટામાં આવી જ્નયછે. 
બકરાં, ઘેટાં, હરણુ અને ઊંટ એમની ખરી ગાયના જેવી ઠ્ાટવાળી છે. 
તેઓને ઉપલાં જડખાંમાં આગલા દાંત નથી; તેએ વાગોળેછે, અને ઊ- 
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ઠતી વખતે પાછલા ખે પગ પહેલા ઉપાડેછે. ઘોડાં, ગધેડાં, કૂતરાં અને 
બિલાડાં વાગોળતાં નથી; ઊડતી વેળા આગલા ખે પગ પહેલા ઉપાડેછે 
અને તેમના ઉપલા જડખામાં દાંત છે. 

સુચના--આ માત્ર પૂણુ તાંધતો એક પ્રકાર છે. અને એકજ પા- 
ઠેની એ નોંધ નથી, એમાંથી સંક્ષેપ અને પૂર્ણુ નોંધો બનાવી યોગ્ય દીસે 
તેટલા પાઠે કરવા અતે ધટતી રીતે શીખવવા. આવા પાઠ છેોકરાંતે મને!” 
રંજક લાગેછે, અતે અવલોકન કરતાં શીખવેછે. શિક્ષકે પણુ પડે અવલે- 
કન પ્રથમ કરવું અને પોતે નજરે જેયા પછી શીખવવું અને છોકરાંને 
અવલોકન કરતાં શીખવવું. એમાં ઉમેરો યઇ શકે તેમ છે. પાળેલાં જ- 
નાવરેના ઉપયે। ગ, તેમના ખોરાક, તેઓ ઉપર માયા રાખવાની જરર, 
તેઓની બરદાશ આદિ શીખવવું. નિશાળીઆની મનશડિત વધેલી હશે તો 
એ પરથી જનાવરેના વગે બાંધતાં શીખવી શકાશે, અને આ ઉપરાંત ' 
ખીજ ખાશિયતોની નિરીક્ષા કરતાં તથા તેવી ખાશિયતનાં ખીજાં કયાં 
જનાવરો છે તે શોધતાં શીખવી શકારો. ઉદાહરણુ, વનસ્પતિ (ધાસ, કડબ 
વગેરે)તો આહાર કરનારાં અને માંસાહારી જનાવરે।, તેઓના દાંત, સવન 
ભાવ, ઈત્યાદિ વિષયોના રસિક અતે ખુદને કેળવે તેવા પાઠ થઈ શાકે. 
વાંચનમાં પ્રાણીએ વિષે પાઠો છે તેઓને શીખવતી વેળા પણુ આ પ્ર- 
માણે કરી શકાય. 

----૮*----- 

ગુજરાતનો ઇતિહાસ શીખવવાના પાઠેની નોધે।. 

અમદાવાદ ટ્રેનિંગ કોલેજના એક સ્કાલરતે ગૂજરાતના ઈતિહાસને 
પહેલે પાઠ શીખવવાતે। હતો, પ્રાકિટસિંગ સ્કૂલની વાર્ષિ ક પરીક્ષા થઇ રહ્મા 
પછી વર્ગે બદલાયાથી છોકરાને એ વિષયને આરંભ કરવાને: હતે! સ્કા- 
લરો એટલું ન્નણુતા હતા કે ઇતિહાસની સાથે ભૂગોળ વિદાાનું સાન: ને? 
ઇએ. દેશની મી સાન વિના ઇતિહાસ શીખવી શકાય નહિ, 
અને ભૂગોાળવિદઘયાના સાનની ન્નેડે નકશાનું સાત જેઈએ, જે વગતે ૬- 
તિહાસ શીખવવાનો હતે! તેને માત્ર અમદાવાદ જિલ્લાતા સાત તાલુકાતું 
માન હતું, તે પરથી શીખવનારને એમ લાગ્યું કે અમદાવાદ, ખેડા, ભરૂચ 
અને સૂરત જિલ્લાનાં તથા એજન્સીઓનાં નામો અને તેઓતું સામાન્ય 
સાન પ્રથમ એક પાઠમાં શીખવીને ગૂજરાતના પ્તતિહાસનો આરંભ ત્યાર, 
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પછી આપવાના પાઠમાં કરવો, શીખવનારની આ ધોારષ્દામાં ખે મોટી 
ભૂલો હતી. માતી ઉમરના, 'માત્ર એક જિલ્લાના સાત તાલુકાની ભૂગેળ- 
વિઘા શીખેલા છોકરાને એક પાઠમાં એટલું બધું શીખવવાનો યત્ન કરવે। 
તે ખોટું હતું, અને ન્નૂસા સમયમાં દેશના વિભાગો હાલના જિલ્લાએ અ- 
ને એજન્સીઓમાં થએલા નહાતા માટે ગજરાતના ઈતિહાસને આરંભે તે 
ગો'ખાવવા એ ખીજ મોટી ચુક હતી. 

તો ખરે માર્ગે શે એ પ્રશ્ન હવે ઊઠેછે. એના ઉત્તરમાં શી'ખવના* 
રને ગૂજરાતનો પ્રતિહાસ શીખવવાના આરભને અર્થે ગજરાતની સામાન્ય 
ભૂગોળવિદ્યાના પહેલા પાઠમી નાંધ નીચે પ્રમાણે લખવાને કહ્યુ આ પાઠ 


'જુતિહાસના વખતમાં આપવે।, ભૂગોળવિઘા શીખવવાના વખતમાં જે ચ।- 
'લતું હોય તે ચાલવા દેવું- 
પાઠ ૨ લે।. 
સંક્ષેપ નોંધ. આરંભ પ્રશ્નત--ઈતિહાસ એટલે શું તે કોઇ જણોછે!? જ- 
વાખ નહિ. 
₹/તિહાસનો “દેશના સજ્યની વાત.” એ શખ્દો બધા છોકરા કને જડે 
મોડો અને સ- ખોલાવવા. પછી ચાર પાંચતે છૂટક ખોલાવવા. ત્યાર્‌ કેડે 
હેલો અર્થ.શ એ શખ્દો કાળા પાટીઆ ઉપર્‌ લખવા ને વંચાવવા. 
ગૂજરાતતો તમને ગૂજરાતનાં રાજ્યોનો ઈતિહાસ શીખવવે છે. 
ઇતિહાસઃ શુ શીખવવું છે ? “ ગૂજરાતનાં રાન્યોનો પ્રતિહાસ, ” 
એ શખ્દો સધળા છોકરાની પાસે જેડૅ બોલાવવા, પછી 
કેટલાક છોકરા પાસે છૂટક ખોલાવવા. અતે કાળા પાટીઆ ઉપર લખવા, 
ને વંચાવવા, અને એ શખ્દ્યોની જેડણી શી'ખવવી. 
ધતિહાસ જેડે દેશની ભૂગોળવિધા આવડવી ન્નેઇએ. શુ 
સ આવડવું જેપ્એ? “દેશની ભૂગાોળવિઘા,” એ શખ્દો ખધા 
ઘાની જરૂર. 'છેકરાને જેડે ખેલવાતું કહેવું. પંછી કોઇ કોઈ છોકરાંને 
' પૂછવું, અને પછી પાટીઆ ઉપર લખવું “ ઈતિહાસ 
જેડે ભૂગોળવિઘા જેઈએ.” એ થોડાક પાસે વંચાવવું. 
ગૃજરાતતો જુઓ આ નકશેધ કયા દેશનો છે ? “ગૂજરાત દેશને” 
તકશે।. ખે શખ્દો બધા કને સાથે ખોલાવવા. લાકડીએ વતી તેની 
ચારે મર્યાદા દેખાડવી, અને પછી એક એક નિશાળીઆને 
ખોલાવીને લાકડી તેમડ્રેરવાવવી. વર્ગમાં નિશાળીઆ ધણા હોય તે। કેટલાક કને 
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તેમ કરાવવું. 
ગજરાતી એ દેશના લેક કઇ ખોલી બોલે છે તે તમે જાણેછે ? 
ખોલી. ગૂજરાતી. મેં શું કહ્યુ? ગૂજરાતી ખોલી કયા દેશના લોક 


ખોલે છે ? ય તમે કઇ ખોલી ખોલેછો ? ગૂજરાતી. 

જે દેશમાં ગૂજરાતી ખોલી ખોલે છે તેનું નામ શું ગૂજરાત. 

કયા દેશને ગૂ” આ શાતેો। નકશે। છે? ગૂજરાતનો. એમાં વસનારા લોક 

જરાત કહેછે, કઇ ખોલી ખોલેછે? ગૂજરાતી. તમારી ખોલી કઇ છે ? ગ્‌- 
જરાતી. તમે કયા દેશમાં રહોછે? ગજરાતમાં. 


પુનરાવત્તેત-પરીક્ષક પ્રશ્નોવડે સંક્ષેપ નોંધમાં છે તે ટૂંકામાં પૂછવું. ધણુ- 

ને કે બધાતે સવાલ પૂછાય તેમ કરવાને સવાલના નાના ભાગ કરવા. 

પાઠં ર જે. 
ભૂગાળપરથી ઈતિહાસમાં પ્રવેશ કેમ કરવો તે વિષેના પાટની નોંધ. 
સંક્ષેપ નોંધ. આરંભ પ્રશ્ન. આખા વર્ગીતે, તમે કોઇ ગૂજરાતનો ઈતિ- 
હાસ જાણોાછે? જવાખ નહિ, 

ગજરાતનોન- પાઠં. “ગૂજરાતનેો પ્તતિહાસ” એ શબ્દો કાળા પાટીઆ ઉ- 
કરશે। દેખાડવો. પર્‌ લખી છોકરાને વંચાવવા* પછી ગૂજરાતના નકશા ઉપર 
છોકરાંતું લક્ષ લાગે તેવા સવાલ પૂછવા* આ શાને। નકશે। 
છે? તમે દિશાઓ તો શીખી ગયાછેો ખાપુ. આ નકશામાં ઉત્તર દિશા 
ખતાવેો,, દક્ષિણુ બતાવે।, પૂર્વ બતાવો, પશ્રિમ બતાવો. જાએ ગૂજરાતની 
પશ્ચિમે શું' છે ? એ સમુદ્ર છે. પૂર્વે શું છે તે જીઓ. ખીન્ન દેશે। છે. તે- 
નાં નામ તમને પછી શીખવીશું. જીઓ ઉત્તરે શુ' છે? ખીજ દેશે! છે. 
એનાં નામ આગળ આવશે. જુઓ તે ખાપુ દક્ષિણે શું છે ? ક્રેટલાક ભા- 
ગમાં સમુદ્ર છે અતે કેટલાકમાં બીજને દેશ છે. તમે કયા 
ધ્તિઠાસતા શહેરમાં રહેછે ? અમદાવાદ નકશામાં બતાવે. અમદાવા- 
આરંભ. દમાં કોતું રાજ્ય છે? (જ્યાં નિશાળ હેય તે શહેર કે 
ગામથી એ પ્રમાણે ઈતિહાસનો આરંભ કરવો, ) ઇંગ્રેજ 
ઇંત્રેજ રાજ્ય. સરકારનું. બધા પાસે-જેડે ખોલાવવું. તમે કોઇ સાહેબને 
જેયાછે? ઈ. પેચ્રેજ સરકારની પહેલાં કેતું રાજ્ય હતું તે 
3૪ જાણેછે. મરેઠાનું, તમે કોઈ મરેઠાને જેયાછે ? જુ- 
મરેદી રાજ્ય, એ આ ખારીમાંથી સામે મોહેલ્ષો દેખાય છે તેમાં કેટન 
લાક મરેઠા રહે છે. કોઈ મરેઠે આ વર્ગમાં છે? તમે ફોઇ 
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વડોદરે ગયા છ? જાએ આ નકશામાં વડેદરૂ' લખ્યુંછે ? એ કયું શહેર 
છે ? તમે બતાવે, ઈ. એમાં મરેદાનું રાજ્ય હજી છે. કોનું રાજ્ય છે ? પ. 
મરેઠાની પહેલાં કેનુ' રાજ્ય હતું તે તમારામાંના કોઈ 
નણેૅ છે? નનણુતા હો તે ઊભા થાઓ, મુસલમાની ર૨।- 
જ્ય. આ વગેમાં કેઈ સ્ુસલમાન છે ? અમદાવાદમાં મુસ- 
લમાની રાજ્યની કાંઈ એધાણી છે ? ધણાક મોટા રેન્ન, 
અને મસીદો (મસજદે।) અહીં નેવામાં આવે છે તે મૃસલમાની રાજ્ય- 
માં બંધાઈ હતી. શું નનેવામાં આવે છે ? તમે રાણીનો હજીરો ન્નેયે છે? 
તે ડયાં છે ? કોધ્ર્એ જુમ્મામસજદ ન્નેઈ છે? તે ડયાં છે? ન ન્નેઇ હોય 
તેણે કોઈવાર જઈને જેવી ધરત્યાદિ. 

મુસલમાની રાજની પહેલાં કોતુ' રાજ્ય હતું તે કોઇ, નનન 
રજપૂતરાજ્ય, ણેોછો ? રજપૂત લોકનું રાજ્ય હતું. મેં શુ' કલુ ? ખધા 

પાસે નડે ખોલાવી ખર્ડ કરાવવું.* 
પુનરાવસેનઃ-પરીક્ષક પ્રશ્નથી કરાવવુ, ધણા નિશાળીઆને સવાલ આવે 
તેમ કરવું. 


મુસલમાની 
શાજય. 


પાઠ ૩ જે? 

સંક્ષેપ તાંધ. આરભ પ્રશ્વઃ- રજપૂત રાજ્ય વિષે કોઈ જણોછે? 
પાઠ. તમે કયા શહેરમાં રહેછો ? અમદાવાદ આ નકશામાં 
ખતાવો. રજપૂત રાજ્યના વખતમાં અમદાવાદ શહેર નહેવું. મે' શુ' કયું? એ 

ઠેકાણુ તો ખેતરે હતાં. મે' શુ' કહ્યું ? 
વળા ગામ. જીઓ આ નકશામાં હું વળા નામે ગામ બતાવુંછું. જે- 
યું? હવે તમે બતાવો, ઈ. એ ગામની પાસે દટાઈ ગએ- 
લું મોટા શહેરતું ખડેર છે. શું છે ( ખ'ડેર તમે ન્નેયું છે ? 
ખંડેર પડી ગયેલાં ધરોને ખંડેર કહે છે. શાને ખડેર કહે છે ? 
તમે શહેર બહાર પડી ગએલા રોન્ન ધણા ન્નેશો. હવે 
કતઓ તે વારે જેજે એને પણુ ખડેર કહેછે. તેમ પડી ભાગેલું ગામ 


* જિલ્લામાં કે ઇલાકામાં જે સ્થળમાં નિશાળ હોય તેને લાગુ પડે 
તેવી તાંધ કરવી. બધી જગાઓને માટે એક સરખી નોંધ નહિ ચાલે. આ 
અને ખીજ નોંધો પ્રગટ કરવામાં આવેછે તેઓને માત્ર રીત ખતાવનારે ક્ર 
માર્ગદશેક સમજવી. 
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3 રહેર હોય તે પણુ ખ'ડેર કહેવાય છે. શુ' કહેવાય છે? કોને ખ'ડેર 
કહું છે? પડી ગયેલાં ધરને. ખર્‌'. બીજ કેતે? ભાંગી પડેલા ગામને. ખર્‌'. 
પાટીઆ ઉપર ખ'ડેરતો અધ ટંકામાં લખવે ને વચાવવો. આ 
વક્ષભીપુર. વળાવી પાસે ખ'ડેર છે તે આગળ મોટું શહેર હહું. શુ 
હતું ? એનું નામ કે1ઇ જાણેછે ? વલ્લભીપુર. બધા ન્નેડે 
ખોલે. એમાં રજપૂત રાજ્યની રાજ્યધાની લતી. શું હતું ? 
રાજ્યધાની. બધા ન્નેડે બોલે રાજ્યધાનીનો અથે સમજવી પાટીઆ 
ઉપર્‌ લખવે।. પાટીઆ ઉપર મોટે અક્ષરે “વહ્લભીપુરનું 
રાજ્ય” એ શબ્દો લખવા અને બધા કને જેડે બોલાવવા. એમાં રહી 
રાજ્ય કરનારા રાજન કઈ જતના હતા તે કોઈ જાણેછે ? તેઓ હિદુ હ- 
તા. ટીક. કઇ નાતના હિંદુ હતા? રજપૂત. મે શું કહ્યુ? તમે કોઈ ૨- 
જપૂતને નેયોછે ? હાલ આ વળા ગામથી ધોડૅ છેટે એક રજપૂત રાજ્ય 
છે. મે શું કહ્યુ? નકશા ભણી જાએ. આ ભાવનગર નામે શહેર છે. ત- 
મે ભાવનગર બતાવે, ૪. એમાં રાજ્ય કરનાર રાન્ન રજપૂત છે. મેં શુ 
કશુ'? ગએ ભાવનગરની કઇ દિશાએ વલ્લભીપુર હતું તે નકશામાં નેઈને 
તમે ડહે. ઉત્તરે. ઠીક. એણે શું' કહ્યુ ? આ ભાવનગરની ઉત્તરે થોડા ગા- 
ઉ પર્‌ વક્ષભાપુર હતું? કોનાથી થોડા ગાઉ પર ? ભાવનગરથી. કયા ગામની 
પાસે? વળાની પાસે તે વખતે ભાવનગર નછતું ? ચુ નહોતું ? 
ક --વળાગામ ખતાવો. ખંડેરનો અથી કહો: વલ્લભીપુરનું 
ખંડેર ડયાં છે ? રાજધાની કોને કહીએ ? વહાર રા” કપ જતના 


હતા? હરતી કઈ નાતના હતા ? ભાવનગર બતાવે. ભાવનગરની કઇ 
દિશાએ વલ્લભીપુર હતું? ૪. ગ્રેશ્રો પૂછવા. 


પાડ ૪ થે. 
સંહ્વેપતોધ. આરંભ પ્રેશ્વઃ-વલ્લભીપુરવું, રાજ્ય ડયારે હતું તે કેઈ જણે 
છો ? આજે તમતે એ શીખવવાતું છે. શું શીખવવાનું છે? 
વલભીપુરના પાઠં--કાળ! પાટીઆ ઉપર્‌ “વલ્લભીપુરતું રાજ્ય ડયારે 
રાજ્યનો સ- ઇતું?” એ પ્રશ્ન લખવો અતે તેની સામે ઉત્તર લખવાની 
મય. જગા રાખવી. કોઈ કે!ઇ નિશાળીઆ કને એ પ્રશ્ન વંચાવવે।. 
વરસએટલેશું? કોઇ નિશાળીઆતે--તમને કેટલાં વરસ થયાં ? તમારી _ 


- કક અડ જલનાસમાઇનનાાનઇનગનરત-#૧..-_નસકનાયતથજૂ ,ઝ.---૦૦---૩---.----5-* “અયાન 


% આ નોખો. રચવામાં સિન્ન ભિન્ન શહેરની અતે ગામની નિશાળને 
માટે ત્યાંના શિક્ષકે યોગ્ય ફેરપ્રાર કરવો. બીજે દિવસે તવા પાટંનો આરંભ 
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ઉમર કેટલી છે ? આવડે તે! બીશનને એજ સવાલ પૂછવે, 

ન આવડે તો કહેવું ધેર નનય ત્યારે તારા બાપને પૂછજે. કેટલા દહાડાનું. 

વરસ થાયછે તે તમે જણુછો ? એક દિવસ ડયારે પૂરો થાય છે તે તમે 

ન્તણોછે? દહાડો ને રાત મળીને એક દિવસ થાયછે. જરૂર જણાય તો 

વિસ્તાર કરવે. એવા ૩૬૫ દિવસે! થાય તે વારે એક વરસ થયું કહેવાય- 

છે. તમારામાં જેમના દાદા જીવતા ન હોય તે ઊભા થાઓ. ઊભા થએ- 

લામાંથી કોઈને તમારા દાદા મરી ગયા ને કેટલાં વરસો થયાં? ન જણુતા 

હોય તો કહેવું ધેર ન્નય ત્યારે તારા બાપને પૂછજે. જીઓ આ. ગૂજરાત- 

નો નકશે.. આ બીજે મોરો નકશો જીઓ, એ મોટા નન 

નિકમ સંવત, કશામાં જુઓ આ માળવા દેશ છે.. તમે દેખાડો ઈ, મૅ 

ગૂજરાતની કઇ/ દિશાએ છે? ધણુ વર્ષાોપર એ દેશને વિ- 

વિકરમરા?ન.. ક્રમ નામે રાજ હતો. મેં રું કહ્યુ? તમે એ રાતું નામ 

શુ ? તે ડયાંતો રાન્ન હતો ? તમે વિક્રમની જેડણી કરે. 

તમે માળવા દેખાડો. એ ખહુ મોટો રાજન હતો. બે સું કહ્યુઃ ? એ બહુ 

જબરો રાજ હતે મેં શૂ કહ્યું ? એ વિક્રમ રાજાને મરી ગયાને કેટલાં 

વર્ષા થયાંછે તે તમે કેઇ/ ન્નણોછો ? ૧૯૪૬ વરસે! થયાં 

સૈવત ૧૯૪૬ છે. મૅ' શું કહ્યું ? એ વિકમ રાત્નતે મુઆને જેટલાં વર- 

સે। થયાં હોય તેને સંવત કહેછે. કેને સૈવત' કર્હેછે ? પાઃ 

ટીઆ ઉપર સવત ૧%%૪૬ લખવા અને વંચાવવા. તથા નબળા કે નીચલા. 
છોકરાને તે વિષે ફરીને પૂછવું. 

હવે આ પાટીઆ ઉપરનો. પહેલે! સવાલ વાંચો એને। ઉન 

સવત. ૨૦૦ ત્તર હું તમતે હવે કહુંછું. સવત 2૨૦૦ માં એ રાજ્ય હતું. 

કયું રાજ્ય હતું ? ડયારે હતું ? સવત ૨૦૦ એટલે આજ- 

શી કેટલાં. વર્ષો. પર્‌ ? ૧૯૪૬ માંથી ૨૦૦ ખાદ કરીએ 

તો કેટલાં રહે. ? તો વલ્ભીપુરતું રાજ્ય. આજથી. કેટલાં વરસેોપર હતું ? 

સાલ.. વરસતે. માટે એક બીજે શખ્દ છે તે ન્નણોછે ? સાલ શુ” 

કહ્યુ”! એની જોડણી કરે. સવત ૧૯૪૬ ના વરસમાં 


અથવા સાલમાં. તો વલ્લભૌપુરનું રાજ્ય કઇ સાલમાં હતું? 
કર્યાની પૂર્વે ગયા દિવસે. શીખેલા પાઠની, પરીક્ષા. કરવી. પરીક્ષામાં વર્ગમાં 
નિશાળીઆ ખરા ઉત્તર દે તો આગળ વધારે શીખવવું. પરીક્ષામાં માઃ 


લૂમ પડે કે શીખવેલો "પાઠ નિશાળીઆર્તે બરોબર આવડતે। નથી તે તે 
ફરીને શીખવવે।. પાકું' શી'ખવેથી ધતિહાસને' અભ્યાસ કરાવવે।. સહેલે। પડશે.. 


( ૪૪) 


પુતરાવપૈન--વલ્લભીપુરતું રાજ્ય કઇ સાલમાં હહું ? સાલ એટલે ? 

વિક્રમ સંવત કેતે કહે છે ? વિકમની જેડણી કરો. એ કયા દેશનો રાન 

હતો ? નકશામાં માળવા દેખાડે. ગ્રજરાતની કઇ દિશાએ છે ? વિકૃમના 

મરણુતે આજે કૈટલાં વરસ ષયાં ? કેટલાં વરસપર વકલ્લભીપુરતું રાજ્ય 

હતું ? તમે શા પરથી નણ્યું ? વહ્મભીપુરનું ઠેકાણું નકશામાં બતાવે।. ૪. 
પાઠ પ સે।, વકભોપુરનુ ૨ર1જર 

પણુ નોંધ. ધોરણુ. નિશાળતું નામ. 


સંક્ષેપ નોધ, આરંભ પશ્ન--સંવત ૨૦૦ થી ડયાં સૂધીના લેખ વ" 
લ્રભીપુરના રાજ્ય વિષે જડયા છે તે તમે જાણુછો ? ના. 

સંવત ૨૦૦ થી પાઠુ--વારૂ લેખ કેને કડીએછીએ તે તમે જણેોછો ? 
૪૦૦ સૃધી. કાંઈ લખેલું હોય તેને લેખ કહે છે. આ રાજ્ય વિષે કા 
ગળપર તે વખતે લખાયલા લેખ જડયા નથી. મે' શુ ક- 

હ્ુ'? તયારે શા ઉપર લખેલા લેખ જડયા છે તે ન્નણાછે!? તાંબાનાં પત્રાં . 
ઉપર કે પત્થર ઉપર કોતરેલા જડયા છે. (આ લેખ સંબંધી સમજવાની 
વર્ગની શડ્તિ ન હોય તો તે મૂકી દેવું, સંવત ૨૦૦ થી સંવત ૪૦૦ 
સધીના લેખ મળ્યા છે. મૈ શું કહ્યુ? હાલ વિક્રમ ર્સવતતું કેટલામું વરસ 
ચાલે છે? જવાબ--૧૯૪૬5. ખરૂં કહ્યુ. જેમાંથી ૪૦૦ ખાદ કરીએ તો 
કેટલા બાકી રહે ? ૧૫૪૬ ખાકો સહે ખરો જવાબ છે. તો આજથી 
૧૫૪૬ વરસોપર એ રાજ્ય હતુ, મૈ શું કહ્યું ? કયું રાજ્ય હતુ ? આજ- 
થી કેટલાં વરસેોપર ? વલભીપુરના રાજ્યનો આરંભ ડયારેૅ 

એ રાજ્યના થયે તે નનણુવામાં આવ્યું નથી. મેં રું કહ્યુ' ? બધા છે- 
આરંભ અતે કરાં જેડે બોલે. આરંભ એટલે શુ' તે નણોછે ? તમે 
અંતની સાલે નિશાળે કેટલા વખતષી આવેછેોા તમે નિશાળે પ્રથમ આ- 
માલૂમ નથી. વ્યા ત્યારે આ નિશાળે આવ્યાનો આરંભ થયે. વલ્ભીપુ- 
રતા રાજ્યનો અંત ડયારે થયે] તે પણુ જણાયું નથી. શુ 

જણાયુ નથી ? હરકોઈ માણુસતો આ પૃથ્વી ઉપર આરંભ ડ્યારે થાયછે 
અને અત ડયારે આવેછે ? મે શુ' પૂછ્યું ! કોઇને એનો ઉત્તર આવડેછે? 
માણુસ જન્મેછે ત્યારે તેના આરંભ થાયછે. મે શુ' કહ્યુ'? ભાઈ તમે કહે 
તમારા આરંભ આ પૃથ્વી ઉપર ડયારે થયે ? તમને જન્મ્યાને કેટલાં વરસ 
થયાં ? તમારી વરસગાંઠ કયે દિવસે આવેછે ? પૃથ્વી ઉપર્‌ માષુસતો અ 


(૪૫ ) 


તૃ ડારે આવેછે ? માણુસ મરી જાયછે ત્યારે, તમારા પાડોશમાં ડાઇ મન 
રી ગયેલું સાંભરે છે! (૪૦ આ રાજના આર'ભનતો અને અ'તનેો સમય 
«ણુવામાં આવ્યો નથી. મે' શું કહ્યુ'? બધા નડે ખોલે. સમય એટલે 
વખત. મે' શું કહુ'! આ વલ્ભીપુરતા રાજયતે આર્ર્ભ કઈ સાલમાં થયે 
તે જણાયું નથી, અતે અ'ત કઈ સાલમાં થયે] તે પણુ જણાયું નથી, 
મે' શું કહ્યું ? 

પુતરાવત્તન--કયા રાજનો નિહ તમે શીખોછે ? વલભીપુરના 
રાજ વિષે કઇ સાલથી લેખ જડયા છે? કઇ સાલ સધીના? લેખ એટલે 
શું? આ રાજ વિષેના લેખ શા પર લખાયલા જડયા છે? આજથી કે- 


ઢલાં વરસે।ઉપર તે રાજ હતું ? તેના આરભ ક” સાલમાં યયે ? તેતો અંત 
કઈ સાલમાં આવ્યે. 


પાઠ ૬ ડા. વકભીપુરનુ' રજ. 

સંહ્ેપનતોધધ આરંભ પ્રશ્નઃ એ રાજ વિષે બીજું કાંઈ તમે ન્નણોછે? 
૧૮ રાઓ પાઠં-વલ્લભીપુરની ગાદીએ ૧૮ રાજ થયા હતા. મે રું 
થયા. કહ્યુ? બધા નનેડે ખોલે. જીઓ હું એ પાટિયા ઉપર લ- 
ખુંછું. તમે વાંચો. ૫:૦ તમે કોઈએ કેઇ રાજને દીઠો છે? 
રાજનું નામ. રાજનું કામ શું તે તમે કોઇ જણેોછો? છોકરાની શડિત 
પ્રમાણે થોડું ટૂંકામાં અને સહેલાઈથી સમજય તેટલું ક- 
રાન્નની ઊપજ. હેવું. રાળ્નનો ખચે શાથી ચાલતો હરો તે તમે નણુછે? 
એ પણુ ઢૂંકામાં થોડું અને સહેલધી સમજાય તેટલું 
કહેવું. વલ્લભીપુરમાં ૧૮ રાજાએ થયા તેમાંના છેલ્લા પાંચ રાજએઓનાં 
નામ નણુવામાં આવ્યાં છે. શું જણુવામાં આવ્યુંછે ? તમારામાં છેલ્લા 
' પાંચ ઊભા થાએ. ખેસો. એ પાંય છેલા રાજન . શી- 
પાંચ શીંલા- લાદિત્ય કહેવાતા. શીલાદિત્ય કેણુ કહેવાતા ? તમે શીલા- 
દિત્ય. દિત્ય શખ્દની જ્નેડણી કરો ? એ રાજાએ ડયાં રાજ કન 
રતા હતા ? વહ્નબીપુર, તે એમની રાજધાની હતી. મે 
શું કહ્યુ? આસપાસના પ્રાંતોમાં એમનું રાજ હતું. મૈ શું કહ્યુ? પણુ તે 
યાંથી કયાં સ્રુધી હતું તે માલૂમ નથી. મેં શું કહ્યુ? એ પ્રાંતો દેખાડે. 

પુનરાવત્તેન--વલંભીપુરનતી ગાદીએ કટલા રાજા થયા? ૬/૦ 

પાઠ ૭ મો. વકભીપુરતું રાજ. 

સંક્ષેપ નોધ. આરંભ પ્રશ્ન. વભીપુર્તા રાન ફયો ધમ માનતા 


( ૪૬” 


તે કોઇ #ણોછો ? જવાબ નહિ. 
ઘર્મ. ' પ્યાઠુ ધમની ન્તેડણી કરો. આ વર્ગમાં હિંદુ ધમ માન- 
હિંદુ ધર્મે. નારા ઊભા થાએ. તમે ખેશી નએ, અતે શ્રાવક ધમ 
માનનારા ઊભા થાઓ. ખેસો. મુસલમાન ધમ માનતારા 
ઊભા થાએ. ખેશી જએ હવે પારસી ધમ માનનારા 
શ્રાવક (જૈન) ઊભા થાએ. બેસે તો જાએ પરમેશ્વરને ચાર રીતે પૂ- 
અમે. જનાર આ વર્ગમાં છે. મૈ શું કલું : પરમેશ્વરને પૂજવા 
મુસલમાન તેવું નામ ધર્મ. કોનું નામ ધર્મ ? ખધા ન્નેડે ખોલો, ધ- 
ધમે, ઈન પના બીજ અર્થ પછી શીખવીશું. એ ચાર વિતા બીન્ન 
ધમા દુનિઆમાં છે. ર છે ? બોલે! બાપુ તેમાંના એકેનું 
નામ આવડે છે? આપણી પાસે કેતી નિશાળ છે? તે નિશાળનો ખચ 
કરાણુ આપે છે? એ વિશ્વાસી કે ખ્રિસ્તી ધર્મવાળા છે. કિયા ધમૈવાળા. 
છે? એ વિતા ખીન્ત ધમ પણુ છેં. શું છેં? આપણા દેશમાં 
બાદ ધમે. આગળ બોહ્ધામે ધમ હતો. કયો ધમે હતો ? તે શ્રાવક 
ધમની શા- ધર્યનતે કાંઇક મળતે। હતો. મૅ શું કહ્યું ? કેના જેવો હ* 
ખાઓ. તે? વળી ધણાક ધમમાં શાખાઓ હોય છે. શું હોયછે? 
બારીમાંથી જુઓ પેલું ઝાડ દેખાયછે. એને એક થડ છે. 
ભાઈ તું #ઈને થડને હાથ લગાડ. જાએ છેકરાં એ થડને હાથ લગાડે- 
છે. એ ઝાડતે ડાળાં છે તે દેખાય છે કે? એ ડાળાંને શાખાઓ પણુ કહુ 
છે. કેને શાખા કહેછે ? ઠીક. એમ હિંદુ ધમને થડ અને શાખાઓ છે. 
મે શું કયુ? ધર્મની શાખાને પથ કૈ માર્ગે કહેછે. મેં શું 
વેદ ધર્મ. કહ્યુ? હિ'દુ પધર્મતૃ' થડ વેદ છે. બધા નજેડે ખોલે. અને. 
શિવ માર્ચ. વેદ ધર્મમાં' માર્ગી ધણા છે. મૈ શું કહ્યુ? તમે એમાંના કોઈ. 
માર્ગતું નામ જાણેછે? નહિતો હું તમને કહુંછું. કેટલાક 
હિદુએ મહાદેવને માને છે. મેં સું કહ્યુ” જુએ આ બાન 
રીમાંથી પેલું મહાદેવનું દેરૂં દેખાય છે. શું દેખાય છે ? 
છેલ્લો કે પાંચ- મહાદેવને માનનારા મહાદેવીઆ 5 શિવમાર્ગી કહેવાય છે. 
મે! શીલાદિત્ય મૈ શું કહ્યુ? શિવમાર્ગી કોણુ કહેવાય છે ? ખીજ માગૉનાં 
વેધ્ધર્મ' અતે નામ પછી શીખવવામાં આવશે. મૅં શું કશ્ચુ? ગયા પાઠંમાં 
શિવમાર્ગ મા- પાંચ શીલાદિય નામે રાજળએ કહ્યા તેમાંનો છેલો 
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નતો... વેધ્ધર્મી અને શિવમાર્ગી હતે. મૈ શું કશુ? પાકું કરાવવું. 
ખાકીનાયારબે- ખીજ ચાર શીલાદ્ત્યિ કયો ધર્મ માનતા તે નનણોછો ? 
હધમૈતેમાનતા. તેઓ બૈદ્ધધમે માનતા. કયો! ધમ માનતા? 
પુતરાવત્તન--ધર્મ કેને કહેછે? ૪/૦ 
પાઠ 7 સો। ઇસ્વરેસન. 
સક્ષેપતાધ. આરંભ પ્રશ્ચઃ-વિકમ સ'વત કોને કહેછે તે તમે શીખ્યા. 
હુવે દઃસ્વીસને કેને કહેછે તે જ્નણોછો ? 
શ્રોઈસુખ્રિસ્ટ- પાઠુ--જેમ રાજ વિકમના મરણની સાલથી વિકમ સ 
નામરણુનીસા- વત ગણાય છે તેમ શ્રી ઇસુષ્વિસ્તના મરણુની સાલથી ૬- 
લથીઈસ્વીસને. સ્વીસનતે ગણાય છે. મેં શું કશું ? કોના મરણુની સાલથી 
ઇસ્વીસને ગણાય છે ? ઈસુખ્તિસ્તે રી મોડું કામ કર્યુછે તે 
કેોઇઇ જણૂછો ? એણે ષ્વિસ્તી ધમ સ્થાપ્યો! છે. એણે શુ કર્યું છે? એ 
ધમે માનનારા તમે ન્નેયા છે? સાહેબ લોકને તમે જયા છે? તેએ એ 
ધમ પાળેછે. આપણી પાડેોરામાં પાદરી સાહેબ રહેછે તેઓ એ ધમ પા- 
ળનારા છે. એ સાહેબતા બગલાની સામી ખાનએ દેશી 
સતેઅતેસ- વિશ્વાસી લેકે! રહેછે તેઓ એ ધર્મના 'છે. પ્રસ્વીસનેની 
વતમાંપકવ- ઢાક કઇ સાલ ચાલેછે? ૧૮૯૦. અને વિકમ સ'વતની 
રસને ફેરછે. કઈ સાલ ચાલેછે ? ૧૯૪૬, તો એ ખેમાં કેટલો ફેર છે? 
સવતના વરસમાંથી સનેનાં વરસ બાદ કરીએ તો શું ખાન 
કી રહેછે ? પ૬. અથવા ₹સ્વીસતેના વરસમાં કેટલા ઉમેરીએ તો સ વતન 
નું વરસ આવે ? પક. તો એ ખેમાં ફેર કેટલે ? ૫૬ વર્ષીેનો* ખીન્ન 
દાખલા લેઈ પાકું કરાવવુ, 
પુનરાવત્તનમાં તપાસવું કે શીખવેલું આવડયુ'કે નહિ. 
પાઠ ૯ સશૈ। પંચાસરનું રાજ્ય. 
સક્ષેપ નાંધધ આરંભ પ્રશ્ન. વલભીપુરતું રાજ્ય તૂટયા પછી કયું રાજ્ય 
થયું તે તમે નણેોછે ? 
પંથાસરનગર. પાઠ. આ નકશાભણી જીઓ. આ ઠેકાણે પંચાસર નામે 
નગર ઉતું. શું હતું ? __ 
ક આ પાઠ ડીસેમ્બર માસમાં શીખવ્યો હોત તો! ૫૭ વષીને ફ્રેર 
આવત. બહુ કઠણુ પડે તેમ હેય તે આ ભેદ આગળ ખીન કેઈ પાન 
ડેમાં શીખવવે।. 


( ૪૮) 


કાલાવાડ. . આ કાલાવાડપ્રાંત છે. કયે! પ્રાંત છે ? તમે આવીને ઝા* 
લાવાડ પ્રાંત બતાવે।* 


કંચ્છતું ર્ણુ, એવી ઉત્તરે કચ્છતું ર્‌ણુ છે. શું છે ? રણુ કેને કહેછે તે 
જાણુછો ? જે જમીનપર્‌ માટી ન હોતાં રેતી હોય, ઝાડ 
ઊને નહિ અને પાણી ન હોય તેને રણુ કહેછે. રણુ કેને કહેછે ? રણુમાં 
માણુસ વશી શકતાં નથી. મૅ શું કહ્યુ'? એ રણુને કાંઠે ઝાલાવાડમાં પ 
ચામર હતું. રું હતું ? રણુનો એ કાંઠો બતાવો. એ કાંઠા 
ઇ.સ. ૬૯૬, પર કયું શહેર હતું ? ઈસ્વીસને ૬૯૬ માં, એ નગરમાં 
જયશખર્‌ન ચાવડા જતતો રજપૂત રાનન રાજ્ય કરતો હતે. કોળુ 
ચાવડે* રાજ્ય કરતું હતું ? ડયાં? કઇ સાલમાં ? એ રાજનું નામ 
કોઈએ વાંચ્યું છેઃ એનું નામ જયાશિખર હતું. એ જય- 
સ'વત ૭૫૨* શિખર કઇ નનતતો રજપૂત હતે। ? ઈસ્વીસનની કઈ સા 
લમાં એ રાજ્ય કરતે। હતો ? વિક્રમ સ'વતની કઇ સાલ 
તે વેળા હતી? એ રાજ્યનો આરભ ડયારે થયો તે જણાયું નથી. શું જ- 
યુયયું નથી ? જયશિખરની પહેલાં કયે રા”ન હતે તે પણુ જણુવામાં 
આવ્યું નથી. ર] ન્નણુવામાં આવ્યું નથી? જયશિખર ગાદીએ કઈ સા- 
લમાં બેઠો તે પણુ જણુવામાં નથી આવ્યું, એતું મરણુ ડયારે થયું અને 
રાજ્ય ડયારે ગયું તે માત્ર જણાયલું છે. શું જણુાયલું છે : એ વાત તમે 
આવતા પાઠમાં શીખશે।, પછી પુનર્‌ાવત્તન. 
પાઠ ૨૦ સે। ધચાસરનુ રાજ્ય. 
સંક્ષેપ તોષ. આર્રભ પ્રશ્ન. રાળ જયશિખર રાજ્ય કરતે હેતો તેવામાં 
શું બન્યું તે ન્નણાછે ? જવાખ નહિ. 
પાઠ. આજલગી આપણે આ ગૂજરાતને। નકશે। રાખતા હતા. આજે ડું 
આ ખીન્ને મોટા નકરી લાજ્યોછું. એ શેનો છે તે વાંચો. શું લખ્યું છે? 
આ મોટા નકશામાં ગૂજરાત ડયાં છે તે દેખાડે. અહિ' 
જુતોજ દેશ ઉપલીમેર કને દેશ હતે. કયો દેશ હતે ? જીએ આ 
કાતપુર. કાનપુર (કાનપેરર) લખેલું છે. આવો તમે બતાવે. જેયું 
ખધાએ? રુ જ્યું ? કાનપુર. એની પાસે પહેલાં કલ્યાણી નામે નગર હ- 
કલ્યાણીીનગર, લું? શું હતું ? ડયાં હતું ! કયા દેશમાં હતું આવો ત- 
મે કનોજ દેશ દેખાડે* તમે કાનપુર દેખાડો. આગળ ત્યાં કયું નગર હ 
તું? એ નગરમાં ભૂવડ નામે મોઢો બળવાન રાભ્ન ૨- 
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ભૂવડ રાનન જ્ય કરતો હતેો.. કોણુ રાજ્ય કરતો હતો ? ડયાં? તે 9- 
બળવાન, ૫- વો ઉતે।? વળી પરાકંમી હતે।. પરાક્રમી એટલે? એને મન 
રાકમી હતો. ળવાતે શકર નામે ગજરાતના કવિ ગયે. કયે કવિ? કે.* 
શકર કવિ. ને મળવા ગયે? શકર કવિએ ભૂવડની આગળ ગૂજરાત 
દેશનાં અને જયશિખર રાન્નનાં વખાણું કર્વી* શંકર કવિગ્ે સું કર્યું ? વ- 
ખાણુ એટલે શું તે જણોછો ? કેપ્તતાં વખાણુ કરવાં એટલે તેને વિષે 
સારૂં કહેવું. મેં જું કહ્યુ ? શકર કવિએ કહ્યું કે ગ્રજરાત બહુ સારે દેન 

શ છે. મે શું કહ્યુ”? એ દેશ આબાદ છે. એ દેશ કેવો 


આખાદ. છે? આખાદ એટલે ? તમારી ચે।પડીમાં લખ્યું છે કે જય- 
કીતિ. શિખરની કીર્તિ. ચોપડીમાં શુ લખ્યું છે! ૪ ત એટલે? 
જતવું- ડવિ શંકરે શું કહ્યુ'? તેપર્થી ભૂવડ રાળનતએ ગૃજરાત 
લસ્કર્‌. જતવાતે લસ્કર મે।કલ્યું. શુ મોકલ્યું ? કોણે મોકલ્યું? શા 


મારે ? જીતવું એટલે રુ ? તમે લસ્કર ન્ેયું છે? 
પુતરાવર્સન કરી પાઠે સમાપ્ત કરવે।. 
પાડ ૨૨ સે।. પંચાસરનુ' રાજ્ય. 
સંક્ષેપ નોધ. આરંભ પ્રશ્ન--ભૂવડ રાજનું લસ્કર આવ્યું ત્યારે શું બન્યું? 


મીર. પાઠ--એ લસ્કરનેો ઉપરી કોણુ હતે! ? મીર નામે સાનૅત. 
સામંત. મે' શું કબું ? સામંતનો અર્થ જણેોછો ? લસ્કરતે મારે ચે- 


પડીમાં એક બીજે શ”્દ લખ્યો છે. સેત એટલે લશ્કર. 
સેના. લશ્કર. મે શું કચું'? સેનાપતિતો અથે ન્નણોછો ? સેનાનો ઉપરી. 
ગુજરસેનાપતિ. હવે ગુજર સેનાપતિ એટલે ગૃજરાતની સેનાનો ઉપરી, સે- 
ના તમે ન્ેઇ/છે ? વાર્‌ લશ્કર જેયુંછે ? અમદાવાદની પાસે 
કામ્પ છે ત્યાં તમે કઇ ગયાછોે ? ન ગયા હો તો. કોઇ 
નડે જબ્ને. દિલ્હી દરવાજેથી ( ઈડરીગએ દરવાજેથી ) .સીધી સડકે જત 
એઝએક ખએેલપર આવેછે તેમાં સરકારનું લસ્કર રહે છે. જ્નૂના વખતનાં લ- 
કફર હાલતાં લશ્કર જેવાં ત હતાં. મે શું કલુ? એતો ફેરે બીજ કોઇ 
પાઠંમાં સમજાવવામાં આવશે * મે શું કહ્યુ? શત્નવું લસ્કર આવેછે તેવા- 
ર્‌ દેશમાં તે શું કરેછે તે ન્નગ્ઞોછે ? ગૃજરાતના લશ્કરને 





*# હાલનાં હાંથઆરો અને જૂના વખતનાં ઇથિઆરોમાં મોટા ભેન 
રા છે તે વિષે સહાયકારી પાઠે જુદો આપવે[, ડયારે આપવે। તેનો આધાર્‌ 
શીખનાર્‌ની શડિત અને સાત ઉપર છે. 


મન્‌ 


(૫૦ ) 


સુરપાળ. ઉપરી સુકપાળ હતો. મે' શુ' કરું? ખે લસ્કરે। લડયાં. 
મીરની હાર. મે શુ કહ્યુ'? એવી લડાઈમાં શુ' થતું હશે ? લડાઇમાં મીર- 

સેતા હારી; કોની સેના લારી? જીતી કોની? હારવું એટલે 
હારવું. જીતવું. શુ'? જીતવું એટલે શુ'? મીર પાછો પોતાને દેશ ગયે. 

ડયાં ગયો? શા મારે પાણો ગયો ? શા માટે આવ્યે! હતો? 
મકણું મોકલ્યો હતે!? જેડે કોઇ થતું કે એકલે આવ્યે હતો ? તે લશ્કર- 
માંના જે બચ્યા તે પાછા ગયા. કોણુ પાછા ગયા? ડયાં ગયા ? ઈત્યાદિ. 


પ્રુતરાવત્તેત.) મિ 
પાઠ ૨૨ સો પેચાસરપર ભવડને ધેરે. 


સંક્ષેપ નાંધ. આરંભ પ્રશ્ન--મીર હારીને પાછો ગયે! ત્યાર પછી શુ થ- 
યું તે નનણુતાહો તે હાય ઊંચા કરે।. ખેજણે હાય ઊંચા 
કયા તો! બીજને કહેવું કે આ છોકરા કહે તે સાંભળો. 

ભૂવડતી ચડાઈ. પાઠં.--હાથ ઊંચા કરતારામાંથી એકને કહૅવું કે તમે કહે. 
તિશાળાઓ--ભૂવડ પંડે ચડી આવ્યે. શિ.--ડયાં ચડી 

આવ્યો ? ભુવડ કોણુ હતો ? ચડી આવ્યો એટલે શું કર્યું? ભુવડરાજ 
કઇ નનતનો રજપૂત હતો ? મે' શુ' કહ્યુ? તે સે!લૅકી ૨- 

સોલ'કી કે જપૂત હતો. તે કયો! રજપૂત હતે। ? સોલંકીની ન્નેડણીં 

ચોલુકષ્ર. કરો. સોલેકીનું બીજું નામ ચોલુડ્ય હતું. સોલંકી નનતનું 
ખીજુ નામ શું હતું? ચૈલુડયની નનેડણી કરે. ભૂવડની 

જેડણી કરો. એ રાજા ખહુ જબરો હતો, મે' શુ' કહ્યુ' ? 

ખળવાન. જબરો એટલે કેવો હશે? એની પાસે ધણી જબરી ્રેજ 
હતી. તેને તાબે શુ હતું? તે ડયાં ચડી આવ્યે ? ગજસત 

ઉપર. એ વેળા ગ્રજરાતની રાજધાનીનું નગર કયુ હતું ? ત્યાં રાન્ન કેણુ 
હતો ? જયશિખરને તૈણે પ'ચાસરમાં ઘેર્યે ? ડયાં ધેર્ને। ? 

મેર પ્રને ઘેયી? ઘેય એટલે શુ કર્યું હશે? એ ઘેરો કેટલા દિ- 
વસ ચાલ્યો તે કોઈ જણેોછો ? બાવન દિવસ ઘેરે 

પર દિવસે. ચાલ્યો તેવારે શુ' થતું હતું :? લડાઇમાં અંતે જયરિખર 
હાર્યે. જુ' થયું ? શાથી હાર્યો? તેના લડનારા ખૂટયા. 

શુ' થયું! શાથી ખૂટમા? કતલ થયા એટલે ? છેલ્લે જયશિખર રણુમાં ૫- 

હષ. રી થયું ? રણુમાં પડયા એટલે? 

ખુનસવર્ત્તત--મીર ગયા પછી કોણું આવ્યું ! ધ્ત્યાદિ, 


(૫?) ' 


પાડ ૨૩ સે. પચાસરેતા રાક્યને। અંત. 


મંદ્લેપ તાધ. 


ભૂવડતું રાજ. 
ગૂજરાતમાંથયું. 


૪. સ. ૬૯૬. 


હી 
સોરઠંપ્રાંત. 
કંગ્છ દેશ, 


મડળિકરાન્નઃ 
કરોને જણુવા. 


ખડુણી 


વહીવટ કરનાર. 
ખધાન.. 


ગવર્નર, 


આરબ પશ્ર--રાજા. જયશિખરના મરણુ પછી શું થ્યું તે 
દાઇ નણાછો ? જવાબ નહિ, 

પાઠ--ભૂવડે પંચાસરમાં પેશી તેતો કખજે કયી ભૂવડે * 
શું કર્યું? હાલ અમદાવાદ શહેર કેને કબજે છે.?' ઇમેજ 
સરકારને. તેમ પચાસર્‌ શહેર ભૂવડતે કબજે થયું, શું થ- 
યું? હાલ અમદાવાદમાં કતું રાજ છે? ઇગ્રેજ સરકારનું. 
તેમ પંચાસરમાં કેતું થયું ? કેઈ સાલમાં ? ₹. સ. 5૯૬ . 
આજથી કટલાં વરસેોપર ? ૪. 'સ. ૧૯૬ માં વિક્રમ સંવ- 
તતી ફે સાલ હશે ? પચાસર શહેર ડયા દેશની રાજ- 
ધાની હતું ? એ નગર ભૂવડને. હાથ આવ્યા પછી ગૃજરા- 
તમાં તેતો અમલ. બેઠે. ધચાસરથી તે સોરઠ ગયે. સેન 
રઠ પ્રાંત નકશામાં બતાવો. એ સોરઠના રાન્નને તાખે કરીઃ 


ભૂવડ કચ્છ. દેશમાં ગયે. ક્યાં ગયો ? ક્ોણુ ? કચ્છ દેશ 


નકશામાં દેખાડો. કચ્છ દેશ પણુ તેણે જીયો. તેણે જું. ક- 
યું? જીત્યો એટલે શું કર્યું ? ત્યાંના રાજન તાખે થયે. ગ્‌-' 
જરાતમાં ધણાક મેડળિક રાજએ। હતા. કોણુ હતા ?  મ-' 
ડળિક રાજ કોને કડતા હશે? (મડળિક રાજનો અધ સ- 
મજવી ઊદાહરણેથી પાકે કગવવે।.). હાલ દંગ્રેજ સરકા-- 
રને તાબે મંડળિક રાન્તઓ છે? ભૂવડે તે વખતના . મડળિ-. 
ક.રાજાએ પાસે ખંડણી લેવી ઠંરાવી.. મેં શું કહ્યુ' ! ખં" 
ડણી એટલે. શું ?. પછી ભૂવડે સું કર્યું તે કરાઈ ન્નણેછે? 
ગ્રૂજરાતના' રાજ્યતો વહીવટ' કરનાર પ્રધાન ઠરાવ્યો. શું 
કર્યું ! ઈગ્રેજ સરકાર તરથી આપણા દેશનો રાજ વહી- 
વટ કેણુ કરેછે તે જ્નણોછે!' ? ગવને૨ સાહેબ. તેમ ગૂ- 
જરાતનો! ગવનેર ઠરાવી ભૂવડ સ્વદેશ ગયે. એને! દેશ ડયાં 
હતા ? પ્ત્યાદિ તવા શબ્દોની જૈડણી પણુ શીખવવી. ક: 





# ગ રીતે બાકીનો પતિઠાસ શીખવવે।. 


૫ 9૨ / 


સુનીતિવિશે પાઠો. 


મજસ્તાવતા. 


માણસ માત્રમાં ખે 'સ્વાભાવિક નતતે। છે--૧ પુરૂષ અને ૨ સ. 
એ બૈનેના ધણાક નીતિ ધમા સામાન્ય છે અને પ્રત્યેકના ધણાક વિશેષ 
છે. વળી એ ખેઠુના ભવમાં ત્રણુ સામાન્ય અવસ્થા છે,-૧ બાલ્યાવસ્થા, 
૨ જુવાની, 8 ધડપણુ, બાલ્યાવસ્થામાં બંનેના નીતિધ્મ બહુધા સામાન્ય 
છે તેથી એ અવસ્થામાં પળાવવાની સુનીતિના પાકો ખેહુને લાગુ પડે છે. 
મહેતાજી અને સ્રી રિક્ષકો એ બનેએ પોતપોતાની નિશાળોમાં શીખવવા. 
જુવાનીમાં અતે ધડપણુમાં પાળવાના ધણાક નીતિધર્મી। ખેહને સામાન્ય 
છે તે બૈતેએ પોત પોતાની નિશાળોમાં શીખવવ!. અને જેએ વિશેષ છે, 
એટલે જેએ એકલા પુરૂષોને લાગુ પડે છે તેઓ મહેતાજએ શીખવવા 
અતે એકલી સ્રીઓનેજ લાગુ પડે છે તે આ શિક્વકોએ શીખવવા. સા- 
માન્ય કયા છે અને વિશેષ કયા છે તે પાઠને મથાળે જણાવવામાં આ- 
વશે. નીચલા ધેોરણેથી પાડેતો ક્રમ રાખ્યો છે. પ્રથમ બીન્નથી ચોથા 
ધોરણો સુધીના વગાતે ભેગા ખેસાડી આપી શકાય તેવા, ધેોરણુ બહારના 
અને પહેલું ધોરણુ જણુનારાને ભેગા ખેસાડી આપવાના થોડાક પાઠો પ- 
ણુ પ્રગટ કરવામાં આવશે, આ પાઠો શીખવનારની યોગ્યતા પ્રમાણે રચન 
વામાં આવશે. નીચલાં ધોરણુમાં આવી ગનેલા કેટલાક વિષયે! ઉપલા ધો 
રણુમાં ફરીને વધારે વિસ્તારથી તથા વધારે કહેણ રૂપમાં લખવામાં આન 
વ્શે, તથા બીન નવા વિષયે। ઊમેરવામાં આવશે. જુદાં જુદાં ધોરણે 
જાણુનારાઓને ભેગા બેસાડી આ પાઠો શીખવવાથી કેટલાએકને એકવાર 
શીખી ગયલા પાઠ બીકે વરસે કફૂરી શીખવવામાં આવશે. આ ગેોઠંવણુ 
ન્નણી નેઇને રાખવામાં આવી છે, અને તેનો હેતુ એ છે કે સુનીતિના 
નિયમે। નિશાળીઆના મનમાં ખૂબ દસે અને નિશાળ છેડડયા પછી પણુ 
તેમને યાદ રહે. કથિત પાઠને માટે જે વખત વખતપત્રકમાં રાખ્યે। હોય 
તે વેળા આ પાકો શીખવવા. અઠવાડીઆમાં બે ત્રણુ વાર્‌ એ શીખવવા. 


કાજ: 


(પર) 


પાડે ૧ લે।. સ્વચ્છતા, 


સંક્ષેપ નોંધ. પૃણુતાંધ, ખીજુ', ત્રીજું અને મોયુ' ધોરણે શીખનાર 
આળક અને બાળઝીઓ સારૂ. 
આરંભ પ્રશ્ન--સ્વચ્છતા કેતે કહેછે તે તમે જાણાછે ? જન નહિ, 
સ્વચ્છતા. પાઠં--આજ તમને સ્વચ્છતા વિષે શીખવવું છે. શા વિષે 
શીખવવું છેઃ? બધા જેડે બોલે “સ્વચ્છતા વિષે.” જુએ 
પાટીઆ ઉપર્‌ હું સ્વચ્છતા શખ્દ લખુંછું. તમે ત્રીજ ચોપડી ભણોછે તે- 
થી એવી ન્નેડણી કરી શકશે. વાંચો. બધા તમારી સ્લેટોપર એ શબ્દ 
લખે તમે એની જેડણી કરો. સવારે ઊઠીને બધા માણુસો પોતાતું મેં 
સ્વચ્છ કરેછે ? તમે તમારૂં માં દેખાડો. બીન્ન શાને મોં કહેછે ? સવા- 
રમાં માં સાક્‌ કરેછે તેને શું કહેછે તે ન્નણાછે ? તમે 
દાતણુ કરવું. કહો જવાબ.--દાતણુ કરવું. ખરો જવાબ છે. બાપુ, તમે 
તમારા દાંત દેખાડો. એ દાંતને નિત્ય ધોવા નેદ'એ. રું 
દાતણુ. કરવું જોઈએ ? નિત્યની નેડણી કરો? તમે આજે દાતણુ 
કર્યું હતું કે ? શાથી કર્યું હતું? જુગ્પ॥ આ દાતણુ છે. એ 
દાતણુના એક છેડાને ફૂચો। કરી તે વડે દાંત સ્વચ્છ કરીએ છીએ. શાથી કરીએ 
છીએ? એ એકલા ફૂચાથી દાંત બરોબર સાફ થતા નથી. મેં શું કહયુ' ? 
દાંત માંજવાનો ભૂકે! થાયછે તે ધસવાથી વધારે ચોખા 
દાંતમાંજવાતો થાયછે. મેં શું કશ્ુ ? જીઆ આ મારી પાસે એ ભૂકે છે. 
ભૂકો. આ ્શું છેદ એ શાને! બનાવેલોછે ? સાંભળે ડું કહુંછું, 
ચાક, કયલા, કાથો, અને કપૂર, એ ચારને વાટીને એ 
ચાક, કોયલા, બનાવેલો છે. એ શાતો બનાવેલો છે? જુએ એ ચાર 
કાથો અતે કન વસ્તુઓ ડું તમને દેખાડુંછું. તમે એમાંથી ચાક બતાવો તમે 
પૂર. કોયલે! બતાવો. તમે કાયો બતાવો. તમે કપૂર ખતાવે. 
અથવા માટી. એ ચારેને વાટીને ભૂકે। કર્યે. છે. શું ફર્યુછે? એવો ભૂડા 
ન હેય તે માટીથી પણુ ચાલે. મે શું કશુ? દાતણુને ફૂચે 
વતી કે આંગળીઓ વતી એતે દાંતે લગાડી દાંતને ધસવા અને પછી 
પાણીના કોગળા કરવા. શું કરવું? એમ ચોખા ના કરીએ તો દાંત 
ગૈદા રહે છે. કેવા રહેછે ? અતે ગંધાય છે, ઈત્યાદિ. 
પુતરાવત્તેન--સ્વચ્છતાતો અધે અને ન્વેડણી, દાતણુ શા વડે ક- 
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ર્વું! તેથી શું નિ દાંત સા% ન કરીએ તે રું થાયછે પ્ત્યાદિ, 
પુનરાવત્તન કરવુ. 
પાડ ૨ જે. દાતણુ કરવા વિષે. - 
સક્ષેપ નોધ પૂર્ણ નોંધ. ખીન્ન ત્રીન અને ચોથા ધોરણુવાળાતે ભેગા 
ખેસાડીને શીખવવા. 
આરંભ પ્રશ્ન--દાતણુ કરવામાં એકલા દાંતજ ચોખા 
કરેછે ? કે ખીજી કાંધ કરોડો ? 
ઊલ ઉતારવી, પાઠ---દાંત સા૪ કર્યા પછી જીભને સાફ્‌ કરીએ છીગે- 
શું કરીએ છીએ ? જીભને શાથી સાક્‌ કરીએ છીએ ? જ- 
વાબ. દાતણુની ચીરી વડે. ઠીક. એને ઊલ ઉતારવી કહેછે. એને શુ ક- 
હેછે ! પછી શું કરીએ છીએ તે ન્નણોાછેો ? પાણીના કોગળાઃ 
નાકને ધોવું. કરીએ છીએ. ત્યાર પછી શું કરીએ છી એ તે જસરા છો? નાકઃ 
અને આંખોને ધોઇએ છીએ. મે શુ' કહ્યુ' ! નાક વડે આ- 
પણે શ્વાસ લેઇએ છીએ માટે તેને માંહેથી પણુ ચોખું રા 
આંખોને ધોવી. ખવું જઇએ. મે' શુ' કહ્યુ”? આંખોને નિત્ય સવારે મસ. 
ધોવાની જર્‌ર છે, શુ' કરવાની જરર છે ? ચીપડા બાકયા 
હોય તેને ઘો નાખવા. શુ કરવું ? ચીપડા ન બાઝયાઃ હોય તોપણુ આં- 
મેને ધોવી જેપએ. મેં શુ' કહ્યુ ? આંખો વદી રહેવાથી 
આખુ' સુખ ધણીકવાર દુખવા આવેછે. મે' શુ' કહ્યુ ? કાજળ કે મેસ- 
ધોવું. થી આંજવા કરતાં “સાર પેટે. ધોવાથી વધારે ગુણુ છે. મૅ 
શુ' કહ્યુ' ! આંખે ધોયા પછીકપાળ અને ગાલ ધોવા. મે' શુ 
પરમેશ્રતુંભ- કહ્યુ? એમ મુખને સ્વચ્છ કરી પરમેશ્વરનું ભજન કરવું. 
જત, મે શુ' કહ્યુ'? તમે કોએ ઊગતો સૂરજ નેયોછે ? તે વેળા' 
તે કેવો સુંદર દેખાય છે ! એ નઇ આપણને એને ખના- 
વતાર પરમેશ્વર યાદ આવેછે. મે શુ કેલ્યુ”  મળસ્કામાં ઊદી ગામ બન 
હાર જેધ્એછીએ તો બધો દેખાવ ખુશકારકે- લાગેછે. મે” શ કલ્યુ' ? ઝાન્‍ 
ડેમાં પક્ષીઓ કલોલ કરેછે." મે' શુ' 'કહ્યુ' ₹' એ સર્વ આપણું 
વહેલા ઊટ્વું. લક્ષ પરમેશ્વર ભણી ખે ચેછે. મે' શુ કહયુ'વહાણે વહાયે વહેલા 
ઊઠીએ તો એ જવામાં આવે. સારા માણુસો વહેલા ઊઠી 
દ્ાતણુ કરથું. દાતણુ કરી પરમેશ્વરનુ' સમરણુ કરે છે. મે' શુ' કહયુ? આપ-. 
ણી નિશાળમાં ભણુનારા બધાએ એખ કરવું. શુ કરવું દ 


( પપ) 


સવારે વહેલાં ઊઠવું, મે શુ' કહ્યુ”? આ જે કહ્યુ' તેમ દા- 
ભજ%ત કરવું. તણુ કરવું. શુ' કરવું ! પછી શું કરવું ? એમ મૉંહું સ્વચ્છ 
કરી પરમેશ્વરતુ' ભજન કરવું. મે' શું કહ્યુ? આ ત્રણુ સન 
દ્ગુણુ યાદ રાખવા. 
પુતરાવસન.--દાતણુ શાથી કરીએ છીએ ? જીભને શાથી સાક્‌ 
કરીએ છીએ ? ઉલ ઊતારવી એટલે શુ' ? નાકનાં નસકોરાં સાફ 
કરવાનું કારણુ શું ? આંખોને શા માટે ખૂબ ધોવી જેઈએ? સુખ ધેયા 
પછી શું કરવુ ?: કયારે ઊઠવું ? ઊઠીને શું કરવું ? પરમેશ્રર શું ન્નેયાથી 
યાદ આવે છે ? કયા ત્રણુ સદગુણુ યાદ રાખવા ? 
પાઠ ૩ જે. સુનીતિ. 
ખીન્ન, ત્રીજા અતે ચોથા ધોરણોના વગાને ભેગા ખેસાડી આપવે।. 
મહેતાજી અતે સ્રો શિક્ષક ખને પોત પોતાની નિશાળમાં આપે. 
સક્ષેપ નોંધ. પૂ્ણુનોંધ, શરીર અતે જીવ ધય. 
આરભ સેશ્વ--સુતીતિ વિષે તમને પાઠ શીખવ્યા તેમાં 
છેલ્લું એ કહ્યુ' હતું કે પરમેશ્વરનું ભજન કરવું, કોઈ એમ પૂછે કે પરમે- 
શ્રરતું ભજન શા વાસ્તે કરવું તો શૈ જવાખ દેવો તે કોઉ જણે છે ? 
હું તમતે આજ એ જવાબ શીખવુ છું, અને તે પરથી સુનીતિવાન થવાની 
જરૂર જણાશે, 
પાઠ.--આજ ડું તમને શૈ શીખવું છું? જવાબ. પરમેશ્વરવુ ભજન 
કરવાતું કારણુ, ઠીક, અતે તે ઊપરષી ખીજાં શું જણાશે ? સુનીતિવાન થ- 
વાની જરૂર, શાની જરૂર ? “ઓ ઉશ્વર તું એક છે સર્જ્યા તે સસાર,” 
આ કવિતા કોઇને મોઢે છે કે? ખોલો તમે, ઠીક, માણુસને કેણે સર્જ્યે। ? 
સજ્યો એટલે ? માષુસોને તમે નજેયાં છે ? દેખાડે? આપણે બધા માણુ- 
સ છીએ € છોકરા અતે છોડીઓ પણુ માણુસો છે. તમે બધા ખેઠા છે 
તેઓમાં જેના દાદા જીવતા હોય તેઓ ઊભા થાઓ, ખેસો, જેના દાદા 
મરી ગયા છે તેઓ ઊભા થાઓ તેઓ કયાં ગયા તે કોઈ નણેો છો ? 
માણુસ મરી નય છે તે કોઇ જણે! છો ? તેતો જીવ ન્નય 
જવ. અને તેનું શરીર રહે છે. જીવ ગયા પછી શરીર રહે છે 
શરીર્‌. તેને શું કહે છે ! તેને મડદું (મરદુ) કહે છે. આ પરથી 
એ જણાય છે કે માણુસમાં જીવ અને શરીર એ ખે વાન 
નાં છે, તમારામાં જીવ છે કે £ જવાબ--$ા. ખધા માષણુસમાં છે. છોક- 
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રામાં છે અતે જોડીમાં છે. ખધાં માણુસે। મરે છે, કોઈ હમેશ જીવવું ન" 
થી મે' શું કહ્યુ'? માણુસ મરે છે ત્યારે પાછળ શુ' રહે છે ? શરીર. એ 
મરેલા શરીરને એટલે મડદાને બાળે છે કે દાટે છે. શુ' કરે છે ? અને %- 
વ ડયાં જતો હશે ? આ બાબત ધણી મોટી છે. એ ઉપર બહુ ઊ'ડા વિ 
ચાર કરવા જેપધ્એ. મરણુ સમયે જીવ રારીરમાંથી નીકળ્યા પછી સુખ 
પામે છે કે દુઃખ પામે છે. મે' શું કશ્ચુ' ? શરીરમાં હતે તે વારે તેણે 
સારાં કામ કથે હેય તો સુખ પામે અતે નદારાં કામ કર્યો હેય તો દુ:ખ 

પામે. સારાં કામ કરનારાં જવને પરમેશ્રર સુખી કરેછે, અને 


પાપ. નદારાં કામ કરનારને સજ કરે છે. નહારાં કામ એટલે પાપ. 

પાપ કરનાર જીવ એમ દુ:ખી થાય છે. સારાં કામ એજ 
પુણ્ય. અને સારાં કામ કરનારા ઉપર્‌ પરમેશ્વર રાજી થાય છે. 
ધમે. પરમેશ્રરતે રાજ કરવા એજ ધમે છે. સારાં કામ કયાં છે 


તે આપણે નણુવું ન્નેઇએ. પરમેશ્વરતું ભજન કરવું એ બ- 
હુ સારૂં કામ છે માટે તે કરવું જઇએ. બીજાં સારાં કામો! કયાં છે તે હ- 
બે પછી બીન પાઠોમાં હું તમને શીખવીશ. 
પુનરાવસનમાં જણાય કે નિશાળિયાથી આ વિષય તેમની સમજ- 
વાની શક્તિ પ્રમાણે સમજયે। નથી તો ખીજે દિવસે ફૂરીને શીખવવે, 
મકે સુતીતિના પાઠેનો એ પાયે! છે, 
પાઠ ૪ થો. 


આપણે ગયા પાઠમાં જેયું કે માણુસમાં શરીર અને 

શરીરની સ- જવ એ ખે વાનાં છે, માટે એ ખંનેતી સંભાળ લેવી બ્ને- 
ભાળ. ઈએ. આપણે કોની સંભાળ લેવાનીછે ? શરીર અને જીવ 
એ ખેની. હું તમને શરીરની સંભાળ લેવા વિષે જુદા પા- 

હે શીખવીશ, અને જવની સંભાળ લેવા વિષે જુદા પાઃ 

છવનીર્સભાળ. ઠે શીખવીશ. જવની સંભાળ લેતાં શીખવવાનું કાણુ 
એ કે છેકરાં પાપ કરતાં ન શીખે. ₹ુ' કારણુ ? પાપ એ- 

ઢલે શું? બીજું શું કારણુ તે જણે! છો? સારાં કામ કરતાં શીખે. શું 
શીખે? સારાં કામ કયાં અને નઠારાં કામ કયાં તે તમારે નનણુવુ' જેઈએ? 
શું ન્નણુવું જોઇએ ? એક સારૂં કામ કયુંછે તે તમને 

૧૫શ્વરભજન, ગયા પાઠમાં મૈ કહ્યુ તે તમને યાદ ઉરે. છેોકરાં--હા, 
પરમેધરનું ભજન કરવું. શિક્ષક--ખરો જવાબ છે. મા- 

પ્ર 


૨ માખાપનતી 


સેવા. 


બીન્ત વડીલોને 
માન આપવું, 


મળવા આવે 
તેમતે માન 
આપનું, 
ગુરૂતી આન્ના 
પાળવી, 


નાનાભાધ્બેન 


નેડેલડવુંનહિં. 


ખીજાંછેોકરાં 
પર્‌ માયા શા 
ખવી. 


(પ૭ ) 


ખાપની સેવા એ બીજું સારૂં કામ છે. મેં શું કહ્યુ'? શી 
રીતે સેવા કરવી તે ન્નણુવું નેએ. શું નાણુવુ ન્ને- 
ઈએ. તે હું તમતે કહુછું. માળાપ કહે તે કરવું. શું 
કરવું? જે કામ કરવાનું તેઓ કહે તે કરવું, શુ. કરવું 7 
તેમની મરજ પ્રમાણું ચાલવું એ સારૂં કામ છે, વળી 
ખીજ વડીલે હોય તેમતે માન આપવું, બીન્ન વડીલે 
તે કોણુ હશે તે નણોાછે ? દાદા; દાદી, મામા, મા 
મી, કાકા, કાકી, ફેઈ, મોટાભાઇ, મોટી ખેન, તથા બીન 
જાં સગાંને માન આપવું. કોઈ ધરમાં મળવા આવે તેમ 
ને પણુ માનત આપવું, વળી ગુરૂની આજ્ઞા પાળવી. ગુર્‌ કેને 
કહીએ ? જે તમને સાત આપે છે તે તમારા ગુરૂ છે. 
ગુરૂ ખે પ્રકારના છે, ધમંગુરૂ અને વિદ્ાગુરૂ. ધમે શીખ- 
વે તે ધમૈગુરૂ અને વિચા ભણાવે તે વિદ્યાગુ3. આતા એ- 
ટલે શુ તે તો! તમે નણુતા હશે! ? તેમની આન્ના પાળ- 
વી અથવા તેમનો હુકમ માનવો એટલે તેઓ કહે તેંમ કન 
રવું જે જે શીખામણુ ગુર્‌ દે તે માનવી, શીખામણુ એન 
ટલે શુ' ? નાનપણુમાં માબાપ અતે ગુની શીખામણુ માન 
નવી નાનાં ભાઇખમેનત અને ભાંડું નનેડે લડવું નહિ અને તે 
મના ઉપર માયા રાખવી. મોહેોલામાંના તથા નિશાળમાંનાં 
છેકરાંપર્‌ માયા રાખવી, તેમતી જોડે હળીમળીને ચાલવું, 
જાઇ જડે લડવું નહિ, સહુ જેડે મૌઠાશથી ખોલવું,. 


પુતરાવસેન.--આજના પાટમાં કયાં કયાં સારાં કામો કરવાનાં ત- 
મતે શીખવ્યાં તે કહો. ભજન કોનું કરવું ? માબાપ જેડે કેવી રીતે વસે- 
વું : બીજાં વડીલે! જેડે કેવી રીતે ચાલવું ? ધરમાં મળવા આવ્રનારાને 
શુ' કરવું ? બીન્ન કોની આત્તા પાળવી અને શીખામણુ માનવી ? ગુરૂ કઃ 
ને કહવા ! નાના ભાઇબેન અન ભાંડું નનેડે શુ' ન કરતું અને શુ' કરવું ₹ 
નિશાળનાં તથા મેહોલાનાં છોકરાં જનેડે કેવી રીતે વરનું? 

રિક્ષકને સૂચના, આ પાઠમાં વાપરેલા જે જે શખ્દો છોકરાં સઃ 
મજતાં ન હોય તેઓને ઉદાહરણુથી સમજાવવા. પાઠ ગ'ભીરપણે અને 
રસિક લાગે તેમ શીખવતે।* નિશાળીઆના મનપર અસર થાય તેમ કરવું. 
લાંબો જણાય તો ખે ભાગ કરવા. 


( ૧૮) 
પાડ પાંચમો. સુનીતિ. 


ખી, ત્રીનન, અતે ચોથા ધોરણુના વગને માટે પૂર્ણું નોંધ. 


સક્ષૅપ તાંધ, 


માખાપ વધારે 
સમઇછે. 
છકરાં પોતાની 
મર% પ્રમાણે 
કરે તા દુઃખી 
થાય. 
તેમનામાં સારૂં 
નહારૂં સમજ" 
વાની રાડિત 
નમી. 


'સ્વર્તત થવા,પ- 
*્છનારખે છે 
કે કરાતી વાત. 


આરભ પ્રશ્ન?--ગયા પાઠંમાં તમને મે શીખવ્યું કે મા- 
બાપ અને ગુરૂ કહે તેમ કર્તું. મે તમને શું શીખ 
વ્યું ? હવે કોઇ પૂછે કે એમ શામાટે કરવું તો તમે શે 
ઉત્તર દેરે। ? 

પાઠ --એક કારણુ તો એ કે તેઓ વધારે સમજેછે. 
કોણુ વધારે સમજેછે.? કોતાથી વધારે સમજે છે? છો- 
કરાં પોતાની મરજી પ્રમાણે કરે તો દુઃખ પામે, કેમકે 
સારં રું અને નહાર રું તે છોકરાં બરોબર સમજી રાકન 
તાં નથી. છેકરાં શાથી દુઃખ પામે? તેનું કારણુ શું ? 


સાંભળે એ વિષે આ બાળમિત્ર નામે ચોપડીમાંથી હું તન 


મતે વાત ચીત સંભળાવુંછું. આશારામ નામે માણુસ હ- 
'તો તેતે કાશીરામ નામે દીકરો હતે! અને જવી નામે દી- 


કરી હતી. મે #' કહ્યુ? ખંને તમારા જેવડાં બાળક હતાં. 
'ક્ોણુ બાળક હતું: એક દિવસે કાશીરામે પોતાના બાપને 


“કહું કે 


હું મોટો હેત તો સાર્‌ થાત. બાપે પૂછયુ' કેમ 
એટલા માટે જે પછી મારે કેન 
'ઇતા કલામાં સહેવું ના પડે, ને મા? મનમાં આવે તે 
કરૂં. કાશીરામતી બેન જવાએ પણુ તેમ કહ્યું. ઇવાશએ 
"પણુ શું કહ્યુ? બેઉ છોકરાંની શી ઇચ્છા હતી? એ હું 


વારૂ બાપુ? છેકરે કહે, 


વાંચુ'છું તે સાંભળો (રિક્ષકે એ વાત થોડી થોડી વાંચવી, અધ સમજવ" 
'વા અને શુ વાંમ્યું ને કક્યુ તે પૂછા. એક્દમ આખી વાત વાંચી જવા 
થી ખરાબર સમજશે તહિ, અતે શીખામણુ છેોકરાંતા મનમાં ડંગશે નહિ; 
'પરંતુ એમ પૂછવામાં એટલી બધી વાર ન લમાડવી કે રસર્ભગ થાય. શિ- 
'ક્ષક જે છટાથી રમુજ પડે તેષ વાંચતો જઈ થેડું થોડુ' પૂછતો «રી તે 


આબ જાં ઉદાહર* 

ઠો! એસડપીનું 
ભણુવું.પ્ત્યાદિ. 
રેટલાંકછેકરાં- 


નિશાળીમાતે રસિક લાગશે અને રમુજ પડવાથી કંટાળે 
નહિ આવે અતે નીતિ શીખશે. અધા કલાકમાં બધે પાઠ 
પૂરોઃન થાય તો બીજે દિવસે પૂરે કરતે અને પુન?।- 
વર્તનમાં સાર કઢાવી શીખામણુ પાફી આવડી કે નાહ તે 
નકી કરવું. માબાપના કહ્યા પ્રમાણે કરવાનું આ કારણ 


( પજ ) 


નેમમતુંતથી. મતમાં ઠસે તેમ કરવું. એસડ પીતું છેકરાંતે ગમતું નન 
થી કેટલાકને ભણુવું ગમતું નથી, પ્રત્યાદિ બીજાં ઉદાહરણુ 
આપી તેમતે સમજાવવું" કે માબાપ તથા. ખીજાં વડીલે તથા મહેતાજીના 
કશા પ્રમાણુ કરવાની જરૂર છે. તેયું. એક કારણુ એ છે. બીજાં બે કારન 
ણે! બીજી વખતે શીખત્રીશ. એમી સૂચના. અ'તે કરવી.) 
પુતરાગતત કરાવરુ. 
પાડ ૬ ફે।, શરીરની સ્વશ્છતા. 
શરીરની સ્વઃ આરભ પ્રશ્ન -શરીર સ્વચ્છ શા વાસ્તે રાખતું અને 


ચ્છતા. શી રીતે રાખનું તે કોઈ જાણેછો ? આજનો પાઠ એ વિ- 
ષે છે. શા વિષે છે ? 
મેલાયમયા્તે પાડ*--કોઇ નાતા છોકરાતે, ભાઈ તાર્ડ્‌ શરીર બતાન 


ચોખે કરવો. વ. એ શરીરન નિત્ય માથાથી તે પગ લગી સ્વચ્છ રા 
ખવુ' જેઈએ મે શુ' કશ્યુ'? સ્વચ્છ રાખવું એટલે કેવુ 

રાખવું? જવાબ--યોખુ' રાખવું; ચે'ખુ' રાખવું એટલે' મેલ કાદહી નાંખવેઇ. 
જુએ આ પોતળનો ચમચો મેલેછે. (ચમચાને ઠેકાણે હરકોઈ બીજી પીન 
તળનતી કે ત્રાંબાતી વસ્તુ «શે તો! ચાલશે, પે કે પૈસો હશે તોએ ચાલશે.) 
એ રોતો ચમચો છે? એ કેવો છે! જુએ એને હું ચોખે। કરંછું. ડું શું 
કરૂ'છું? (ખાટી ગસ્તુ કે ધળ અતે પાણીવતી ઊજળે। કરવે।.) 

મેલા રૂમાલને સે સું કયું? ચેોઃખે! કર્યે. જાએ આ. ર્માલ કેવે। છે ? 
ચાખો કરવો: જવાબ--મેલે' એ શાથી' મેલે! થયો હરે? જવાબ-ધૃળન 
થી. હવે એ ચેોખે। શાથી થાય ? જવાબ--ધેોવાથી, જુ" 

એ હું એતે ધોઉછું. આ પાણી નિતર્યું છે: આ પાણી કેવું છે ? નિત્યે 
એટલે 3વુ ? ૪.*--મેલ વગરનું. આ મેલે રૂમાલ એમાં ધોઉછું. મે શુ' 
કર્યુ ?₹' જ.--રૂમાલનતે ધાયો. જીએ પાણી કેવું ' થયું  જ.--મેલું થયું. શા- 
થી' મેલું થયું ? જ.--રૂમાલના મેલયી. જુઓ આ મારા 

સાષુવાળુપાણી. હાધમાં શુ' છેઃ? «૪ --સાખુ. એ સાખુવાળા. પાણીથી ર્‌- 
માલને ધોઇએઃ તો વધારે ચોખો યાય. શાથી. વધૉરે ચે!” 
ગા થાય? જુગ, સાબુતાળુ પાણી છું કર'છું ને તેમાં રમાલને ધઉં. 
ચામડીતે।. સેલ કોઇ નાના છેકરાતે પૂછતું કે તમારા શરીર ઉપર ચશાપ- 
ડી જે લેબતાવો એ ચામડી આખા શરીર ઉપર જે, ડયાં 
છે! આ પૃષાલની પેઠે એપણુ મેલી ચાય છે. કેવી ચાયછે! થાથી પેલી. 


( 8૦ ) 
ઘાયછે ? જ. . -ધળથી. ખરૂં, અને ખીન્ન શાથી થાયછે તે જાણોછો ? થા- 
ભડીમાં બહુ ઝીણાં છિદ્રો છે. ચામડીમાં શું છે ! છિદ્રો એટલે કાણાં. છિન 
દ્ર્તી જોડણી કરે. એ છિદ્વોમાંથી પરસેવો નીકળેછે, તથા 
પરસેવે. ચીકણે મેલ નીકળેછે. રુ નીકળે છે? એ છિદ્દો શામાટે 
ચીકણા મેલ. કર્યોછે તે ન્નણેછો ? એ મેલ અને પરસેવો ચામડીની બન 
હાર આણુવાને સારૂ. મેં શુ કહ્યુ ? એ મેલને ધોધ ના- 
ખવે જેઈએ. શુ કરવું જઈએ ? મેલને ધોઇ નાખીએ નહિ તો એ છિદ્દો 
પૂરાઇ ન્નય. રું થધ્ી નય ? શાથી ? એ છિદ્દો પૂરાઇ જ- 
સખા પાણીએ વાથી એ મેલ બહાર આવી શકે નહિ. શું' ન થઈ શકે ? 
નહાવું. અને તેથી રેગ થાયછે. તેથી શું' થાયછે ? નહાવું એટલે 
શું તે નનણાછો ? ચામડીને ધોઇ સ્વચ્છ કરવી તેનું નામ 
નહાવું. પરસેવો અતે મેલ ચામડીપર રહેવા દીધાથી ચામડી ગંધાયછે. 
રું ગધાયછે ? શાથી ગંધાય છે ? એ મેલ અતે પરસેવો શાથી ન્નય ?જ. 
ધોવાથી. એ ધેોવાને આપણે શુ' કઠીએ છીએ ? શાથી 
સાખુવાળા પા- નહાવું ? જ---ચાખા પાણીથી સાખુ ચોળીને નદાઈએ તો 
ણીએ નહાવું. વધારે સારૂં. મે શું કહ્યુ'? સાખુમાં ચીકાસ અને મેલ કાઢી 
સાખુનો ગુણુ, નાખવાને ગુણુ છે. સાખુમાં કયો] ચુખ છે? નાહીએ નહિ 
યામડીના રોગ. તો રું યાય? જ.--ચામડીના રોગ થાય કોઇ ચામડી- 
ના રોગના નામ દો? ખસ, ફ્રેલ્લા, ચાંદાં એ શાનાં ના 
મણે ? જ,--ચામડીના રોગનાં નામ છે. આપણા શરીરને સુખમાં રાખ- 
વાના નિયમો! પરમેશ્રરે ઢરાવ્યાછે. મ શું કહ્યુ? એમાંનો 
ચામડીનેસ્વચ્છ એક નિયમ એ છે કે ચામડીને સારી પેઠે ચોળી મસળી 
રાખવી એ ૪- ને ધોઇ સાક્‌ રાખવી. શે નિયમ છે ? તે કોણે કર્યે છે? 
શ્રરી નિયમછે. એ નિયમતે તોડવાથી શુ' થાય ? 


પુતરાવસન--આજે શા વિષે પાઠ શીખવ્યા ? પ્તાદિ. 
પાઠ ૭ સો. ચોાટલાની સ્વચ્છતા? 


સંક્ષેપ તાંધ, કન્યાશાળામાં ત્રીનન અને ચોથા ધોરણુતા વર્ગોને માટે 
આરંભ પ્રેરને। --આપણા અ'ગની ચામડી સ્વચ્છ ર।- 
વા વિષે તમને પાક શીખ્યો તૈ તમને સાંભરતે હ- 

'ચે!ટલો ચોખો. શે. આજે માથળે ચેછે રખા સિષે શીખવુંછુ. શું શીન 

ક્ઞખવો. 'ખતુંછું ? કોઇ નાળ છોકરીને તાર મથ બતાવતો ખેન. 


(ય) 


ખે માથાની ચામડી કયાં છે ! #.--વાળની નીચેન ખ- 
શ જવાબ છે. માથાના વાળને શા વાસ્તે અને કેમ ચે'ખા રાખવા તે 74ન્‍ 
ણે!છો ? જણુતાં હો તે આંગળી ઊંચી કરે. કેટલીક છોકરીએ આંગળા 
ઉચી કરેછે ને તેમાંની એકને પૂછવાધી કહેછે કે ચોળવાથી ચોટલે ચોખો 
થાયછે. 


ચોરટલેોચોળવા- પાઠ-જેમ ચામડીને ખહારથી ધળ અતે અદરનો મેલ 
નાં કાઃણા, વળગેછે તેમ માથાના વાળને પણુ વળગેછે. માથાના વાન 
ળને શુ થાયછે? જ,--બહારની ધળ અને અદરનો મેન 
વાળને ખદ્મરની લ વળગેછેઃ શાની અ'દરનો ? જ.--માંહતે પાસે શરી- 
ધળ વળગે છે રમાં નકામો! અને ગૈદદો પદાર્ય થાયછે તેતે બહાર કાઢી 
તથા અંદરતો નાખવાનું દાર જેમ ચામડી છે તેમ વાળ પણુ છે. એ 
ચીકણા! મેલવ- મેલથી ચોટલો! મેલો થાયછે અને ડધાય છે. મેં રું કહ્યુ' # 
ળગેછે. ચોટલો શાથી મેલો થાય છે? શાષી ગંધાય છે? વળી 
ચોટલે।મેલો ધાય બહુ મેલે! થાય ત્યારે બીજું ફી થાયછે તે ન્નણૂછે। ?જ- 
છેન્નૂઆપડે છે. વાબ--ન્નૂઓ પડે છે. ઠીક, નએ શું કરેછે તે જણેાન 
ને ગંધાયછે. છે? તેએ માથાની ચામડીને કરડી લોહી ચ્સેછે. મેં શું 
કહ્યુ ? નએ ૪ડાં મૂકેછે તેમાંયી ખીજી નનઓ નીકળે છે” 
શેમાયી ખીજી નએ નીકળે છે ? નનઓનાં *ધડાંતું નામ તમે 
ભીખે।. ન્નણાછો ? તેતે લીખ કહેછે. કાને લીખ કહેછે ? જેમ 
લીખો વધેછે તેમ જૂએ વધેછે. ન્નૂએ શાથી વધે છે 
ન્તૂએના વધવાથી શું થાયછે તે ન્નણુાછા ? કોઠ વાર 


ધારા. માથામાં ધારાં પડેછે. શુ થાય છે ? ધારામાંથી લોહી નીન 
કળે છે, અને દરદ થાયછે. શું થાય છે ? જેના ચોટલા- 
જૂવડ. માં નૂઓ અને લીખો હોયછે તેને દ્વડ કહે છે ક્ોનેજૂ 


વડ કહેછે ? પદ્વડતો ચોટલો વાસ મારેછે. કેતે ચોટલો વાસ મારેછે ? 
જૂવડ ન થવાને માટે ચોટલો! રવચ્છ રાખવે। જેદએ. શા 
ચેક્ટલો ચોળતો. વાસ્તે ચોટલો સ્વથ્છ રાખવો! જેઈએ ? ચોંટે ચોળવાન 
ચી રવચ્છ થાયછે જ્વે તમે જણોછો. સું ન્નણોછો ? બા* 
મરડીઝે- ચોઢ્લા શાથી ચળેછે. તે જેમના ભાણુષામાં હોય શેએઃ આંગળી 
ઉમી કેરે? ગેક કહેઝે.--અરીકાપી, બં કહુઝે માટીથી, દિક્ષક-“એગનિખા 


દો 


અરીઠા, માટી, બીછ મીન્તેથીપણુ માથુ ચોખું થાય છે. શું કહ્યુ ? તેએને 
દતયાદિ. પાણીમાં પલાળી તેએવડે વઃળતે ખૂબ ચોળીને ધેોય છે. 
શું કરેછે? શી રીતે ? ચો।ટલામાંતી ચીકાસ નય ત્યારે નણુવું કે તે ચેન 
ખો થયે, ચોખા થયો ડયારે નણુવું ? નનૂએ કે લીખેો પડી હોય તે! તે- 
એને ચોળતી વખતે તથા ચોળ્યા પછી કાઢી નાખવી મેં શું કહ્યુ? ન્નૂ 
આને શાથી કાઢી ન'ખાય છે તે તા તમે ન્નણુતાં હશે. 

હળવુ હળવાથી તથા વીણી કાઢવાથી ખરૂં, શાષી હોળેછે તેપ* 
ણુ તમે *નણે! છે? કાંસકીવતે. ખરં. કાંસફીના દાંતા ઝીણા ગાને બહુ પા 
સેપાસે હોય તે। નએ નીકળે છે. મે શુ' કહ્યુ”? પણુ એમ હેવાષી લી- 
ખો નીકળતી નષી શામી લીખો નીકળતી નમી ? લીખેોા 

દાંતી દેવી. કાઢવાને દાંતી દેવી પડેછે; શું' કરવુ' પડેછે ? શા માટે? દાંતીશી 
રીતે દેછે તે નનણા। છે ? કાંસરીના દાતાની વચચાં દાળ કે ખીજું કાંઈ 
ખોશી તેઓને મસ પાસેપાસે લાવી તેઓવડે દળે છે. શી રીતે હોાળેથી 
લીખો નીકળેછે : ચોળેલેો ચોટલો સૂકાયા પછી શું કરવાની 

ધૂપેલ ધાલનું. જરૂર છે તે પણુ તમે નજણેોછે. ધૂષેલ તેલ ધાલવાતી 
જર્‌ેરે છે. શાની જરૂર છે? ધ્પેલ ઘાલ્યા પછી રું કરવું 

તિત્ય હળવું. જેઈએ? હોળવું જેઈએ. ચોટલાની સંભાળ નિત્ય લેવી 
નેઇએ. નિત્ય રું કરવું નનેધએ ? શી રીતે સ'ભાળ લેવી ? 

નિત્ય હોળીને તથા જરૂર જેટલું ધ્ષેલ ધાલીને સાક્‌ રાખવે। જેદએ. શુ' 
કરવું જેઈએ ? દહાડામાં કેટલી વાર? ખે વાર હે'ળવાથી 

દિવસમાં બેવાર વાળ બરોબર ગોઠવાયલા રહેછે. દરરેજ કેટલી વાર હેન 
હળવું. ળવાથી ચેોટલે સારી હાલતમાં રહે છે? એકવાર્‌ સવારે 
નાહ્યા પહેલાં અને ખીજવાર પાછલે પહોરે. મે શુ' કહુ ? 

ખે વાર હોળવાનેો વખત ન મળેતો! એકવાર તો! દરરોજ હોળવાતી ૪૨૨ 
છે. શાની જરૂર છે ? એમ ન કરે તે! શુ' થાય છે? કેશ વિખરાણ જઈ લરીન 
આં લબડતાં રહેછે. શુ થાય છે? તે કેવુ' દેખાય છે ? નઠારૂં દેખાય છે. 
અનાડી બઈરાં અને નારી છોડીનાં લટીઆં લબડતાં હાયછે અને માથુ' ગંદુ 
હોયછેન કોનું માથુ' એવું ગેદુ હોય ? કેવુ' ગંદુ' ? તેને વડ 

સનાગાષાની જણુવી. આના માથાની શોભા સારે ચોટલેથી છે. મે કુ' 
સલાસારેચે કશુ ? માથાના કેશ તે નારી ન્ાતિનું મેણું ધરેણું છે. 
ઢેથી છે. જે રુ.ક્ુ? ઝએેશ્સૃષણુ કેરે આપ્યું 1 પ્રમેશરે. માટે 


(૧૨) 


તેવું રક્ષણુ કરવુ” જએેઇએ. નદારી છોકરી ચોટલો ચેોઇાવન 
શીખામણુ. ત્તાં અંતે માથું' હોળાવતાં રડેછે. કોણુ રડેછે ? શુ' કરાવતા? - 
પોતાને હાથે નટારી ખાયડીના વાળ વિખરાયલા અને લટીઆં લખડતાં 
ચોળતાં હોળઃ* હોયછે મે શું કહ્યુ'? દરેક છોડીએ પોતાના વાળ હોળતાં 
તાં, અનેઅ- શીખવું જઇએ. શુ' શીખવું જેધએ? વળી અ'ખોડે। વાળતાં 
ખોડો વાળતાં રીખવુ જેધ્એ. ખીજુ શુ' શીખવું જેપીએ ! વળી ચે।ળન 
શીખવુ તિત્ય વું જેધએ જેને ન આવડે તે અનાડી કહેવાય. એવી 
સાદ રાખવું. નદરી છોડી જૂવડ બાયડી થાયછે મેં શુ કહ્યુ? માથુ' નિન 
ત્ય હોળીને સાફ્‌ રાખવુ. 
પુનરાવત્તન.--આજના પાઠમાં શા વિષેમેં શીખામણુ દીધી? પ્તમાદિ* 


પાડ ૮ મોણ, સુનીતિ. 
બીજા, ત્રીજ અને ચોથા ધોરણુના વર્ગેને મારે પૂર્ણુનાંધ. 
સંક્ષેપ નાંધ. આરભ પ્રેશ્ન--માબાપ અને મહેતાજીના કશા પ્ર 


માણું કરવાનું એક કારણુ તમને શીખવ્યું તે તમને 
માખાપ અને મ* સાંભરતું હશે બીશ્ન ખે કારણો છે તે કોઇ #નણૂછો? 
હેતાજીના કશ્ના પાઠ--માબાપ છોકરાંને ઉછેરેછે અને મહેતાજી 
પ્રમાણે કરવાનાં ભ'ગાવે છે. માબાપ શુ' કરે છે ? મહેતાજી શુ' કરેછે? 


કારણે. ઉછેરવુ' એટલે શુ' કરવુ' ? તમે લૂગડાં પહેયીં છે તે 
ઉછેરેછે. કાણે કરાવ્યાંછે ? તમારે માથે ટોપી છે તે કાણે લીધી? 
ભણાવે છે. વાર બીજનું તમે શુ' પહેર્યું છે તે કહા લૂમડાં ન પ- 
પાળે છે. હેરીએ તો શું યાય તે કોઇ જણાછો ? જણુતા હો 
લૂપડાં પહેરા- તે આંગળી ઊંચી કરે. વળી તમન ભૂખ લાગે છે ત્યારે 
વેછે. ક્રાણુ જમાડે છે ₹ જમ્યા વિના કેમ ન ચાલે ? ને તમે 


જમાડે છે ક્રોના ધરમાં રહે છે?? ધરમાં ન રાખે તો તમને શું થાય? 
ધરમાં રાખેછે. એમ તમને પાળી પોષીને ઉછેરે છે. શું કરે છે $ 
ઉપકારકરેછે,એ શાષી પોષેછે ? શાથો પાળે છે ? એમ તમારૂં મારૂં ક* 
, ' જ છે શુ કરે છે? કોઈનું સાર્ફ્‌ કરવુ' તેન ઉપકાર કરન 
ઔજું કારણુ વો કહે છે. ઉપકાર કરવો એટલે શુ' કરલુ' ? તમારા ઊન 

પ૨ ઊપકાર્‌ કણુ કરે છેઃ એ ઊપકારને બદલે તમારે શુ' 
ક'વુ' ? માબાપનીઃચાકરી કરવી. બીજું શુ કરવુ' ! તેમતી આજ્ઞા પાળવી. 
વળી તેએ તમને નિશાળે ભણુવા મોરી છે, ને તેથી તમારં શકું કરેછે” 


(5૪) 


તા જુએ માબાપને! કેટલો બધો આભાર તમારા ઊપર છે? માબાપના કન 
હરા પ્રમાણે કરવાતું આ બીજું કારણુ છે. કયું બીજું કારણુ છે? જે છેક- 
રાં માબાપની સામું બોલે તે કેવાં કહેવાય ? નદોરાં. સારાં કોને કહેવાં ? 

મહેતાજી તમને ભણાવે છે. કૈૌણુ ભણાવે છે ? વળી તમને સારી 
શીખામણુ દેછે મહેતાજી બીજાં શુ' કરે છે! એ તેમના ઉપકાર છે મારે 

તેમની આજ્ઞા પાળવી, શામારે? ઉતયાદિ. 

ત્રીજીં કારણુ હવેત્રીજું કારણુ કહુંછું તે સાંભળે તમારામાંથી કેઈ નન 
પરમેધરતા ણુવતું હો તો કહો, નહિ તો ડું કહુંછું. પરમેશકરતો તિયમ 
નિયમ છે કે છે ક છેકરાંએ માખાપ અને મહેતાજની આન્તા પાળવી. 
છેકરાંએ મા કેતો નિયમ છે?! શે નિયમ છે? શી રીતે આજ્ઞા પાળવી? 
ખઆપઅને મ ન પાળવાથી પાપ લાગે. શું લાગે! શાથી લાગે ? પાપ એ 
હેતાજીનીઆ ટલે નઠંર્‌ં કામ. પાપ એટલે શુ'? નઠારા કામનો એક ૬ા- 
સ્ાપા।વીન ખલે આપે. પાપ કરનારને પરમેશ્વર સજ કરે છે. કોને? 


પાળવાથી પા 
પ લાગે. 
પાડ ૯ મે।. સ્વચ્છતા. 
સૂચના--શિક્ષકે આ પાઠ શીખવવામાં જ્યાં ધટે તાં વિસ્તાર કરવો. 
૪ થા, પ મા અને ૬ ઠા ધોર્ણેદના વ્ગાને* 
આરભ પ્રશ્ન -પેોતાતું આખું અગ સ્વચ્છ રાખવું જઇએ એ 

તમે જાણ્યું હવે પહેરવાનાં લૂગડાં સ્વચ્છ રાખવાનાં કારણુ જણુવાં જે- 
ઇએ શુ ન્નણુવુ' જેઇએ? એ આવડતાં હોય તેએ આંગળી ઊંચી કરે. 
લૂગડાંના મેલ પાઠ -૧ લું કારણુ--લૂગડાંતા મેલ ચામડીને વળગે 
ચામડીને છે મે' શુ' કહ્યુ? વાં લૂગડાંના મેલ ચામડીને વળગે 
વળગે છે. છે? તે મેલ કયાંથી આવેછે? પરસેવાની જેડે ચામડીની 
ચામડીનીઅ” અદરની બાજુએથી નીકળે છે તે તયા બહાર ધ્‌ળ ઊડીને 
દરતે મેલ ત- લાગેછે* લૂગડાં મેલાં શાથી થાય છે? લૂગડાં મેલાં પહેરવા- 
થા ખહારની થી નાહી રારીર ચેો।ખું' કરવાનું શળ રદ નય છે. શાનુ 
ધૂળ લૂગડાંને કૂળ રદ જય છે? કેમ વારૂ ? અને તેતું પરિણામ શુ' થાય! 
મેલાં કરેછે. તે તમે કહી શકશે। ? અતેક પ્રકારતા ચામડીના રોગ થાય 
ચામડીતારોગ છે. રું પાય છે? ચામડીના કે!ઇ રોગતું નામ કહે. 


થાયછે 
નિ 


( 4૬૫) 


પથારી તથા રાત્રે ચવાની પથારી તથા એહઢવાતું પણુ સ્વચ્છ નેઈ- 
એહવાનું સ્વ એ. શુ' સ્વચ્છ નેઇએ? તેએ સ્વચ્છ ન હોય તો શુ 
છ જેઈએ. યાય? ચામડીના રોગ ઉપરાંત ખીજી શુ' થાય છે તે 
નનએ થાયછે. નનણોછો ? મેલાં લૂગડામાં જગ્મા થાય છે. શેમાં થાયછે? 
લૂગડાં ગૈધાયછે. મેલ અતે પરસેવાથી લૂગડાં ગધાયછે. શાથી ગ'ધાયન 


મેલાંત્રૂગડાં એ 
અસુધરેલપ- 
ણાતું (ચિન્હછે. 


આરેોગ્યતાવધે. 


છે? શું ગધાય છે? વળી તંદુરસ્તી ઘટેછે. શેગ થાયછે. 

પહેરવાનાં અને એઢવા પાથરવાતાં મેલાં લૂગડાં એ 
અસુધરેલપણાવતું એક મોટું ચિન્હ છે. મેં શું કહ્યુ' ? અન 
સુધરેલપણ્‌।ાનું એક મોટું ચિન્હ ક્યું છે? શરીર અને લૂ- 
ગડાંની સ્વચ્છતામી આરેગ્યતા વધેછે. 


કેટલાક માણુસો લોકને દેખાડવાનાં ઉપરનાં લૂગડાં ઊજળાં પહેરેછે, 
અને અદર ચામડીની પાસે રહેલાં તેમનાં લૂગડાં મેલાં "હાય છે. મે શુ' 
કક્ું? એ ખે!ડું છે; શાયી ખોડું છે? 


લૂગડાં ખચ 
વિતા સ્વચ્છ 
રાખી શકાય. 


લૂગડાં શી રાતે સ્વચ્છ રાખવાં તેનો ખુલાસો કેણુ કરી 
શકેછે ? એક રીતે કાંઈક ખચે થાય છે, અને ખીજ રીતે 
મપત રાખી શકાય છે તે બે રીતે કેઈ ? ધોખી કને ધે 
વડાવવામાં કાંઈક ખચે થ!યછે. કેમ વાર્‌ ? હાથે ધોવામાં 


ભાગ્યે કાંઠ ખર્ચ થાયછે. ભાગ્યે શામાટે કહ્યુ' ? કોઇવાર સાખુનો ખપ પ* 


ડેછે તે વેચાતો લાવવે। પડે. ચીકાશ કાઢવાને સાખુ જેઈએ. 


મેલાં અને૪- તે પૈસાદાર અને ગરીબ ખેઉ ચોખાં વસ્ત્ર પહેરી શકે, 
ટાંલૂગડાંપહેઃ આળસુ અને ૪ુવડ સ્ત્રીઓ અને પુરૂષોનાં લૂગડાં મેલાં હોય 
રનારાં સ્રીપુરૂ છે મેલાં અને ષ્રાઢાં લૂગડાં પહેરનારી સ્રોએતે આળરુ 
ષોને આળસુ અને »૧& નતણુવી, તેમને લૂગડૅ પુષ્કળ મેલ, ગ'ધાતી 
અતેઝુવડન્ન- માથાવટી તથા તેલ દીવેલના ડાઘા હોયછે. પોતાનાં, છેન 
ણુવાં. કરાંનાં અતે ભાયડાનાં લૂગડાં ધોવાતુ' ને સાંધવાનું તેમને 
ધોતાં અતે ભાન નથી. છેકરાં અને છોકરી ખંનેએ લૂગડાં ધોતાં અને 
સાંધતાંશીખ- સાંધતાં શીખવું જેધએ. છોકરીએએ તે! જરૂર શીખવું, 
વું એમાં સુધ” ખેઉએ એ વિષે સદા લક્ષ રાખવુ એમ કરનારા (ગરીબ 
હતા છે. અને ધનર્વત) માનવંતા છે, અને નહિ કરનાર નિર્લજ છે, 


લૂગડાં પહેરવા, 


ટ્ર 


ધિકારતે પાત્ર છે. સુધડતામાં માન છે. સ્વચ્છ અને સાજાં 
એહવા અને પાથરવામાં સુધડતા છે. (ધતયાદિ યોગ્ય વિ- ' 


(૬૬) 
સ્‍્તાર્થી આ પાઠ મહેતાજી અને ઔ રિક્ષકે શીખવવે.. ઉદાહુસ્ણુ આપવમાં.) 


પાઠ ૧૦ શો, અપરાધ અતે કાયદા. 
યોથા, પાંચમા, અને છઠ્ઠા ધોરણુના વર્ગીને, પ્રાડિટસિગ સ્કુલ. 3 
સ'્વેપ નોધ, 
અપરાધ અને આરંભ પકશ્ન--અપરાધ અને કાયદા વિષે જેમના 
કાયદા, જાણુવામાં હોય તેમણે આંગળી ઊંચી કરવી. 
મેદખાતુંકેજેલ. પાઠ--અમદાવાદમાં કેદખાનું કયાં છે તે તમે ન્નણુ। ? ક- 
“દખાનાને ઇંમેજીમાં જેલ કહેછે. એમાં કોને રાખેછે તે તમે 
'અપરાધ કે ગુ- “નશાછેો? જાણુ રાખેછે! શા વાસ્તે રાખેછે ? અપરાધ કે 
“નાહ, ચુનાહ વિષે થોડે। વિસ્તાર તથા કાયદાતો અથે અને તેનાં 
કાયદા. દીવાની ઉદાહરણો, કાયદાની ખે શાખાઓ, દીવાની અને ફ્રોજદા- 
તથાડ્રોજદારી. રી, કાયદાનાં પુસ્તક તિશાળીઆને દેખાડવાં, 'તેમાંતું કાંઈન 
ક તેમની આગળ વાચવુ. 
નિશાળમાં ભણેલા માણુસો માંતા કોઇને સરકાર કેદમાં પૂરેછે કે નહિ? 
'શા વાસ્તે પૂરેછે? તે માણુસ એપ કહે કે હું' ભણેલો છું, 
વિદ્યાનો જડે વિદાત છું તો તેને છેડીદે કે નહિ ? ભણુતર કે વિદ્યાની 
સુનીતિજેધએ જ્નેડે સુનીતિ જોઇએ. કાયદો તોડનાર ભણેલો હોય તોએ 
સજા પામે. ન ભણેલો હોય તોએ સન પામે. વાર્‌ કાયદો 
તોડનાર મોરા ધનવાન શેઠ હોય તો તેને સન્ન થાય કૈ 
કાયદો સર્ષતે નહિ અને મોટો કે નાનો સરકારી તોકર કે અમલદાર હોય 
માટે સરખો છે કે જમીનદાર હોય કે સાહેબ હોયતો તેને સજ થાય કૈ 
ન થાય? નર્‌ અને નારી એ ખેમાંથી કોને થાય ? 
કાયદા અમલમાં “કાયદો અમલમાં ન આવે” તેતો અર્થ, અને તેનાં પ- 
ન આવે તેનાં રિણામ, ઈતિહાસપરથી જાણુવામાં આવ્યાં હોય તે ઉદા 
પરિણામ, હરણુ।. તે તે વારે શુ' બનતું તેનાં પરિણામ કેવાં થયાં 
હતાં ? કાયદાનું જેર્‌ ડયારે ન હતું' ? તે કાયદાને બરે” 
ખૂર અમલમાં આણુવાની શી જરૂર ? 
4 અમદાવાદને બદલે બીજે સ્થળે આ પાઠ આપવામાં ત્યાંતા કેદખાનાતું 
ઉદાહરણુ લેવું અને ત્યાં ન હોય તો બીજી રીતે આરભ કરવો, મતલખ 
બધે સરખી આવવી જ્ેઇગ. રી 


(48 ) 
*નિશાળના નળે તિશાળના ખે મોઢા હેતુ છે. વિઘન! પ્રસાર કરવો! એ 
હેતુ--(૧) વિ- એક અતે સુનીતિની ૬ કરવી એ ખીજે. આજતે। વિન 
ઘાની ૬૭. ષય આ ખોને હેતુ છે. અનીતિ એટલે ગુનાહે ધટે તેમ. 
(૨) સતીતિ- સુતીતિ વધે. નિશાળમાં ભણેલાં માણુસોએ નિત્ય યાદ રા- 


ની શૃદ્ધિ, ખવું કે તેમતે ભણાવવાની એક મોટી મતલબ એ છે કેઃ 
તેમણે અપરાધ કરવા નહિ. તેઓમાંતું કોઈ ગુનાહ કરે તે- 


થી તેમની કેળવણીને, અને તેમની નિશાળને લાજ લાગે 
છે. જીવન પર્યત આ સેભારી વતૈવુ'. શિક્ષકે આ બાબત વિસ્તારથી નિશા*- 
ળીઆના. મત પર ઠડૅસાવવી. 
 પાઠૅ ૧૧ સે।.. અપરાધ અને કાયદા.. 
શિક્ષક--આ વિષે મેં ગણ વખતે પાઠે આપ્યો.તે ઉપરથી કેટલાઃ 
ક વિચાર મતે સૂઝયા છે. ૧ કાયદો ભ'ગ કરનાર પકડાય નહિ, કે પકડાયા' 
પછી કાયદેસર પૂરતો પુરાવો મળે નહિ તેથી છૂટી જાય તે તે અપરાધી. 


બરો કે તહિ અને અપરાધી છે તો પછી તેતે પૂછનાર કોણુ, ૨ કાયદામાં 
કયાં કમેને અપરાધ ગણ્યાંછે તે મારે તમને ખુલાસા સાથે જણાવવાં ન્ને- 


ઈએ. 3 કાયદાની મર્યાદામાં આવે નહિ એવા અપરાધ છે 'કે નહિ અને: 
છે તો કયા છે, અતે તેવા અપરાધ કરનારાને પૂછનાર કોણુ; ૪ દર્ગુણે।: 
અતે અપરધેોમાં શૈ ર; પ સદ્ગુણાનાં નામ અને તેએતું નિરૂપણુ. આ. 
પાંચે વિષષો અતિ અગત્યના છે. તેથી હું પાટીઆ ઉપર લખુ'છુ,, અતે 
તમારૈં' નોટખુકમાં નોંધી લેવા. આ પાંચમાંની પહેલી બાબતને ખરો ખુન 
લાસો। છઠું ધોરણુ ભણુનારાઃ વિદાર્થીા કતેથી મળવાની મને આશા છે, 
એ. વિષે જેમતે કાંઇ કહેવાનું હોય તેમણે હાથ ઊ'ચા કરવા. એક નિશા-- 
ળીઓ-ગુતેહ કરનાર પકડાય. નહિ તોપણુ તે ચુનેગાર ખરે. ખીન્ને નિ- 


શાળીએ--અપરાધ કર્યા છતાં' કાયદેસર જઇએ એટલો પૂરાવો ન મળ.. 
વાથી છૂટી જય તોપણુ તે અપરાધી ખરે. ત્રીજો નિશાળીઓ-લેક- તેને 


ધિકકાફેછે ૪ થે. અને લેક તેનેધિડકારે કે નહિ તોપણુ મુઆ | પછી તેને: 
પરમેશ્વર સજ કરશૈ. રિ--વાહવા ! સારા જવાબ. હવે થોડાં ઉદાહરણે' 
આપે, પુરાવા વિના પરમેશ્વરની ખાતરી તે સંબંધો કેમ થાય ? જ;-- 
પટ્મેશ્વર સર્વજ છે. અને સર્વ: સ્યળે છે. માટે તેને પુરાવાની ગરજ નથી. 
શિ.--સાખાસ 1 ધન્ય છે તમતે | આવતા પાઠમાં બીજને, વિષય ચાલશે. : 

સૃચન॥-.--ગામમાં બનેલા ગુનાહનાં ગુતેહગારોનાં તામ સહિત. ઉ-* 


( ૧૮) 


દાઇરણુ લેવાં નહિ કેમકે તેથી ટરો થવાનો સંભવ છે. વિષયને ખૂબ સ- 
ર્ચાવીતે દરેક છોકરાના મનમાં દસે એમ ફરવું, અતે પછી એ વિષે નિ* 
બધ લખાવવે।* ઉષર લખ્યુંછે તેવા ઉત્તર નિશાળીઆ આપી શકશેજ એન 
મ નડકી નથી. વળી કોઈ ખોટા જવાખ પણુ દે. માટે ભણુનારાને જે ન 
આવડે તે શિક્ષકે યુડિતવડે શીખવવુ*. પાઠમાં લખ્યું છે તેટલે સધી બધા 
ધમાના એક મત છે, પણુ કેઇઇ- નિશાળીઓ એવે પ્રશ્ન કરે કે પરમેશ્વર 
શી શિક્ષા કરશે તે તેનો ઉત્તર બધા ધ્મીનો એક સરખો નહિ આવે મારે 
એ ધમેતો ખાસ વિષયછે માટે મહેતાજીએ તેને ખુલાસો કરવાનુ કામ ' 
માથે ન લેતાં કહેવુ' કે એતે! ઉત્તર તમારા ધર્મગુરૂ પાસેથી કે વડીક્રથી 
મેળવવે।. ભણુનારાની સુનીતિ વિષે સમજવાની અને પોતાની મેળે ખરે 
વિ્યાર કરવાની શડિત વધે એ ઉપર નજર રાખી વસવુ'. પરંતુ જે વિ- 
ષય તેમતાથી સમજ શકાય નહિ કે તેમની શડિત ઉપરાંત છે તેવાની ચ- 
ચા ચલાવવી નહિ, 
પાઠે ૧૨ મેો।. કાયદામાં ઠરાવેલા અપરાધેો।. 

કાયદામાં કયાં કર્મીને અપરાધ (ગુનાહ) ગણ્યા છે એ પ્રશ્નનો આન 
જે ઉત્તર દેવાનો છે. ખંધા અપરાધ નડે સંબંધ રાખનાર એક અપરાધ 
છે તે પ્રયમ કહેવો જેધ્એ. ૧ હરકોઈ અપરાધ કરવામાં મદદ કરવી, 
અપરાધ કરવાની ઉસ્‍્ફેરેણી કરવી, કોર્ઈતે અપરાધ કરવાનું કહેવું કે કોઇ 
પાસે અપરાધ કરાવવો એ અપરાધ છે. માટે કેઇઇ છોકરાએ કે છોડીએ, 
સ્્રીગે કે પુરૂષે પોતે અપરાધ કરવો નહિ એટલુંજ નહિ, પણુ ખીનન પાસે. 
કરાવવો એ નહિ અને અપરાધ કરવામાં અથવા અપરાધ કર્યા પછી સહાય 
ઠરવી નહિ. એ ચુનાહને માટે કાયદામાં સન્ન છે. 

૨. ડૈસરેહિ'દ મહારાણી વિડરે!રિયાની સામા લડાઈ કરવી (બ'ડ ઉદા 
વવુ' કે બલવે। કરવે।) અથવા લડાઇ કરવાની કોશીશ કરવી એ મોરો 
અપરાધ છે. એતે માટે મોતની એટલે પ્રાંસીની કે તોપતે ગોળે ઉડાવી 
રવાની કે જીવતાં સધી સશ્નુદ્રપારતી (કાળાપાણીની પાર) કેદની સન્ની: 
જેડે ગુનોહ કરનારની તમામ માલ મીલકત 'સરકારમાં જપ્ત થાય. આ 
સખ્તાઇતું કારણુ તમારાથી સમંન્નય તેવુ છે. દેશની આખાદીનો, દેશના 
લેકન્ જુષ્ખતો મોટો આધાર શાંતિ ઊપર છે, અને શાંતિનો આધાર ર૨।- 
જડેતાની રહ્ષણુ કરેવાની શક્તિ: ઉપર છે. રાજ્યની સામાં લડાઈ ઉઠાવનારા 
કએ 'ડોડિતને લઠવાતે! પ્રયતન કરે' છે, અને લેકતા નનમાલનું: રક્ષણુ થતું 


( ૬૪? 


અટકાવી ભહેર ખરાબી કરે છે, એથી વેપાર રોજગાર એર્ટા, રહેશે અન 
ને ગામા લૂંટાય, ખેતરના પાક લૂટાય, હુતર કરનારાના ઉઘમ અટકે, ખેન 
ડુતોતી ખરાખી થાય, માણુસેના ધાત થાય, લેક ભૂખે મરે અને દેશ ઊ- 
જડ થાય, વાસ્તે એવા મહા હાનિકારક અપરાધ કરનારાને ભારેમાં ભારે 
રિક્ષા જેધ્એ. આ રાજકીય ચુતોહ છે* મહારાણીના ઠરાવેલા અને તેમ- 
ની વતી રાજ્ય ચલાવતાર ગવર્તીર જનરલ, ગવર્નરાધિક અધિકારીઓ ઉપર 
હુમલા કરવા, સરકાર ભેડે મૈત્રી રાખનાર રાજ્યોની સામે લડાઇ કરવી, કાક” 
યદા વિરૂદ્દ મંડળી કરવી કે તેમાં ભળવું વગેરે ખીજ્ન કેટલાક રાજકીય, 
અપરાધો છે તેઓનું સાત તમે નિશાળેથી ઊઠયા પછી કાયદો વાંચી સ- 
પાદન કરજે. જેએ સરકારી નોકર ન હેય અયવા વજીલ ન હોય તેએ. 
એ પણુ એકાદવાર કાયદા વાંચી અપરાધો અને સજાઓતુ' સાધારણુ સાન 
મેળવવું જેઇએ. એમાં ઊડા ઉતરવાને તે! ખહુ અસ્યાસની જરૂર છે, ૫- 
ણુ ખીશ્ન ધધા કરનારા સાધારણુ માણુસોને તેમ કરવાની ગરજ નથી, નન 
વરાશનતા સમયમાં સુખ્ય કાયદા વાંચેયી તેઓનું કાંધ્કક ત્તાન મળે તેમ છે. 

ગમે વાંચવું ઉપયોગી અને મનોરંજક છે. કાયદા વિરૂદ્ધ આપણે વસવુ ન- 
હિ, અને તેમ કરવામાં સહાય કરવી નહિ એટલુંજ નહિ,.પણુ કાયદા તે।* 


ડનારતે પકડવામાં મદદ કરવી અતે તેવા ડામમાં સામે ડેરાવો આપને! 
ખે આપણી કરજ છે. 


૩. સરકારી નોકરે પોતપોતાવું કાયદેસર કામ કરે તે કરવામાં અન 
ટકાવ કરવો કે તિરસ્કાર કરવો એ ગુનોહ છે, કેમકે જે સરકારના માણુ* 
સે! કાયદો બજવી શકે. નહિ, તો શજ્યનો બંદોબસ્ત સરકારથી રાખી શ- 
કાય નહિ, રૈયતનું રક્ષણુ થઇ શકે નહિ, હુકમનામાં અમલમાં આણી શ્ઞ- 
કાધ નહિ, અતે રાજ્યનાં બીજાં કાર્યો થઈ શકે નહિ. 

૪. ઉરકોઇ સરકારી નોફરે લાંચ લેવી એ અપરાધ છે અને તેનેઃ 
મારે લાંચ લેતાર અતે આપનાર બૈનેતે સખ્ત સન્ન છે. આવું કારણુ ૫- 
ણુ દેખીતું છે, પક્ષપાત કયોવિતા ન્યાય કરવો, એ સરકારવું મોટું કામ. છે, 
અતે લાંચ લેનારતું વલણુ ઈન્સાફ ઉપર્‌ નુજ્ર ન રાખતાં અન્યાય. ઉપર. 
હોય એ સ્વાભાવિક છે, વળી જેનો દાવો! ખરો છે તેની કનેથી અથવા જે. 
તોદ્ઠમતદાર ગુનેહગાર નથી તેની પાસેથી હરકોઈ ખહાને લાંચ લેવી, અ- 
થવા ખી? કોઈ પ્રકારની છેતરપંડી કરવી એ મોટો ચુતોદ છે. કાયદાએ 
ઉતપન્ન કરેશે આ પૃત્રિમ અપરાધ ' નથી; એ ૧તાભાવિકેઅતીતિ છે, અન. 
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પમ છે. જે પાપોને માટે સરકાર અને પરમેશ્વર એ મૅહુના ગુનેગાર થન 
વાયછે તેમાંતું એક આ છે. 
પ. સરકારે રાજ્યની ઊંપજને મારે કેટલાક ફાયદા કર્ષાછે તે પાળન 
વાતે આપણે બધાયલા છીએ, અને તેઓને તોડેયી ગુનેડગાર થઇ સ- 
જાતે પાત્ર થવાયછે. સરકાર કેટલીક વસ્તુઓનું વેચાણુ ઈન્નરે આપેછે, 
મીઠું, અદ્ીણુ, દારૂ, સોમલ વગેરે--કેટલાક કરવેરા ઠરાવે છે, કેટલાક વે- 
ર અને હાંસલ ઉધરાવવાની પરવાનગી મ્યુનિસિપાલિટીને આપેછે; અને 
અ સર્વ સંબંધી ઠરાવેલા કાયદા કૉતુન ભંગ કરનારાને સન્ન કરેછે. એ 
કાયદા તોડડનતારા સજાયી બચવાના હેતુથી કપટ કરેછે, અમલદારે, કારમુ- 
નો અને સીપાઈઓતે છેતરેછે કે લાંચ આપેછે તેથી કાયદાના અપર્‌ાધી- 
ની ન્નેડે સુતીતિનો ભગ કરી સરકાર અને પરમેશ્વર બતેના ચેર થાયછે.. 
સૃચતા.--આ પાઠ લાંખે। માલૂમ પડૅ તે એના ભાગ કરી શી- 
ખવવા. આ ઉપયોગી વિષયે (એટલે કાયદામાં કહેલા અપરાધે।) પૂરા થ- 
યા નયી; હવે પછી એ ખાખતના પાકે શીખવવા. પણુ આ સૂચતા પ્ર- 
માણે વત્તવુ** ભણુનારાને સમજ પડે તે પ્રમાણે શીખવવું. શીખવનારે પ્રન્‍ 
થમ વધારે માહેતગારી મેળવવી કે ધટતે। વિસ્તાર થઇ શકે અને દછાં- 
તો આપી શકાય. આ વિષય ધોરણુમાં નથી, તમાપિ એ જરરનો છે, અ- 
ને ખે રસ્તે શીખવી શકાય. વાંચવાની ચોપડીમાં કે છ્રતિહાસમાં પ્રસ'ગો-- 
પાત શીખવાય, તથા નિશાળના વખત પછી કોઇવાર અને તહેવારના દિ- 
વસે એકાદ કલાક વખતે શીખવવાથી નિશાળમાં ભણયાનું સાધક થવાને: 
ધણુ! વિદાર્યીઓને સ'ભવ છે. 
પાડ ૧૩ સો।. કાયદામાં ઠરાવેલા અપરાધે।. 
ગયા પાઠમાં ભલામણુ કરવામાં આવી છે કે પ્રત્યેક માણુમે. 
કાયદાનું સાધારણુ સાન મેળવવું જેપ્એ.. એ ભલામણુનું મોટું કા? 
રણુ એ છે કે કાયદે તોડનાર માણુસ ન્યાયની કચેરીમાં એમ કહે- 
છે કે હું કાયદા ન્નણુતા નથી તે! ન્યાયાધીશ તે બહાનું સ્વીકારી તેને છે! 
ડી દેતા નથી, કેમકે કાયદાથી અન્નણુપણું ગુતેહગારને બચાવે નહિ એ 
કાયદાનું અતે ન્યાયનું એક મૂળ તત્વ છે. એ સુનીતિનું મૂળતત પણુ છે-- 
સુનીતિના નિયમોથી અત્તયયુ' માણુસ તેનાં દુષ્ટ કમોતે માટે સજા પા* 
મે છે. તેમજ સૃષ્ટિના નિયમો! ભંગ કરનાર મતુષ્ય તે નિયમોથી અન્ત-- 
જ્યો છતાં સભા પામે છે. એ માટે સુમીતિતા અતે સૃષ્ટિતા નિયમોનું ત" 
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ચા કાયદાતું સામાન્ય સાન મે#વવું એ માણુસવું કતેન્મ છે, અને ' કેળવ- 
ણીતો મોટામાં મોટો હેતુ છે. આ સત્ય મહેતાજીએ નિશાળીઆના મન- 
માં પૂરૂં ઉતારવું જેપએ, 

ખડુધા સુતીતિને આધારે કાયદા રથાયલા રાય દ છે, માટે સુનીતિનાં 
મૂળતત્વો જે મનમાં પાકાં ઠસ્યાં હોય તે કાયદાની મર્યાદામાં રહેવુ' ફઠ- 
ણુ નથી, અસત્ય (નન&), આળસ, અતિલોભ, ફકૃપણુતા, દેષ, અદેખાઈ, 
ક્રોધ, તિદંયતા, અભિમાનાદિક દુર્ગુણો ગુનાહ કરાવે છે, હરકોઈ સરકારી 
ખાતાના નાના મોઢા નોકરો જે સુનીતિનો ભગ ન કરે તોજ તેએ પોતાની 
ફરજે કાયદા પ્રમાણે બજવી શકે, અને તમામ રૈયતત પણુ એજ લાગુ પડેછે. 

ખોરી સાહેદી (સાક્ષી) આપવી, ખોટા પુરાવા ખનાવવા કે આપવા 
એ મોય અપરાધ છે અતે તેઓને માટે કાયદામાં ભારે સન્ન છે. ખે 
ટાં ખતેો કે બીન દસ્તાવેજને બનાવવા, કોઈ લેખમાં હરકોઈ રીતે કપ- 
ટી ફેરપ્રાર કરવે1, ચુતાહ છુપાવવા, તેએ વિષે અમલદારોને ખોટી ખબર 
આપવી, કે!ઇઇ મીક્ષકત સરકાર જપ્ત થતી હોય અથવા હુકમનામું બજન 
વવામાં લેવાની હોય તેને દગલબાજીથી ખસેડવી કે સ'તાડવી જે તેપર *નૂ- 
ઠો દાવો કરવો, કોઈને નુકસાન કરવાને જ્‌ઠો વેષ કે જૂડું નામ ધારણુ 
કરવું, અપરાધી પકડાય નહિં, કે સનનથી બચે માટે પોતાના ધરમાં રઃ 
ખવે, કે કોઇ બીજે કેંકાણે સતાડવે, કે નસાડી મકવે।, કેદીને ગફ્લત- 
ચી કે જણીતે નાશી જવા દેવો, કે નાસવામાં સહાય કરવી, નાશી ગયે- 
લા કેદીને ધરમાં રાખવે। કૈ હરકોઇ પ્રકારે મદદ કરી તે પાછો પકડાય નન 
હિ તેવા ઈલાજ કરવા; સરકારી દકફતરમાં, અને સટક્ફકેટમાં '્રેરપ્ાર કન. 
રવે।, કોઈની જૂઠી સહી કરવી, જણુીખુજને કાયદા વિરૂદ્ઠ હુકમ કરવા, 
રિપોર્ટ કરવા, કેઇઇ તિરપરાધીને કેદ કરવો કે ખીજ કોર્ટમાં ઈન્સાકને મા- 
ટે કમિટ કરવે।, પકડવાની ફરજ છતાં આરેપીતે કે અપરાધીને પકડવો ન- 
હિ, તોહમતદાર કે ગુનેહગાર તેતે કાયદેસર પકડનારની સામે થાય કે હ- 
રકત કરે, અથવા તેને પકડાતો અટકાવવો કે પકડયા પછી છેડાવવે।, ઈન 
ન્સાક્‌ કરનાર અમલદારતું અપમાન કરવુ, કે તેના કામમાં હરકત કરવી, 
એ સર્વ ગુનાહ છે, અતે તે કરતારાતે કરવાની જુદી જુદી સનનએ  છે- 


પાડ ૧૪ મો।. કાયદામાં ઠરાવેલા અપરાધે।. 
ગયા અકમાં આ જિમિના પાઠમાં જે ચુવાહોનાં નામ જીવ્યાં છે તેન 
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શ્ામાંના ધણાતુ' ખીજ અસત્મ છે, અને પ્રત્યેકના આધાર અસત્મ છે. અ" 
સત અતે કપટ એકજ છે. એ ખેમાં વાસ્તવિક ભેદ કાંઇ નથી. અપ્રમા- 
ણિકપણુ', ઢોંગ, અધર્મીપણુ', કપટ, ઠગાઈ, લુચ્ચાઇ, ધતારાપણુ', છળ, 
(છેતરવું), ખન્ધાઈ, દૉંમાઈ, છપાવવુ”, દગલબાજ, વિશ્વાસધાત, એ બધાં 
કક કે જઠેતાં નામ છે. ન્નૂદનાં કામ છે, અતે અનેક અપરાધોનતે એની 

દદની જરૂર પડેછે. બધા ધમમાં અસત્યનો ધિક્કાર કરી તેને મોઢુ' પાપ 
મ છે. ઉપલાં ધોરણે તા સમજી શકે તેવા નિશાળીઆએને મહેતાજએ 
એ બીના તેમના (તિશાળીઆઓના) ધરમના મ'થોાનાં વચનોવડે તથા યુડિત 
વડે સમન્તવવી. ધર્મ અને યુકિત એ ખેહુવડે જણાવવું કે અસત્ય ખોલવું 
અતે અમત્ય વર્ત્તતું એ ખોડું છે, એ મોરો દર્યુણછે, મોટું પાપ છે, મોરે અન 


પરાધ છે. કાયદામાં એ ગુનોહ કેટલો મોરો ગણ્યો છે તેતું માપ તેને માટે 
દેરાવેલી સજન ઉપરથી કળી શકાય. ન્નૂડી સાક્ષી પૂરનારાને, જુદાં ખત 


અનાવતારાતે, જઃ પુરાવા ઊભા કરનારાને, પુરાવા સંતાડનારાને તથા તાશ 
કરતારતે સાત જા સુધીની સખ્ત કેદ અતે તે ઉપરાંત દંડની સદન કર્‌- 
વાતો ન્યાયાધીશને અધિકાર છે. એ ખીના શિક્ષકે સમજી શકે તેવી ઉમ- 
રતા અને તેટલા જ્તાનવાળા છોકરા તથા છોકરીઓને સમજાવવી જ્નેઇએ. 
રાજકાજમાં અતે ન્યાય કરવામાં રાજ્યાધિકારીને સહાય કરવી એ પ્રશ્ન 
ધમ છે, અને ખરે કેળવાયલે માણુસ, અને સાચે! ધાર્મિક માણુસ તેની 
સત્ય વત'સુકથીજ પરખાઇ આવે છે. વાંચવા લખવામાં, હીસાબમાં અને 
ભૂગોળ વ્યાકરણાદિ બીજી વિદ્યાઓમાં કુશળ માણુસ ભણેલો ખરે, પણ્‌ જે 


તે સદગુણી ન હોય તો તે કેળવાયલે! કહેવાય નહિ; તેમજ ને પોતાના 
ધર્મના બાણ્યાયારો પાળે છે તથાપિ સદાચરણુવાળે, નથી, તે ધામિંક કે સા” 


ચો ભકત નથી. પ્રાઈ ધર્મતી સ્તુતિ કે નિન્દા કર્યા વિનતા, તે ધર્મતી સારી 
શીખામણે ને સારી આનસ્ઞાઓતેો ઉપયોગ સુનીતિ શીખવવામાં લેઇ શકાય, 
વેદમાં કે સ્મૃતિમાં, કુરાનમાં, ખાધ્બલમાં કે અવસ્તામાં જે સુશિક્ષાનાં વન 
ચતો છે તેઓનો ઊપયોગ સુનીતિતો ખોધ કરવામાં કરી શકાય. હિદુએ- 
ને સત્ય ખોલવાતો અને સત્યે આચરવાનો ઉપદેશ કરવામાં સરકારી કાયદાની 
નડે વેદ, સ્મૃતિ, મહાભારત, પુરાણાદિક ગ્થોમાંતાં વચનો જણાવવાં, 
'મુંસલ્માતેને કુરાતતાં, પારસીઓને અવસ્તાનાં, ખોીસ્તીઓને ખાષ્બલનાં 
વચતે। કહી પોતાના ખોાધને પુષ્ટિ આપવી ળ્ેઈએ. શિક્ષકે એ વચને 
ખોળી કાઢી તેઓનો ઉપયોગ પ્રસંગોપાત કરવો. : વાંચનની ચોપડીઓમાં 
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સતો બોધ ધણા પાઠોમાં છે તે ઉપરાંત ઉપરી શિક્ષકે નિશાળના વખ- 
તની ખહાર તથા રજના દિવસોમાં કોઇ કેઈ વાર સુનીતિનો ખાધ ઉપલા 
વર્ગના વિઘાર્થીઓને કરવો એ તેની ફરજ છે. વાદી કે પ્રતિવાદી, સાક્ષી, 
આસેસર કે જુરર કે હરકોઈ દરન્નતો સરકારી, કે ખાનગી નોકર કે વેપા- 
રી વગેરે હોય તે સત્યે વર્તે તોજ તેને કેળવાયલે। જણુવે।- શિક્ષકમાં એ- 
વી કેળવણી ન હોય લો તે બીજને આપી શકે એવી આશા રાખવી એ 
મિથ્યા છે. થોડા વખતપર્‌ કે[ઇ તરૂણુ માણુસે પોતાના એક મિત્રને કહ્યુ” 
કે હું મોઢા સેકટમાં આવી પડયા છું. મિત્રે પૂછ્યું તે રું છે. તરૂણુ કહે 
મારા કુટુંબતો કાંઈ મિલકત મંબંધી કેસ કોટમાં ચાલે છે. તેમાં મારે જુ- 
ઠી સાક્ષી આપવી એવું મારા સગાં મને કહે છે, કેમકે તેથી તે મિલકત 
અમને મળે એમ છે. પણુ એ મિલકત માટે પ્રતિજ્ઞા ઉપર જાડું ખોલ્યાન 
નું પાપ મારે કરવુ' અતે મારા આત્માની ખરાખી કરવી એ મને ગમતું 
નર્થી. હુ' તો વગર પ્રતિજ્ઞાએ પણુ જૂઠું બોલતે! નથી. મારા ધરના માણુ- 
સે! મારી કને અસત્ય ખોલાવવાની હઠ કરે છે. મિત્રે કલ્યુ' તું કહે કે “મે' 
અસત્ય નહિ ખોલવાની પ્રતિજ્ઞા લીધી છે માટે મિલ્કત જય કે પ્રાણુ ન્ન- 
ય પણુ જઠે' નહિ ખોલું.” તે તરૂણે તે પ્રમાણે કર્યું. ધન્ય. છે એને! આ 
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કહિપિત વાત સાચી છે. 

ફ્રોજદારી કાયદામાં જીઠી સાહેદી, જૂઠા ખત વગેરેના અપરાધેની 
પછીના અપરાધે। વણુંવ્યા છે તેઓ ખે।ટા શિડકા, સ્ટાંપ તથા કાટલાં અ- 
ને માપ સંબ'ધી છે, અતે તેએ! પણુ અસભ્નાં સૈતાત છે, સત્ય પાળનાર 
ખોટા શિકકા કે જુઠા સ્ટાંપ બતાવે નહિ અને બનાવવામાં મદદ કરે નહિ. 
જે ખોટા શિકકા બનાવે કે તે બનાવવાની ક્રિયામાં કાંઈ પણ ભાગ લે તેને 
સાત વરસ સુધીની સખ્ત કેદની તથા તે ઉપરાંત દંડની સન્ન ૪ર્‌માવી 
છે. એ ખનાવવાનાં ઓનર કે એડી જેઓ ધડી આપે, કે વેચે, વેચાતાં 
લે કે પાસે રાખે તેને પણુ એવી ભારે શિક્ષા થાય છે. ખોટો શિડકે છે 
એમ જણા છતાં ચલાવે તે પણુ એવી સનનતે પાત્ર થાય છે. 

મહેસૂલના કારણુસર સરકારે સ્ટાંપતા કાગળો, ટીકીટો વગેરે ખનતાન 
લેલાં છે. તેવા ખોટા સ્ટાંપો જે બનાવે તેને દશ વરસની સખ્ત કેદ કરે 
જવે ત્યાં સુધી કાળે પાણીએ (સમુદ્રપાર) મોકલી કેદ રાખવાની સજા ઠંર।- 
વી છે. એ કામમાં જેએ ઉર્‌કોધ પ્રકારની મદદ કરે, એડી ખતાવી આપે, 
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( ૨૪) 
વેચે, પાસે રાખે તથા એ સંબંધી હરકોઈ પ્રકારનું કપટ કરે તેતે ભારે 


સન છે. ખોટાં કાટલાં તથા માપ બનાવનારને, બનાવવામાં મદદ કરતાર્‌ 
તથા વાપરતારને એક વરસ કેદની તથા દંડની સજન છે* 


પાડ ૧૫ સે. કાયદામાં ઠરાવેલા અપરાધો. 


હિંદુસ્તાનના ફ્રોજદારી કાયદાના ૧8 મા બાબમાં કહેલા ગુનાહ અને 
તેઓની સજા થિષે ગયા પાઠમાં ટકામાં જણાવવામાં આવ્યું હતું. ૧૪ મા 
પ્રકરણુમાં લોકોને કાંઈ નુકશાન, ભય, અથવા દુઃખ થાય, પાડે।શશીઓને 
પીડા થાય, અડચણુ કે ભય લાગે તેવાં કૃત્યોને ગુનાહ ઠંચવ્યા છે. માણુ- 
સતી જીંદગીને જોખમમાં નાંખે એવા રોગનો ચેપ જેથી પ્રસરે તેવું કામ 
કે તેવી ગદ્લત કરનારને છ માસ પર્યત કેદ અતે નડે દંડની સજ ન્યા- 
યાધીશ કરી શકે. વેચવાને કરેલી ખાવાની કે પીવાની વસ્તુઓમાં અવયુણુ 
કરે એવો ભેળ કરનારને તથા ખાવા પીવાની અવગુણુકારક વસ્તુઓ 
વેચનારને, વસાણાં અને ઓસડે માં હાનિકારક ભેળ કરનારને, પીવાના તથા 
વાપરવાના ફૂવા, વાવ, તળાવ, વગેરે સાર્વજનિક જળાશયના પાણીને ગંદ 
કરે કે ખગાડૅ તેને, તથા હવા ખગાડે તેતે, રાજમાગેમાં પૂરનારાને વાગે કૈ કો- 
પ્રતે હાનિ થાય તેવી રીતે ગાડી, ધેોડો વગેરે હાંકનારને, સમુદ્રમાં કે નદીમાં 
ખેકફકરાઇથી વહાણુ હંકારનારને, તથા તે વદાણાને હાનિ થાય તેવું કાંધ 
ફૈત્ય કરનારને, ઝટ સળગી ઊઠે એવા પદાર્થથી રાખવામાં ગષપ્લત કરનારને, 
સંચા, પમારતાદિક સંબંધી ગફ્લતથી કસૂર કરી માણુસના જવને જેખમ 
થાય તેવું કરનારને, તુકસાનકારક કામ કરવાથી કાયદેસર મનાઇ કર્યા છતાં 
તે નહિ માનનારને, બીભત્સ પુસ્તકો, ચોપાનીયાં, ચિત્રો વગેરે વેચનાર, 
છાપનાર્‌, દેખાડનાર, ને વેચવા સારૂ રાખનારને, જહેર જગામાં ભુંડાં ગીતો 


ગાનારાને, ભુંડા શખ્દો ખોલનારાને છ 'ે ત્રણુ માસની કેદની તથા તે ઉપન 
રાંત દંડની સન કૂરમાવી છે. 


આ પ્રકરણુ પણુ મહેતાજએ તથા મહેતીજએ ખૂખ ધ્યાનમાં લેવા ન્નેગ 
છે. જેમ રોગ થયા પછી ડાકટર, કે વૈધ હજીમની ગરજ પડેછે અને 
થયેલા રેગને મટાડવાતે ઓસડ આપવામાં આવેછે, પણુ રોગને દૂર ર્‌* 
ખવાને, મૈદવાડને આવતે। અટકાવવાને આરેગ્યવિદ્યામાં જે ઉપાય બતાવ્યા 
છે તેઓને કામે લગાડવામાં આવે છે, તેમ ગુનાહ થયા પછી ગુનાહ કર- 
નારતે પોલીસ પકડે છે, અને માજીએટો તથા જડજે સળ કરે છે, પરંતુ 


(૭૫ ) 


ગુનાહ થતા અટકાવનાર આપણી નિશળે છે. રાજ્ય તર૪થી સ્થાપેલી ખે 
ચોકીઓ છે,--એક કાળા ડગલાવાળા પોલીસની છે, તેનું કામ અપરાધ 
કરતારાતે ઝાલવાનું છે, અને બીજી વિધા ભણાવનારા અને સુનીતિ શીખ- 
વનારા મહેતાજીઓ અને મહેતીજએઓની નિશાળે છે. આ બિના વારે વારે 
સંભારવાની છે તથા મદદનીશ શિક્ષકો તથા નિશાળીયાને યાદ દેવડાવવાની 
જર્‌ર્‌ છે. મહેતાજી અને મહેતીજી ઉપદેશક છે. હોળીમાં જે નિશાળના 
' છોકરા ભુંડું ન ખોલે અને ગોરે।માં જે નિશાળની છોકરીએ ભાંડ વચન ન 
ઉચ્ચારે અને ફૂટે નહિ તે નિશાળના મહેતાજી અને મહેતીજીને ધન્ય કહે- 
વાય. જે ગુનાહ બાળપણુથી બાળક કરેછે તેપર્‌ પ્રથમ ધ્યાન આપવું જે- 
એ. લેકની તન્દુરસ્તી સંબંધી પણુ મહેતાજનો ખો કાર્યસાધક થાય તે 
કરવાની આવડત જેઈએ, હાંસ જેઈએ. ઉમરે આવેલા શિષ્યોને તથા 


લોકોને કાયદાતે આધારે સુનીતિનો ખોધ કરવાનું કામ કહણુ નથી. તે કર- 
વાની ઇચ્છા જેધએ. 


આપણા ફે્‌।ાજદારી કાયદાના પંદરમા પ્રકરણુનો હેતુ ધર્મ સબધી 
થતા ટટા અટકાવવાને છે. પ્રજ્નમાં ધર્મને નામે ડલેશ, કુસ'પ અને ઝધ- 
ડા ન થાય એવો બદોખસ્ત રાજકસાએ રાખવો જેઈએ, હરકોઈ ધર્મનાં 
દેરાં, મ'દિરો, પાર્થના કરવાનાં સ્થળો, સ્મશાન, કબરસ્તાનાદિકનતે તુકસાન 
કરવાં, ભ્રષ્ટ કરવાં, ર્ન વિના તેઓમાં પેસવું, પૂ”્ન, ઉપાસના, ભજના- 
દિક ધર્મનાં કાય થતાં હેય તેમાં હરકત કરવી, ધમ સંબંધી કોઈના મ-- 
નતે પીડા થાય તેવું કરવું એ અપરાધો! છે, અને તે માટે કાયદામાં કેદ 
ની તથા દંડની સન ઠરાવી છે, આ ખાખત શીખામણુ પ્રસંગોપાત ઇ- 
તિહાસના સંબંધમાં આપી શકાય અને આપવી જઇએ. તેોપણુ પાંચમા 
અતે ૬ ઠા ધોરણે ભણુનારા વ્ગૌને સુનીતિના પાઠેના પેટામાં આપવાની 
જરૂર છે. પ્રત્યેક માણુસને પે।તાને ખરે લાગે તે ધર્મ પાળવાનો હડક છે, 


અને તે હકતું બીન્નઓએ માન્ય રાખવું જેધ્એ. આ નીતિની વિરૂદ્ધ વન 
તેવાથી થયલી ખરાખીનાં ઊદાહરણો વત્તમાનપત્રે તથા ઇતિહાસ ઉપરથી 


આપી શકાય, ભિતન્ત ભિન્ન ધમા પાળનારા માણુસોએ એક એક જ્ેડે સઃ 
હતાથી વર્સવું, અને વેર રાખવું નહિ, અતે લડવું નહિ. આ વિષય ધણેઃ 
અગત્યનો છે, અને કેળવણી આપનારતું લક્ષ તે ઉપર બહુ રહેવું જઇએ. 

_જ્રેજદારી કાયદાનો ૧૬ મો બાબ ખુનના ગુનાહ વિષે છે. જણી 
જોઈ કરેલા ખુતની વ્યાખ્યાનો તથા ગક્લતયી અનણે કરેલા ખુતની વ્યા 
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ખ્યાનો વિસ્તાર કરવાતે અને સમજણુ પાડવાને દ્રષ્ટાંતા આપ્યાં છે. કાયન 
દામાં છે તેટલા ઊંડાણુમાં ઊતર્યા વિતા આ મોટા અપરાધતુ' સાધારણુ 
સાન અતે ખોધ મહેતાજીથી આપી શકાય તેમ છે. એને માટે મોટા ગુના- 
હના પ્રમાણુમાં મોતની, જીવતાં સુધી સમુદ્રપારની અને તેની જોડૅ દંડની 
સત્ન કૂરમાવી છે. ખુનતથી ઊતરતી પાયરીના મતુષ્યવધ વણુંવ્યા છે, અને 
તેને માટે દશ વર્ષે પર્યત સમુદ્રપારની કે કેદની તથા દંડની શિક્ષા ઠેરાવી 
છે. ખુનની કોશીશ કરવાને કરેલાં મૃત્યોને માટે પણુ ભારે સન છે. 

બીન્નને મારી નાંખવાની એમ મના છે એટલુંજ નહિ પણુ આ- 
ત્મઘાત કરવાની કોશીશ કરનારને તથા આત્મધાત કરવામાં મદદ કરે તે- 
ને પણુ કેદની સન્ન છે. આપણા પ્રતિહાસમાં ઠૅગ લોકનું વણુન છે. એવા 
ઠંગની વ્યાખ્યા અતે ઠગ માટે ઠરાવેલી સજન આ પ્રકરણુમાં છે. ગભપાત 
કરવાની તથા તે કામમાં સહાય કરનારને ત્રણુ વષ સુધીની કેદની તથા તે 
ઊપરાંત દંડની સજન છે. ચલિત ગર્ભી સ્રીના ગભપાતની સજ સાત વર્ષ 
પર્યત કેદની તથા દંડની છે, અને સ્ત્રીની ઇચ્છા વિરૂદ્ધ ગર્ભપાત કરાવનાર- 
ને અતે તેમ કરાવતાં સ્ત્રીનું મરણુ થયાથી, તથા બચ્ચું જવતું ન જન્મે 
તેમ કરનારને વધારે સજન છે. 

ધર્મશાસ્રમાં એટલે કાયદામાં ગભમાં રહેલા જવતું રક્ષણુ કરવાનું ફ- 
રમાવ્યું છે અને તેનો જન્મ થયા પછી પાળીપોાષી ઉછેરવાની કૂરજ પા- 
ડી છે. એ અર્થે જન્મ છૂપાવનારને તથા બચ્ચાંનાં મડદાંતે છાનું દાટવા- 
ની કે કેઈ બીજ રીતે વગે કરી દેવાની મના છે. જન્મ છૃપાવનારને ત- 
થા જન્મેલા બાળકતા મડદાને હરકે(ઇ પ્રકારે ગ્પચ્‌પ ઠેકાણે કરી દેનારને » 
કે કરવાની કોશીશ કરનારને ખે વરસ પર્યેત કેદની સજન કરવાનો અધિન 
કાર્‌ ન્યાયાધીશને આપ્યો છે. બાર્‌ વર્ષની ઉમર સુધીના બાળકને તજી દે- 
વાના ઇરાદાથી હરકોઇ જગામાં ખુલ્લું કે ર્ખડતું મૂકનાર મા કે બાપ કે 
જેના હવાલામાં હોય તે સ્ત્રી કે પુર્ષતે સાત વરસ લગીની સજકર્‌ી શન 
કવાનો અખ્તીઆર ન્યાયાધીશને સૉંપેલે છે. 

હરકે!ઇઇ આદમીના શરીરને જેથી વાગે, દુઃખ થાય, રોગ થાય, ઈજા 
થાય, તેનું કોઇ અગ પોતાનું કામ કરવાને થોડે વખત અશકત થાયતેવુ' 
કરનારને એક વરસ સુધી કેદની તથા એક હન્નર રૂપિઆ પર્યત દંડની સ- 


જા કાયદામાં ફૂરમાવી છે. એ અપરાધનું નામ વ્યથા કરવી પાડયું છે. જે 


( ૭૭ ) 


વ્યયાને આરામ થતાં વીસ દિવસ લાગે એટલે વીસ દહાડાલગી ભારે વેન 
દતા ખમવી પડે, જેથી પુરૂષત્વતો, આંખનો, સાંભળવાની ઇદ્રેયનો, કાઇ 
અવયવ કે સાંધાનો કે તેની શક્તિતો જેથી નાશ થાય કે ક્ષીણુતા પામે, 
ડોકાની કે ચહેરાની નથુ બદશીકલ થાય (માથું કે સુખ વિરૂપ થાય, એમાં 
ક્રાઈ સ્રીનો ચોટલે તેની ઈચ્છા વિરૂદ્દ ખળાત્કારે જે મૂડે કે મૂડાવે તેને 
આ કલમ લાગુ પડૅ એવું કેટલાક માણુસો માને છે, પણુ તેતો હજ અ- 
દાલતમાં કેસ જઈ નિશ્રય થયો નથી), જેથી હાડકુ' ભાંગે, કે ઉતરી ન્ન- 
ય, કે દાંત પડે. પોતાનો ધંધો કરવાને અશડત થઇ “નય અથવા જીંદગી 
જોખમમાં આવે તેવી વ્યથાને કાયદામાં મહાવ્યથા ઠરાવી છે, અને તે કર્‌- 
નારને સાત વર્ષ સુધી કેદની તથા તે ઊપરાંત દંડની સજા કરવાતે। અ- 
ધિકાર ન્યાયાધીશને દીધો છે. પણુ જ્યથા અતે મહાવ્યથા, હરકોઇ શાસ્્રવ- 
ડે, વિષવડે, અગ્તિવડે ફે નાશ પમાડે એવા કશા વડે કરે તેને બહુ ભારે 
સજા છે. વ્યથા અતે મહાવ્યથાના કેટલા પ્રકાર ઠરાવ્યા છે અને તેઓને 
મારે ભિન્ન ભિન્ન શિક્ષા ઠરાવી છે, તે શિક્ષિત માણસને એક વાર વાંચવા 
જૉગ છે. 
ગેરવાજબી અટકાવ તથા ગેરવાજબી ઝદ કરનારને એક વર્ષ કેદ ત- 
થા દંડ કરી શકવાતો અધિકાર માજસ્ત્રટોને છે. આ ગુનાહતા પણુ કેઢલાક 
પ્રકાર છે અને તેઓને માટે ઓછી વધતી સન ફૂર્‌માવી છે. 
સાપરાધ બળ તથા હુમલાના કેટલાક પકાર! કાયદામાં વર્ણવ્યા છે, 
અને તેઓનાં દ્રષ્ટાંતા આપ્યાં છે, તથા એક માસથી ખે વર્ષેઃ પર્યત કેદની 
તથા તે ઉપરાંત દંડની સન્નઓ ગુનાહના પ્રમાણુમાં ફરમાવી છે, “ણે અ- 
ન્ળણે એવા અપરાધ ન થાય માટે એ વર્ણુન અને દ્રષ્ટાંતા પર લક્ષ દેવુ 
જોઇએ. તેએ ધણાં અગત્યનાં છે. 
પાણી વિષે કથિત પાઠ ભાગ ૨ લે।, 
સંક્ષેપ નોધ. પૃણૂતાધ. છડું ધોરણુ જાણુનારાને* 
આરંભ પ્રશ્ને।--પાણી વિષે જેએ કાંધ નનણુતા હો તે 
એ હાથ ઊંચા કરો. હાથ ઊંચા કરનારામાંથી એક નિશાળીઆને--તમે 
કહો. જવાબ પાણી પીવાતા કામમાં આવે છે. ખર્‌ં--બીન્નને, તમે કહે. 
જ, પાણી નહાવાના કામમાં આવે છે. ખર્‌'--ત્રીજાતે તમે કહે જ. પા- 
ણી ઉંગડાં ધોવાના કામમાં આવે છે. ખરંં--ચે।થાને તમે કહે. જ. પાણી 
ષાર્દરીક છે. દીક--પાંચમાને તમે કહે. જ. પાણી રાંધવાના કામમાં આ- 
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વે છે. ખરૂ'--છદઠતે તમે--જ. પાણીમાં મીડું આગળી નય છે, ખાંડ 
એગળી જાય છે. ઠીક. હવે કા૪તે કાંઈ કહેવાનું છે? નથી તે! હું નવું 
શીખવુ' તે પર લક્ષ દો. 
પાઠં--ખે કાચનાં પ્યાલાં વડીની આગળ મૂકવાં. તેમાંનું એક ખબી- 
જામાં બરોબર ખેસતું આવે એઢલું નાનું હોવું જેધ્એએ. ( કાચનાં પ્યાલાં 
ન મળે તે ત્રાંબા કૈ પીતળનાં પવાલાંથી પણ પ્રયોગ થઈ શકશે.) એમાં 
ના મો।1ટા પ્યાલાને અધે સુધી પાણીથી ભરવું, પછી વર્ગને કહેવું અહીં 
તમારી આગળ આ પ્યાલાં અને પાણી એ વસ્તુએ છે, 
૧ પાણી સ્વા- એમાં પ્યાલાં કૃત્રિમ છે અને પાણી સ્વભાવિક છે. મેંશુ 
ભાવિકપદાર્થછે. કહ્યુ' ? કૃત્રિમ કોને કહેછે તે જે જ'યુતા હોય તેએ આં" 
કત્રિમઅનેસ્વા- ગળી ઊંચી કરે. કોઇ નથી નણુતા તો હું કહુછું તે સાં- 
ભાવિકનાઅર્થે. ભળે. માણુસ હુનરથી જે ધાટ નકી તે પૃત્રિમ વ* 
સ્તુ કહેવાય છે. મેં શુ' કહ્યુ' ? પરમેશ્વરે બનાવેલી વસ્તુ- 
એ। સ્વાભાવિક છે. મેં શું કહ્યુ ( આ પ્યાલો માણુસતે  ખનાવેલે। ધાટ છે. 
મૈ શ' કહ્યુ' ! ગૂજરાતમાં કાચ કયાં બનેછે તે નનણેછો? જ.--છા, કપડવં- 
જમાં. ખરૂં-આ પ્યાલાં યૂરોપમાં બનેલાંછે. મે રું કહ્યુ ?,ખીજી-કેોઈ ગૃત્રિ 
મ ચીજ બતાવે।. એ ત્રણુ ઉદાહરણુ લીધા પછી પૂછવું કે આ પાણીકે- 
નું બતાવેલું છે ? જ. પરમેશ્વરનું. ખરૂં--પરમેશ્વરના પદાર્થે સ્વાભાવિક 
પદાર્થો કહેવાયછે. મેં શું કહ્યુ' ! ખીજ કોઇ સ્વાભાવિક વસ્તુ દેખાડે. કૃ- 
ત્રિમતી જેડણી કરે. સ્વાભાવિકની નનેડણી તમે કહો. જુએ હું કાળા પા- 
ટીઆ ઉપર લખુંછું કે પાણી સ્વાભાવિક પદાર્થ છે. 
૨ પાણી જગા આ પ્યાલું અર્ધેલગી પાણીથી ભરેલુંછે, માટે તે એટલી 
રાકેછે, કે તેને જગા રૉકેછે, કે તેનેડુએટલું કદ”છે. મેં શું કહ્યુ ? હવે- 
કદ છે. આ ખીન પ્યાલાને તળિઆ ભણીથી એ પાણીવાળા પ્યા- 
લામાં મૂકુછું. એનું તળિયું પાણીને લાગતાં પાણી તેને 
3 અવરોધ અકયાવે છે. મૅ શું કહ્યુ ! જે કેટલુંક પાણી બહાર નીન 
કરેછે. કળી ન જય તો તે અંદર ઉતરી શકે નહિ. મેં શું ક- 
હુ"? પાણી નીકળી જઇ માર્ગ યાય તે એ નીચે ઉત- 
રી શકે. મેં શું કહ્યુ' ? કરાળ નિશાળીઆતે ખોલાવી તેની પાસે પ્રયોગ ક- 
રાવવો. એમ પાણી સામું થાયછે તેને પાણી પ્રતિરોધ કે અવરેધ"કરે છે, 


(૭૯ ) 


એમ કહી શકાય. જાએ એ હું પાટીઆ ઉપર લખુંછું. છેલ્લો છોકરો અ* 
વરોધની બ્નેડણી કરે. તમે અવરોધનો અર્થે કહો. પાણીમાં ઊંચેથી પડ- 
નાર માણુસને આ પ્રતિરેધને લીધે જબરો ધડકેો લાગેછે. મેં શું કહ્યુ ? 
પ્રતિરોધ એટલે અવરેધ. મે શું કહ્યું ? પ્રતિરોધની જેડણી કરો. અધકહો, 
પાણીનેવજન આ પ્યાલામાંતું પાણી ઢોળી દેઇએ તો પ્યાલો હલકે 
છે. લાગે. મે શું કહ્યુ' ? પાણી સાથે પ્યાલાને તોળીએ અને 

પાણી વિના તેળીએ તે! ભારે કર્યું થાય ? આ વાતને! ત- 
મને અતુભવ હશે. પાણીથી ભરેલો ધડે જેટલે ભારે લાગે છે તેટલે ખા- 


લી ધડે। લાગતો નથી. તેપરથી જણાય છે કે પાણીને ભારે કે વજન છે. 
તેપરથી શું જણાય છે? 

પાણીને ગતે જીએ આ ખરેને હું ઉભું મૂકેછું, અને તેના ઉપર આ 

મળી હાય તે પ્યાલાનું પાણી ફે'કછું. એ બરૂ શાથી પડી ગયું ? જવા- 

ખઓજનેઆપી ખ--પાણીના ધકાથી, ખરૂં, પાણીને મેં ગતિ આપી તે 

શકે છે. તેણું ખરૂને દીધી તેથીખરૂ સ્થિર નરહેતાં પડી ગયું. એમ 
પાણીને ગતિ મળી હોય છે તે બીન્નને આપી શકે છે. 

મે' શું કહ્યુ એમ થતું તમે કોઈ ખીજે ઠેકાણે જોયું છે ? વહેતું પાણી 
ખીના પદાર્થોને ધસડી નનય છે તે તમે જ્નેયું છે? ઉદાહરણુ 
આપે ઇત્યાદિ, 


ભૈતિક પદા- જે ચીજો જગ્યા રકે, અવરોધ (પતિરોધ) કરે, અને 

રથ કે દ્રવ્ય. ખીન જોડે અથડાવાથી પોતાની ગતિ ખીજનને આપી શકે 
તે ભતિક પદાર્થ કે દ્રવ્ય છે. મેં શું કહ્યુ'? પદાર્થ કોને 
કહીએ? દ્રવ્ય કોને કહીએ ? એ ખેમાં શે ફેર ? કાંઈ નહિ. 
તમે ભૌતિકની જોડણી કરો. તમે તેનો અર્થ કહો. 

રેલો ચાલેએ- પાણી જગા રોકે છે, તથાપિ તેતે અમુક નિશ્ચિત આકાર 

વો પ્રવાહીપ- કે રૂપ નથી. મે' શુ કહ્યુ'? જે પાત્રમાં તે હોય તેના જેવો 


દાર્થ છે. તેનો આકાર તે વખતે થઇ નય છે. મેં શું કહ્યુ? ખીન્ન 
આકારના વાસણુમાં રેડીએ તે તેના જેવો આકાર થાય. 


પાણીમાં આંગળી માળીએ તો ખોળાય અને જેમ ફેરવીએ તેમ ડ્રેરવી શન 
કાય છે. મૈ રું કહ્યુ'' આંગળી કાઢી લેઈએ તો તે પાણીમાં કાણું કે ખાન 
ર] રહેતો નથી. મેં ઇં ક્રુ આંગળી જે જગ્યામાં હતી તે જગ્યા આસ- 
પાસતનું પાણી દોડી આવી પૂરી નાંખે છે. મે રું કલુ ? પાણીમી મૂડી ભરી 


(૮૯૦) 


શકાતી નથી, કેમકે તે હાથમાંથી જતું રહેછે મેં શું કહ્યુ ? તેતો ઢગલે! થ- 
૪ શકતે! નથી. મૅ શું કહ્યુ'? એ સર્વપરથી જણ્‌ાયછે કે પાણીના ભાગો 
એક એકપર ધણી સહેલાઈથી ગતિ કરી શકેછે. મેં શું કહ્યુ' ? પ્યાલાને 
વાંકો વાળીએ છીએ તે! પાણી વહી જમીન ઉપર પડેછે અને પ્રસરી જઇ 
નીયાણુ ભણી તેને। રેલે! ચાલેછે માટે તેને રેલે! ચાલે તેવો પ્રવાહી પદા- 
થે કહેછે. કોને કહેછે ! રું કહેછે ? શા માટે? 
પાણી લગભગ ખીન્ત પદાર્થેની પેઠે પાણી પણુ પોતે રોકેલા સ્થળમાં 
અસકોચનીય છે. ખીજી કોઈ વસ્તુને પેસવા ન દેવાનો પ્રેયત્ત કરે છે, 
એ આપણે ન્ેયું. આપણે શું ન્નેયું ? બીજી વસ્તુએ પણુ 
એમ અવરોધ કરેછે, તથાપિ તેઓને સહેલથી સંકોચી શકાયછે. મેં શું 
કહ્યુ? તેઓનાં કદ નાનાં થઈ શકેછે. મે' શું કહ્યું ? દખાણુથી સંકોચાય 
તેવી વસ્તુઓનાં ઉદાહરણુ આપે।. પાણી લગભગ અસંકે।ચનીય છે. મેં જું 
કહ્યુ' ? “અસકેોચયનીય” ની ન્નેડણી કરે।. અર્થ કહો. પાણીનું જાણ શકા- 
ચય એટલું કદ નાનું કરવાને બહુજ દખાણુ લગાડવું પડેછે. મેં શું કહ્યુ' ? 
લોઢા જેવી ક્રઠેણુ વસ્તુતે સંકોચવાને જેટલી મુશ્કેલી છે તેટલીજ પાણી 
જેવા નરમ પદાર્થને સંકોચવામાં છે એ નવાઈ જેવું લાગે. મેં શું કહ્યુ' ? 
શું નવાઇ જેવું છે? પણુ પાણી નરમ છે તેનું કારણુ એછે કે તે સહેલ- 
થી પોતાનો આકાર બદલી શકેછે. પાણી નરમ છે તેતું કારણુ શું ? પા- 
ણીને પોતાનો આકાર ખદલતાં અટકાવીએ તો તેના ભાગોને એકએકની 
વધારે પાસે આણુવાનું કામ ધણુંજ કઠણુ છે. મેં શું કહ્યુ' ? તેના ભાગોએક- 
એકની પાસે જવાથી શું થાય? જવાબ--તે સંકોચાય. વિદ્દાનોને પ્રયોગથી એવું 
જણાયું છે કે કોઇ પાત્રમાં પાણી ભરી તેનું મોટું એવું ખધ કરી દેવામાં 
આવે કે પાણીને નીકળવાનો માર્ગ રહે નહિ ને પછી તે પાત્રના મહારના 
ખધા પૃષ્ઠંપર દર સમચેરરસળ્રચે પંદર પારડડતું દખાણુ યયેથી 
દરસમચેરર- અદરતા પાણીનો ડ્ટરડટમેો ભાગ માત્ર સંકોચાય છે. મૈ પ્રગ 
સ ઇંચપર યોગ કલે તેતુંવણુન કરે. એ પ્રયોગથી શું સાબિત થયુંછે? 
પંદર પાઉં- એક પ્રયોગ આપણે કરીએ. આ પીચકારી છે. એના દાંડાનો 
ડના દખાણુથી આ દદ્દો નળીની માંહે ખની શકે તેટલે બેસતો કર્યે. છે. 
માત્ર ર્સ્કેક્ટ ઉવે પીચકારીની નતોકવડે આ પ્યાલામાંતું પાણી ખે'ચુ'ું. 
કદ એણું થાય મે' શું કર્યું પીચકારી પાણીથી ભરાઈ છે તેમાંનું થોડુ” 
છે. પાણુ દાંડાતે દાખી ઉરાર્ડુછું. એમ કર્યોતું કારણુ' જાણેછે? 


પષીચકારીનેા 
પ્રયોગ. 


એક ઈચ પા- 
ણીના સ્ધંભપ 
૨ દટાના એક 
સમચેરસ પૃ- 
ષ્ઠુથીશ૦૦૦૦ 
પાંઉડના ભાર 
થીદાબીએતોા 
પાણી એક ૬- 
શાંશ પચ સ 
કેોચાય* 


(૮) 


પીચકારીમાં હવાન રહે એમ કરવાને એ કર્યું. સું કરવાને 
એમ કર્યું? શું કર્યું? (એમ થોડું પાણી કાહતી વેળા તેની 
નોક ઊંચી રાખવી-) થોડુંક પાણી ઉરાડયા પછી જુઓ 
હવે એ નેોકના છિદ્રપર નેરંથી આંગળી દાખી રાખુછું 
કે તેમાંથી પાણી નીકળી શકે નહિ. મેં રું કર્યું શા 
માટે એમ કર્યું ? હવે દાંડાને બહુ નેરથી દાખુંછું તે 
પણુ તે ખસતે। નથી તેવું સુ કારણુ? પાણી સેકોચાય તો 
દદો અ'દર ઉતરે. દરા ડયારે અદર ઉતરે ? અયવા 
દદો અતે નળીની વચ્ચે યઈ પાણી ઉપર ચડી માર્ગ કરે- 
તો તે ખશી શકે. મે' શું કહ્યુ"? નને દદાનું પૃષ્ઠ એક 
સમચોરસ ઇચ હોય--મે' શુ કહ્યુ'? અને પૂરેપૂરો પી- 
ચકારીની નળીમાં ખેસતોા હોય--મે' રું કહ્યુ'? તથા પાન 
ણીની ઊ'ચાઈ એક ઇચ હોય તે। ત્રીસ હજાર પાઉંડતો ભાર 
તેપર લગાડવાથી પાણીની ઊંચાઇ «હ ઈચ એઈી થાય? 
શુ થાય? તે। પાણી કેટલું સંકોચાય? ત્રીસહન્નરે પાઉ'ડના 
ટન કેટલા? એક પાઉડ આશરે એક રેર્‌ છે તે હિસાખે 
કેટલી ખાંડી થાય? મણુ કેટલા થાય? શુ' કરવાને એટલે 


ભાર મૂકવે। પડે? ઇત્યાદિ પ્ર*નોથી પાકુ કરાવવું, વર્ગના નીચલા ભાગમાં 
પ્રશ્નો પૂછી પાણીના નવા શીખવેલા બધા ગુણા એકપછી એક કહેવડા- 
વવા. કોઇ સવાલને ઉત્તર ન આવડે તે! તે વર્ગના ઉપલા ભાગમાં પૂછી 
ખરે જવાબ બધાતે પાકે કરાવવો અને પાટીઆ ઉપર્‌ લખી વંચાવવું. 

પુતર્‌ાવતેન--પાઠ ખરોબર આવડે એટલે પરીક્ષા કરવી. 

સૃચના--આ પાઠ મેટા અને કઠણુ છે તેથી પાંચમાં ધોરણુમાંયી 
નવા આવેલા નિશાળીઆતે શીખવવે। હોય તો એના ખે ભાગ કરી એક 
ભાગ એક દિવસે અને ખીન્ને ભાગ ખીજે દિવસે શીખવવે।. પીચકારી 
કાચની હરે તે। વધારે ઠીક પડરો, કેમકે તેમાંતું પાણી નજરે દેખારી* 
છદં ધોરણુ શીખી રહેવા આવેલા વિદ્યાર્થીઓને બધુ' એક પાઠમાં શીખ- 
વી શકાય. પણુ વખત અધા કલાક ઉપર જેઇશે, 


આવારા માતાઈન્ન-રસમૂદનાીુનાણદનાટુમમણાળનાયસવારરરરવવસનાણ 


શ્ર 


(૮૨) 
વનસ્પતિશાસ્ન વિષે. 
પાઠ 1૧ લે. પ્રાણી અને વનસ્પતિમાં શેરા? 

પાંચમાં અને છઠ્ઠા ધોરણુના વગાતે સાર્‌* 

ટ્વેપ નોંધ. આર્ડ્ભ પ્રશ્ન--વતસ્પતિ શાસ્રતુ' તમને કાઇ સાત 
છે? પ્રાણી અને વનસ્પતિમાં શે ભેદ છે? 

પાઠ--પૃથ્વી ઉપર્‌ પરમેશ્વરે ઉત્પન્ન કરેલા ખે પ્રકારના 
3ખેપ્રકારના પદાર્યે। છે. મે શુ' કલ્ુ'? કેણઇ સજીવ છે અને કોઇ નિ 
પદાર્થી. ર્જવ છે. મેં શું કહ્યુ”! તમે સજવનું ઉદ્યહરણુ આપે।. તમે 
નિર્જીવતું આપે. સજવમાં બે પ્રકાર છે, પ્રાણી અને વન- 
૨ સજવઅતે સ્પતિ. સજવમાં કેટલા પ્રકાર છે? તેમાંના એકનું નામ રું 
નિર્જીવ. ખીન્ને કયે! છે! પાણી અને વનસ્પતિમાં જે ભેદો છે તેન 
માંતા કેટલાક આજ તમને હું શીખવું છું. શુ' શીખવુંછુ ? 
ઢસજવતાળે પ્રાણીઓની પેઠે વતસ્પતિને સાત અતે એચ્છિક ગતિ નથી. 
પ્રકાર. પ્રાણી મે સુ કહ્યુ? જ્ઞાન એટલે? એચ્છિક ગતિ એટલે શુ? વન- 
અતે વનત- સ્પતિમાં શું તથી? એ વાત ખરી કે ખોટી? કેમ નણ્યું 
સ્પતિ. ખરી? મે પાટીઆ ઉપર રં લખ્યું તે તમે વાંચો. એચ્ઠ૭િક 
શખ્દની જેડણી કરો. તમારામાં એચ્ઠિક ગતિ છે કે નહિ? 
પ્રાણી અને છે તે તે દેખાડે. વનસ્પતિમાં નિરિદ્રિય પદાર્થ શોષી લેદ 
વનસ્પતિમાં તેએતે સેદ્રિય કરવાની શકિત છે. પ્રાણીઓમાં તે શક્તિ 
ભેદો. નથી, મેં શુ કહ્યુ? વનસ્પતિમાં શુ છે ? નિરિદ્રિયતો અર્થ 
જણુતા હો તેએ હામ ઊંચા કરે. તમે એને અર્થ કહે. 
પ વનસ્પતિને એ શબ્દમાં કેટલા ભાગ છે તે કાળા પાઢીઆં ઊપર લખે।, 
સાન અને પહેલા ભાગનો શે અથે? ખીન્નતો શે અર્થ? તમતે કેટ- 
એચ્૭િક ગ- લી ૪ન્દ્રિયા છે તે જાણો! છે? તેએનાં નામ દો. સ્નાયુ કે 
તિ નથી. માંસના તંતુ શું કરવાની ૫ન્દ્રિય છેઃ એ ગતિ કરવાની 
*₹ન્દ્રપ છે. પાચન કરવાની પન્દ્રિયતું નામ શુ'? જર કયાં 
૬નિરિદ્રિયપ- છે? શ્વાસેંદ્રિયનું નામ જણે! છે! 'ફેફ્સાં કઇ જગાએ છે? 
દાર્યેતે સૈદ્રિય પરસેવો કાઢવાની ઇન્દ્રિયતું નામ તમે કહે! બીજી ઇન્દ્રિયો 


ય મનડાસતાસસસાવયયકવંયદટયનવયતયા સારસા સાઇકરમામઇાબ્યાટાા લામા મરમાં મામાદાામસ# 
ક ર1. ખા. ગણેશ ગોવિ'દ ગોખલે વિદ્દાતે બગીચા વિષે હાલ એક 
સારો મય પ્રગટ કર્યો છે તેમાંથી બહુધા આ પાઠોતુ સાન મેળવ્યું છે. 


(૮૩) 


કરવાની શક્તિ શરીરમાં ધણી છે તેમાંની એકનું તામ તમે કહે।ા. મમજ, 
વનસ્પતિમાં છે હૃદય, કાળજું, ઇત્યાદિ નિરિંદ્રિય પદાર્થે તમે જયા છે? 


પ્રાણીમાં તથી. 


નળણુતા ઢા તેઓનાં નામ દો, માટો, પાણી, વાયુ, ખાર્‌, 
ધાતુ ઇત્યાદિ. પ્રાણી અને વનસ્પતિ સેંદ્રિય છે. પ્રાણીમાં 


નથી એજી કેઈ શક્તિ વનસ્પતિમાં છે? નિરિદ્રિયને સદ્રિય કરવું એટલે શુ? 


૭વનતસ્પતિકા 
ખ્‌ાનિકઆસિડ 
ગ્યાસ લેછે, અ 
ને આડિસજન 
કાહેછે;પ્રાણીતે 
યીઊલટુંકરેછે. 
૮ વનસ્પતિને 
જઠેરે, છૈદય 

અને નાડીઓ 

નથો. 

હ વનસ્પતિમાં 
કાખાત, ઓ. 
કિસજત અતે 
હેદ્દે।જન' પ્રા 
ણીમાં તેઉપ- 
રાંત નેત્રોજન 
તતવ છે. 


રસટ્લેપ તે[ધ. 


૧. વાયુ. 


શ્વાસો સં ર તેમ વતસ્પતિને*પયુ છે. મે 


વનસ્પતિ શ્વાસોશ્વાસ વડે કાર્ખાનિક આસિડ ગ્યાસ વાયુ- 
માંથી લે છે અને ઔકિસજન કાઢે છે. પ્રાણી એથી ઊલટું 
કરે છે. મૅ રુ કહ્યું? પાણી એથૌ ઉલટું કરે છે એટલેરુ 
હરો? કાર્બાનિક આસિડ ગ્યાસ તે શું હશે? ઓકિસજન શુ' છે? 

વતસ્પતિને જઠૅર, હૃદય અને ધમની કે નાહીગ નર્થી; 
પ્રાણીને તેઓ છે. જઠર શું કામ કરે છે! -હદય શુ કરેછે? 
ધમનીઓ રું ફરે છે વનસ્પતિમાં પચાવવાની ક્રિયા મૂળી- 
આં કરે છેઃ મેં રો કલુ ધમની અને નાડોએતું કામ 
રસવા[હેનીએ કરેછે* મે શું કહ્યુ? 

વનસ્પતિમાં કાનન, ઓકિસજન અને હેદ્રેજન છે, અને 
પ્રાગીમાં તે ઉપરાંત ચોથું નેત્રોજનાં તત્વ છે. મે શું કહ્યુ? 
તત્વ એટલે રુ? કોઈ બીજાં “તત્વોન' નામ જાણેછે? વ- 
નસ્પતિમાં કિયાં તત્વો છે? પ્રાણીમાં વધારે રું છે? ૪૦ એ 
વિતા બીન ભેદો ધણા છે. મેં શું કહ્યું? છઃ 

એ શીખવેલું આવડયું તેની ખાતરી કરવાને પુનર્‌ાવન 
સેત કરવું- જે કાચું માલુમ પડે તે! બીજે વારે ફૂરીને એ 
પાડ પરીક્ષાની જેડે શીખવતાં જવું. એ પાઠ જઇએ તેથી 
મોટો માલૂમ પડે તો તેના ખે ભમ કરવાન 


પાઠ ૨ જો, વનસ્પતિને શાની જરૂર છે, 


પાંચમાં અને છઠ્ઠા ધોરણુના વર્ગને. 
આરભ પશ્ષ--વતસ્પતિને કયાં પાંચ. વાનાંની જરૂર છે તે 
જાણુ છે? 
પાઠ.--એ પાંચમાં એક વાયુ કે હવા છે. સ્વચ્છ વાયુ 
લનસ્પતિને જીવવાને અવસ્ય છે. મેં રું કહ્યુ? પ્રાણીને જેમ 


રું કહુ”? પાંદડાં નીચે અતિ 


(૮૪) 


કીણાં છીત્રે હોય છે તેઓ વડે શ્રાસોશ્વાસની ક્રિયા બનસ્પતિમાં ચાલેછે, 
મે રું કુ'? જે ક્રિયા પ્રાણીઓનાં કેદ્સામાં થાય છે તે વનસ્પતિતાં પાંદડાં 
માં થાય છે. (આ બાબતની વિગત કહેવી) પ્રાણી પોતાના દમમાં એન 
કિસજન લેઈ કાબાનિક આસિદગ્યાસ બહાર આણે છે, અને વનસ્પતિ તેથી 
ઉલટું કરે છે. નૅ રું કહ્યુ! ઉલટું કવેછે તે સમજાવો. 
મૃળીઆં વડે વનસ્પતિ પોતાનો ખોરાક લેછે. શા વડે ખે।ન 
૨, પાણી. રાક લેછે? એ ખોરાક પ્રવાહી સ્થિતિમાં હોય છે તોજ તેન 
એધી લેવાઈ શકે છે. મારે વનસ્પતિનાં મૃળીઆંને પાણી- 
ની જરૂર છે. શાની જરૂર છે? કોને જરૂર છે? શા વાસ્તે 
૨. અજવાળું જરૂર છે? અજવાળું (સૂર્યનો પ્રકાશ) અને ઉષ્ણુતા (ગરમી) 
એ ખેની વનસ્પતિને પાચનક્રિયાને માટે જરૂર છે. શેની જ- 
૪. ઉષ્ણુતા રર છે? શા માટે? થમેો(મીટરના ૩૨ અંશપર પારે રહે એન 
ટલી એછામાં ઓછી ગરમીની ગરજ તેને એ ક્યાને માટે 
છે (થર્મામીટરનો અર્થે સમનવવે। અને હોય તે। દેખાડવું). કેટલી ઉષ્ણુ- 
તાની જરૂર છે? વળી પાંદડાંતા અને ૪લોના રંગ ખીલવાને અજવાળાની 
તથા ગરમીની જરૂર છે. મેં રુ કહ્યુ? 
વનસ્પતિના પોષણુને સારૂ નિરિદ્રિય ખનિજ વસ્તુઓની ગન 
પ. જમીન રજ છે. શાની ગરજ છે? શા માટે ગરજ છે? એ વસ્તુઓ 
માત્ર જમીનમાંથી તેને મળી શકે છે. શેમાંથી મળી શકે 
છે? રું મળી શકે છે? કોતે મળી શકે છે મારે જમીનની ગરજ છે. શાની 
ગરજ છે? કોને ગરજ છે? શા કારણુષી? કે, વનસ્પતિને બાળવાથી શેષ 
રાખ રહેછે તેમાં એ નિરિદ્રિય નિજ છે. મૅ રુ કહ્યુ ? દ/ત્યાદિ, હવે 
પુતરાવત્તન કરવું. 


પાડ ૩ જે, વનસ્પતિની આવરદા વગેરે. 


પાંચમા અને છઠ્ઠા ધોરણના વગને. % 
સંક્ષેપ નાંધ, પૂણુ તાંધ. વતસ્પતિતી આવરદા વિષે નશુતા હોમ 
તેએ હાથ ઊંચા કરે. ક 
૧ વતસ્પતિ- કેટલીક જતની માત્ર એક દિવસ છવે છે. ખે શુ કથુ ? 
તી આવરદા. એવી એક નતનું તામ ષજ છે. સું તામ છે! * 


(૮૫) 


૧ દિનાયુ, રૈવું? એને આપણે દિનાયું કહીએ તો ચાલે. દિતાયુ 
પ મ્રોનતે કહીએ ! કેટલીક્ર માત્ર એક વરસ ક એક મોસમ 
દવે છે. ઉદાહરણુ, ધઊં એ શેનું ઉદાહરણુ છે? તમારા જાણુવામાં ખીજાં 
(૨) વર્ષાયુ ઉદાઠરણા હોય તે! કહે. એવાતં નામ આપણે વષાચુ પાઃ 
ડીએ? શા માટે? કેટલીક ખીજે વર્ષે મરી નય છે એે 
શુ કહ્યુ ? એતું એક ઉદાહરણુ મૂળ છે, બીજું કોબી, એમ બે વર્ષે ૬- 
(3) દિવર્ષાયુ. વતારાને દ્વિવષાચુ કહે છે. ધણાં વર્ષો જીવે એવા છેડ 
અતે કડો પુષ્કળ છે. ઉદાહરણુ ગુલાબ, કરેણુ, આંબા, 
(૪)બહુવર્યાયુ. લાંમડા, વડ ઈત્યાદિ. એવાને બહુ વર્ષીય કહી શકાય. 
૨ સવ દેશે- વતસ્પતિ પૃથ્વીના બધા ભાગે! ઉપર ઉગે છે, પરંતુ 
માં સરખી સધળે ઠેકાણે સરખી હોતી નથી. જે જે આપણા દેશમાં 
ઉગતી નથી. ઊગે છે તે બધી પૃથ્વીના સર્વ દેશોમાં ઉગતી નથી. તે- 
મજ બીન દેશોની તમામ વન્‍્સપતિ આપણા દેશમાં ઊન 
ગતી નથી. હિમાલય પર્વત પર્‌ અને કાશ્મિર દેશમાં, નેપાલ, ભુતાન અન 
ને ટીબેટમાં જે જે ઊગે છે તે તે બધી ગ્‌ જરાતમાં નથી ઉગતી. દેશના 
ઉપ્ણુતામાન, ભે”, જમીન વગેરેના ભેદો પ્રમાણું નત અતે કદમાં ફેર 
હોય છે. 
૩ વતસ્પતિ* વનસ્પતિના જુદા જાદા આકાર તે! તમે પણુ કહી શ- 
“ના આકાર. કશે. ઝાડ, છેડ, વેલા, ધાસ, શેવાળ એએઓના રૂપમાં 
ભેદ નેતાં વારેતે સમન્નય છે. કૈટલીકના આકાર એટલા 
નાના છે કે ચૂષ્મદર્શક યૈત્રથી માત્ર રપટ જણાઈ શકે--લીલ અને જુગ 
એ પ્રકારની છે. 


૪ વતસ્પતિન વનસ્પતિ પોતાને ખોરાક બે શૂપમાં લે છે--૧ પ્રવાહી, 
ના ખારક; ૨ વાયુ; એ ખે રૂપોમાં હોય છે તો લેઇ શકે છે-- 
૧ પ્રવાહી રૂ. ધનરે્‌પમાં તેનાથી લેવાઇ શકાતો નથી, તેનાં મૃળીઆંર્મા 
ષમાં ઝીંણાં ષિદ્દો હાય છે તેએ વડે જમીનમાં વાયુ શપે અને 
પવાહી રૂપે-રરેલો ખોરાક તે શોષી લેછે; ત્યાંથી એ ખોરાક થડમાં 
થઈ પાંદડાં સધી ચઢેછે. પાંદડાં હવામાંથી કાખાનિકઆસિદ ગ્યાસનો 
“બુન લેછે; પાંદ્ડાંમાં એમ ખોરાક અને કાખેમનિક્ર આસિદ ગ્યાસ ભેગા 


પરૈ ' શ્ઞાય છે, અને સૂરજના પ્રકાડાયી લેએનેો અંપેસ્મધજ 3ઢ" 


( ૮4) 


શી નામે નવે પદાર્થ બતે છે. પછી એ સ્ટાર્ય બધા ભાન 
ગોમાં પ્રસરી સર્વને પોષણુ પૂ્ફ પાડે છે અને એેમ ખોરાક મળવાથી તેન 
ખો વષે છેદ વનસ્પતિમાં પાણી વધારે હોય છે તે પાંદડાંનાં છિદ્રો વાટે 
વરાળ રૂપે ઊડી જય છે; વળી મૂળીઆં જમીનમાંથી પ્રવાહી રૂપમાં નત્રે।- 
આખ્ખ્યૃમિ્વૈડડ જત લે છે, તેનો એ સ્ટાર્ચ જોડે સંયોગ થવાથી આન 
લખ્યુમિનૈેડ નામે પદાર્ય બને છે તે પણુ વનસ્પતિને ૬ૃદ્દિ પમા? છે. 
પુતરાવસ્તન--કાળા પાટિઆ ઉપર લખ્યું દોય તે ભૂશી નાંખી પરીક્ષા કરવી 


વનસ્પતિના પોષક અવયવે।, 


પાંચમા અને છઠ્ઠા ધોરણના વગને મારે. 
સહ્લેપનાંધ, પૂર્ણુનાંધ. વનસ્પતિના અવયવો બે પ્રકારના છે. ૨ પોષક. 
ર્‌ ડાલ: 
અવજયને।૦ પોષક અવયવો તેને ખોરાક પૂરો પાડવાનું કામ કરેછે. 
૧ પોષક. - વનસ્પતિતો વંશ ન્નરી રાખવાવું ક કામ પુનર્‌ત્પાદક અ- 
૨ પુતરૂત્પાદક* વયવે। કરેછે. 
પોષક અવયવે।. 
(૫) મૂળાઆં* એમાં પહેલાં મૂળીઆં છે. તેઓ ભોૉંયમાં ઉતરી શક્ષોને 
તેએનતા કામ ઊભાં રહેવાને શડિતમાન કરેછે, તમા તેઓને છેડે કઝીન 
અતે પ્રકારોન ણા ર્તતુઓ હોયછે તેઓનાં છિદ્દેવડે ખોરાક લેઇ તેએનું 
પોષણુ કરેછે. વળી કેટલાંક મૂળિયાં ખોરાકનો સમહ કરી 
રાખી જે ત્રડતુમાં તે જમીનમાંથી લેઇ શકાતો નથી તે ત્રકતુમાં પૂરો પા- 
રું છે. મૂળિયાં ચાર પ્રકારોનાં છે. પહેલા પ્રકારતાં મૂળિયાં વિભાગ થયા 
વિતા જમીનમાં ઊંડાં ઉતરે છે, “તથા લાંબાં જાયછે. એએતે (3) ઊંડાં 
ઉતરતારાં મૂળિયાં કહેછે. બાવળ, આંબા, લીમડા વગેરે ઘણાંખરાં મોટાં 
ક્ાડેને એ જતતાં મૂળ હોયછે. એમાંનાં કેટલાંક જક્ષોનાં મૂળ એટલા જે 
ર્થી વધેછે તે જબરાં છે કે કઠયુ ખડકો અતે મજબત ઇમારતોતે ફાડી 
અંદર ઘૃસેછે. ઉદાહરણુ, પીપળાનાં મૂળ એવાં હોયછે. (૨) તંતુવાળાં મૂ" 
ળીઆં કેટલીક વનસ્પતિને હોયછે તેઓ ભૉંયમાં ઊંડાં ઉતરતાં નથી. . ના- 
ળોએરી, ધઉં, વગેરે ધણૂને એવાં હેયજ્જે (૫) અ_તરિક્ષ મૂળ, એ. ફાન 


(૮૭) 


ડનાં થડ અને ડાળાંમાંથી નીકળી પ્રથમ લટકતાં રહેછે અને વધી જમીન 
સધી પહોંચે છે તેવારે તેની અદર ઉતરે છે. વડનાં મૂળ આ ષકારનાં મૂ- 
ળ થાયછે. (૪) ગાંધેવાળાં મૂળ; એવું જણીતું ઉદાહરણુ મૂળાછે* 
(૨)ષડ અનેતે- મૂળીઆંની પેઠે થડ ઝાડને ઊભાં રહી શકવામાં ટે 
નાપ્રકારોા. પ્રો આપેછે. મૂળીઆંએ લીધેલે! ખોરાક થડમાં થઇ પ્રથ- 
મ પાત્રાંમાં નનયછે. થડ ઉપર્‌ ડાળાં અને ડાળીઓ #ટેછે, 
અતે લાકડાનો મોટો જથેો થડમાં ખેધાય છે. ધણુંકરીને થડ જમીનની ઉ- 
પર હોયછે, . ક્રોઈ જૃદ્ષોનાં થડા જમીનની અદરે હોયછે; એવાંને અન 
તર્ભીમ કહેદે 
પ ઉપરતાં થડોના મુખ્ય ત્રણુ પ્રકાર છે. (૧) સીધાં થડા, ઉદા- 
હરણુ, કેળ, તાડ, નાળીએરી, આંબા, શરૂ, આમલી આદિક ધણાં ઝાડે।* 
ને એવાં સીધાં થડ હોય છે. કેટલાંક ઝાડોનાં થડ વાંકાંચુકાં થાયછે, ઉદા- 
હરણુ, માલતીનું થડ એ પ્રકારનું છે. (5) કેટલીક વનસ્પતિનાં થડા વે” 
લારૂપ હોયછે. ઉદાઉરણુ, પોઇ, ગલકાં, કરણુ જલ વગેરેના વેલા. 
અંતભામ થડેોની ચાર નતો છે --(૧) આંખોવાળા ગોળાકાર, ઉ- 
દાહરણુ બટેટા. (૨) ધણાં પડો કે પાત્રાંની બનેલી ગાંઠો, ઉદાહરણુ, ડુંગળી, 
લસણુ. (5) કંદમૂળ, ઉદાહરણુ, આદુ, હળધર. (૪) નકર ગાંઠો, ઉદાહ- 
રણુ, અળવીની ગાંડો, કે અલુખડાં. 
(3) પાંદડાં. પાંદડાં (પાત્રા) એ ઝાડેમાં ફેફસાંનું કામ કરેછે તથા વ 
ધારાતું પાણી વરાળરૂપે નીકળી જવાનો એ માર્ગ છે. તેન 
એતા આકાર, ઝાડ ઉપરતી ગેઠણુ અતે રંગભિન્નભિન્ન છે. કેટલાંક ગોળ, 
કેટલાંક લાંબાં, કેટલાંક કાંગરાવાળાં, કેટલાંક માણુસના હાથના પંઝા જે- 
વાં, કેટલાંક સારંગી જેવાં, કેટલાંક પક્ષીઓની પાંખાના આકારે ઇત્યાદિ. 
“ૃઠલાંકતે દીંઠે હોયછે અને કેટલાંકને નથી હોતાં. કેટલાંક થડોતે વિટલા- 
ય્લાં હયછે. ધણા ખરાને રંગ લીલે હોયછે, પરંતુ કોઇનો લાલ કે પી- 
ળા કે ધોળે હોયછે; વળી કેઇઇપર અનેક રંગ હોય છે; કોઇને ઉપર અને 
હેઠળ જુદા રંગ હોયછે. કેટલાંકના રંગ બદલાયાં કરેછે. આવી ભિન્નતાપર્‌- 
થી વનસ્પતિ શાસ્રમાં તેઓના જુદા જુદા વર્ગ બાંધ્યા છે. 


પાઠ પ મે, પુતરૂત્પાદક ઇન્દ્રિયો 
સંક્ષેપ નોંધ, પૂણેતોાંધ, દલોત્પત્તિની ૫રદ્રયો ફૂલમાં હોમ છે અને 


(૮૮) 


તેસ ખે છે. (૧) પુંડઠસર અને ઔક્િસર, (૨) જે ખેની 
ખહદારની બાજુનાં આચ્છાદને. 
દ્લોત્પત્તિની જુલમાંના એ બે કેસરોને ફરતાં ખે પ્રકારનાં આચ્છાદતો 
ધૃદ્રિયો. છે,--એક બાલ્રાચ્છાદન અને બીજાં એતરાચ્છાદન. બાન 
હાચ્છાદતનું બીજું નામ પુષ્પ કોશ છે, અતે તે ફૂલની 
ખહારની બાજાતું ઢાંકણુ છે. ચુલાબ કમળાદિક ફૂલોમાં એ 
(૧પપુંકેસર અન ઢાંકણુ લીલા રંગનું હોયછે* ગલતુરા, વછનાગાદિકમાં દલની 
નેઓકેસર. પાંખડીઓ જેવાં હોય છે. એતરાચ્છાદન એ ૪ૂલની પાંખ 
(૨) એકેસરો-* ડીએ છે. એના રંગ ભિત્ર ભિન્ન હોય છે. ૪લની શોભા 
નાં ખાલ્યાશ્ઠા- અને સુર્ગધંધ એ ખે પાંખડીઓમાં હોય છે. એ પાંખડીએ- 
દતો. ના આકાર અને કદ જુદાં જુદાં હોય છે. ધણાંકની પાંખન 
ડીએ નરમ અને નાજીક હોયછે. 
ખીનની ઉત્પ” ખીજની ઉત્પત્તિ પુંકેસર એટલે નર જાતિની ઈન્દ્રિય 
ત્તિ. અને સ્ત્રીકેસર એટલે નારી ન્નતિની પન્દ્રિયથી થાય છે. એ 
બને કેસરો ૪્લોની પાંખડીઓની માંહે ને પાસે હોય છેક 
કાઈ ઝાડ કે છોડનાં ફૂલોમાં એ ખેહુ ઈદ્દિયા જડે હોય છે, ઉદાહરણુ ગુ- 
લાબતું દલ, જસુદીવું ફૂલ, લીંખુતું લ, કોઈને જુદાં જુદાં ફ્લોમાં હોયછે, 
એટલે એક ફૂલમાં પુંકેસર અને બીજમાં આકેસર એમ હોય છે, ઉદાહુ- 
ર્‌ણુ એરંડા અતે નાળીએરી. વળી કૈઇ્ટમાં જુદાં જુદાં ઝાડપર થાય છે, 
ઉદાહરણુ, પેપેઆ, આરખી ખજુરી. કોઈ પોપૈએ નર હોઇ તેના ફૂલમાં 
પુંકસર થાયછે; કેપ નારી નતી હોઈ તેના જૂલમાં આકેસર થાય છે. ખ- 
જુરીને પણુ તેમજ છે. 


પુંકેસરના ખે પુંકેસરતા ખે ભાગ હોય છે (૧)નરતન્તુ, (૨) પરાગન 
ભાગ (૧) ન- કોશ નરતંતુ ધણું કરીને રંગે ધોળા અને સૂતરના તાંત- 
રતેતુ (૨) ૫- ણુ જેવા હોય છે અને તેઓને છેડે પરાગકેોશ હોય છે. 
રાગકોશ. પરાગકોશમાં પરાગ હોય છે. [્લેમાંથી હળધર જેવી ભૂ- 

કી ખરે છે તેજ પરાગ છે એ પરાગ બિયાને ઉત્પન્ન થ- 
વામાં મદદ કરેછે. એક ૪લમાં ધણું કરીને ચારથી સાત સુધીનરતતુ હોય 
છે. બતે કેસરો જ્યારે એક ફૂલમાં હોય છે સારે ઔકેસરની આસપાસ 
નરતન્તુ હોય છે, પરાગના આકાર ભિશ્ન ભિત્ત દોય છે. કેઈ ભતના ઇૂલ- 


(૮૯) 


ના પરાગ કાંટા જેવા, કોઈના અંડાકાર, કોઈના ગોળ અને કોઇના ચોરસ 
' હેય. છે, પણુ નરી આંખે એ આકાર જેઇ શકાતા નથી, સૂદ્મદર્શક યંત્ર- 
થી દેખાય છે. પરાગની ઉપર અતિ પાતળું પડ હોય છે, અને, એ પડની 
અદર ખહું ઝીણી ભૂકી હોયછે. જૂલ ખીલે છે ત્યારે એ ભૂકીના રજકણો 
સ્રીકેસર ઉપર્‌ પડે છે, અને આકેસરના, મધ્ય ભાગે નળી હોયછે તેમાં 
થઇ બીજકોાશમાં નય છે. અહિ' તેતો બીજના અંકુર જેડે સંયોગ થાય 
છે તેથી બીજ ઉત્પન્ન થાય છે અતે કૂળ ખેસેછે. એકજ ઇ૪લમાં પુંકેસર 
અને આકૈસર ન હોતાં જુદાં જુદાં (લોમાં કે નોપ્માં ઝાડોતાં જુલોમાં [હાય 
છે તે વારે પરાગ પવનથી ઊડી સ્ત્રીકેસર પર્‌ જધ્તે ખીજ અને ॥ૂળ ઉન 
તપન્ન થવામાં સહાય કરેછે. 
સ્રીકેસરતાભા- આ કેસરમાં મુખ્ય ચાર ભાગ છે (૧) બીજકાશ, (2) 
ગો. (૧) બીજ- બીજઅંકુર, (3) નળી, (૪) નળીતું મુખ. બીજકોાશ એક 
કાશ(૨) ખીજ- અથવા વધારે હોયછે. બીજઅંકુર એટલે જૂલનાં પ્રહાં, બીન 
એડુર (3) ન- જકોશમાં બહુ ઝીણા ગોળાકાર પદાર્ય હોયછે તેઓ એ 
ળીતું મુખ. ખીજઅએંકુર કે છડાં છે. એમાં બીજ પેદા થાય. છે, તેએ 
ખીજકાશના ઊંચા ભાગને ચૉટેલાં હોયછે. નળી બીજકો- 
કતો ઉપર લાગેલી છે. એ નળીની ટોચે તેનું મુખ છે અનેં તેપર ચીક- 
ણે રસ હોય છે. પરાગના કણુ તે ઉપર પડી ચોરે છે અને આસ્તે આ- 
સ્તે નળીમાં ઉતરી બીજકોશમાં પેસેછે. 
 શૂચના--આ વિષય ને નમૂના દેખાડી શીખવવામાં આવે તો મતો- 
જક વધારે લાગે. 
પાઠ ૬ હો? વતસ્પતિના બે વર્ગ. 


સ'હ્ઞેપતાંધ,. પૂર્ણુનાંધ.--વનસ્પતિના ખે મુખ્ય વર્ગે! ઠરાવવામાં 
વતસ્પતિના આવ્યાછે--1, 'સપુષ્પ, ૨. નિઃપુષ્પ. 
ખે વગે. જેજે ૬ૃક્ષ, છોડ, વેલા, વગેરેને જ6ુલ આવે છે, અ- 


(૧) સપુષ્પ. તે જેઓમાં નર અતે નારી જાતિની રચના સપણ દેખાય 
(૨) નિઃપુષ્પ. છે તેએ સપુષ્પ વર્ગમાં ગણાય છે, અને જેઓતે જલ થતાં 
નથી અતે જેઓમાં ન્નતિભેદ રચના નથી તેઓ નિઃપુષ્પ 
વર્ગમાં છે. સપુષ્પ વર્ગમાં ખે ઉપવર્ગ છે" 
સપુષ્પ વર્ગના જેનાં બિયાંમાં ખે દાળ કે ફાડે હોય છે તેઓ 
વર્‌ 


( £૦) 


ખે ઉપવર્ગાો, દ્દિલ ઉપવર્ડીમાં છે, ઉદાહરણુ આંબા, આમલી, તુવેર, 
(1) દિદિલ. ચણા, વાસ, વગેરે એ વર્ગના છે. એ જાતનાં પાંદડાંની 
નસે। અનિયમિત ચુ'થાયલી હોયછે તેથી તેઓને (પાંદડાંને) 
પ્રાડીએ છીએ, તેવારે વાંકાંચુ'કાં ફ્રે છે. એ વડીનાં ઝાડોતું લાકડું બાલ 
વર્ધક હોય છે -તે ગર્ભની આસપાસ ખહારથી વધે છે (નાડું થતું ન્નયન 
છે). ન્તૂનામાં ન્નૂનું લાકડુ ગભે અને નવામાં નવું લાકડું છાલની પાસે હો- 
“ય છે. એવાં ૨ૃક્ષેપ્ની છાલ લાકડાથી જુદી પાડી શકાયજે. 
(૨) એકદલ. એકદલમાં ખીજમાં ખે દાળ કે પ્રાડા હોતી નથી, 
ઉદાહરણ, બાજરી, ધઉ, નાળિએરી, પષયા, ગુલછદી, ૫“ 
“યાદિ જાતોને એ એકદલ ખીજ હોયછે. એ વર્ગના પાત્રાંતી નસો સમાન 
"ન્તર હોયછે તેથી તેઓ સીધાં ક્રાટે છે. એ ઝાડા અંતર્વધક છે-એટલે 
ગર્ભ વધે છે. નવું બનેલું લાકડુ' વચમાં અને નનું બહારને પાસે હોયછે. 
“એનાં થડો બહુ જનડાં થતાં નથી અને લાકડાં તત્તુતાં બનેલાં હોયછે. એ- 
નાં મૂળિયાં પણુ તત્તુવાળાં હોય છે અતે -ઝાઝાં ઊંડાં ઉતરતાં નથી. 
નિઃપુષ્પ વગે. નતિઃપુષ્પ વગેની વનસ્પતિને .૪લેો આવતાં નથી તેથી 
વેશ પુંકેસર્‌ અને સ્ીકેસરેથી વધતો નથી. તેઓના પડ- 
ખામાં ફૂણુગા છૂટે છે તેઓને જુદા પાડી વાવવાથી તેએ ઊગેછે. જ'ગલી 
માહાડ, અને શેવાળ એ વર્ગનાં ઉદ્દાહરણુ છે. તેઓ -શીષેવધેક છે, ગભે 
કે ખહારની તરફ ન વધતાં તેઓ માયાભણી ઊંચાધમાં વધેછે. એમાંની 
કેટલીક વનસ્પતિનાં થડેો અને પાંદડાં જુદાં દેખાયછે, અને કેટલીકમાં એ 
'ભેદ સ્પષ્ટ જણાતો નથી. 
વતસ્પતિ શાસ્રનો આ ધણે ટૂંકો સાર છે. એ મનેરંજક .વિદ્યામાં 
ખીજાં ન્નણુવા ન્નેગ ધણું છે, માટે વિદ્યાર્થીને એ વિષેનાં પુસ્તકો વાંચવા- 
“તી. તયા જાતે અવલોકન કરવાની ભલામણુ કરવી. 


(૯૧ ) 
ભાગ ૧ લે।. ખનિજ કેલા વિષે. 


છઠ્ઠા ધોરણના વગેને.--(આ પાઠ શીખવવામાં મહેતાજીએ મુકરૃત 
ભૂરતરવિંઘા નામે ચોપડો છે તેની મદદ લેવી.) 
સક્ષેપતાધઃઃ આરંભ પ્રશ્ને।.--ખતિજ કોયલો વડીતે દેખાડીને પૂછ-- 
ખનિજ કેોય- વું કે આ શું છે એ ડયાંથી અને શી રીતે. મળે છે તેઃ 
લાનીઉત્પત્તિ. કોઇ જાણોછે? એની ઉત્પત્તિ વિષે શુ' જાણોછે તે કહે. 
પાઠ.--આરંભ પ્રશ્નાથી નિશાળીઆનું જ્ઞાન એ વિષે જેટલું જણાય 
તેથી આગળ ચાલવું.) આપણા ધરમાં કોયલા હોય છે. તે- 
ખાણુમાંથીની- એઓ લાકડાં બળવાથી પડે છે અને આ ખાણમાંથી નીકળે 
કળે છે. છે. મે શુ: કહ્યુ? ખાણ કોને કહે છે? એ કોયલાને ખાણુમાં. 
કોણે ભર્યા હશે આ વિષય ખહુ મનોરંજક અને ઉપયોગી 
છે. આ વિષય કેવે। છે! કેમ વારૂ? કરે!ડે।. ખાંડી કોયલાને ખાણુમાં કેણે 
ભયો એ ન્નણુવું મતોરંજક છે, અને તેઓ બહુ કામના છે, તેએ વડે: 
કરડે! રૂેપિઆતે ધંધો ચાલેછે એ નનણુવું ઉપયોગી છે. એને ઉપગ્રેજમાં: 
ક્રાોલ્સ કહેછે* રું કહેછે! કેઈ ભાષામાં અને તે ઉપરથી. 


કોલ્સા. આ દેશમાં ધણુ માણુસે। કેલ્સા કહે છે. કોલ્સા કહેવાનું' 
ચું કારણુઃ- 


એ કેલ્સા જમીનની અંદર શીં રીતે ઊત્પન્ન થયા તે કલ્યાની અગાઉ 
તેઓ શે પદાર્થ છે તે નણૂવું જેઈએ. શું જણુવું નનેઈએ? ખાણુમાંથી 
કઇ વસ્તુઓ નીકળે છે તે તમે જણેછે માટે થોડીકનાં નામ દે. જવાબ- 
સોનું, ફપું, લોડું, ત્રાંયુ, વગેરે ધાતુએ. ઠીક. એ ઊપરાંત પત્યરા, ગેરૂ,. 
ગૈધક, ચાક, હીરાદિક બીજી ધણીક ચીને ખાણે( માંથી કાઢવામાં આવેછે. 
મેં શુ કહ્યુ? એ વસ્તુઓ નિરિદ્રિય છે. એ વસ્તુઓ કેવી છે?' નિરિદ્રિયને 

અર્ધ કહો* જેડણી કરે. ખનિજ કોયલા સૅંદ્રિય છે. ખનિજ' 
સંદ્રિય છે. કોયલાને ધાતુમાં કયો મેરો ફેર મેં કજ્નો! સૅંદ્રિય શાખ્દમાં 
%ટલા ભાગછે? કયા કયા? એ કોલ્સા ઝાડેતા લાકડાના: 
ખનેલાછે. શાના બનેલા છે? તો હવે પ્રશ્ન એ ઉડે છે કૈ 
જમીનની ઊંડાણમાં વૃક્ષો કેમ ઊગી શકે ? શે પ્રશ્ન. ઊઠે 
પૃથ્વીનોઈતિ* છે? એ પ્રશ્નનો ઊત્તર સમજવાને પૃથ્વીનો ઇતિહાસ નનન 
હાસ. , ણુવો નેઈએ, શુ જાણવું જેઈએ? શા માટે? જેમ માણુ- 


(હર ) 


શનો ધ્રતિદ્ાસ છે તેમ પૃથ્વીનો ઈતિહાસ. છે. માણુસ જ- 


ન્મે છે તે વખતે તેને દાંત નથી હોતા, તેનાથી ખોલી શકાતું નથી. ૪- 
ત્યાદિ જેમ વરસ જયછે તેમ તેમની અવસ્થામાં ફેરદ્રાર થાયછે. મે શુ 


પૃથ્વા પ્રથમ 
તપૈલા રસને 
ગાળે હતી. 


પૃથ્વીનોપોપડે 


વીમક મેલ નન 


પછે. પોપડા- 
ની નીચે 6જી 
રસ છે.. 


માણુસાએ પે। 
પડાઉપરવસેછે 
મહાસાગર 
ધયા. 

પછી જતુખએ 
યયા. 

પછી માછલાં 
વગેરે જળચર 
જતાવરે. 
"પુછો કારીજ- 
મીન ઉપરપ્રથઃ 
મ વનસ્પતિ 
ઊગી. 
પૃથ્વીના પૃષ્ઠ 
ઉપર ફેરપૂાર. 
જગલેનું દટા 


કક્ુ'? હવે પૃથ્વીતો ઇતિહાસ સાંભળો. પૃથ્વી આરંભમાં 
અગ્તિથી તપેલા રસને! ગોળા હતી. એવા રસની હાલતમાં 
હતી, તેવારે એના ઊપર, સમુદ્ર વતસ્પતિ કે જનાવરો ન- 
હોતા, શું ન હતું? ડયારે? નહોતાં તેવું કારણુ કહો. અતિ 
તપેલી હોવાથી તે ઊપર પાણી, વનસ્પતિ કે પ્રાણી રહી 
શકે નહિ પછી લાખે વર્ષે જતાં પૃથ્વીનો ઊપલેો ભાગ 
ટાઢો પડયે. પછી ર્‌ં થયું! કયારે! જેમ એ ભાગ ટાઢો 
પડતે। ગયો તેમ તેનો કઠણુ પોપડે। બંધાતો ગયે. શુ 
થયું? હાલ એ પોપડાની સરાસરી નાડાઈ વીસેક મૈલની 
છે. એ પોપડાની જાડાઈ હાલ કટલી છે?' સરાસરી કહે- 
વાતું શું કારણુ? એ પે।પડાની નીચે હછ પીગળેલે રસ 
છે. એ પોપડાની નીચે હછ શેં છેઃ એ પેોપડાની ઉપર 
માણુસો। વસેછે. માણુસા શા ઉપર વસેછે? પણુ પ્રથમ એ 
ઉપર્‌ વસ્તી ન હતી? પહેલ વહેલાં તે સાગરે થયા. સાન 
મરે કયારે થયા? પછી સાગરમાં વસનારા જંતુઓ થયાં. 


પછી માછલાં વગેરે જળચર જનાવરે। પયાં. એ વખતે 
કોરી જમીન ઉપર્‌ વસતારાં જનાવરો ન હતાં. કેણુ ન હ- 


હતાં? ડયારે? કેરી જમીન ઉપર પ્રથમ શું ઉગ્યું? તે કાળે 
જે કોરી ધરતી હતી તે ખધી વૃદહ્ષોથી ટૅકાઇ ગઇ. રું થ- 
યું ! ડયારે તે કાળે કહેવાતું કાર્ણુ ન્નણેછો ? વખતે કે।- 
ઈ ઠેકાણે સમુદ્રનું તળીયું ઊંચુ' આવી કોરી જમીન ખને 
છે. મૈ શુ' કહ્યુ'? અને કોરી જમીન, જંગલો અને પ- 
વતો! નીચે ખેશી તે ઉપર સાગર કૂરીવળે છે. શાપર સા- 


ગરનાં પાર્ણી પૂરી વળેછે ? વળી જંગલો વરસાદના પા- 
ણીની માટીથી પણુ દટાઇ નયછે. ખીન્ન શાથી દટાઇ ન્ન- 
યછે ? એમ લાખો વરસોમાં ધરતીના પૃષ્ઠ ઉપર ઝફેરપૂાર 


યયાછે. મે શું કશ્ુ'? એમ મોટાં મોઢાં ગાઢાં વનો દટાઇ 
ગયાં. રું યયુંછે? વન એટલે શું ! દઢાઇ ગયેલાં ઝાડોતાં 


( €3) 
ઇ જવું. લાકડામાં કેટલોક ફેરફાર ધઇ જવાયી ખતિજ કોયલા બ 
દટાઈ ગયલાં ન્યાછે. ખનિજ કોયલા શાથી બન્યા છે? એ કેયલાની 
ક્રાડોના લાક- ખાણેામાં તયા એ કોયલાની તપાસ કરવાથી એ જણાયું 
ડાના એ કોય- છે. શુ' જણાયું છે! શાથી જણાયું છે? બધા દેશોની જન 
લાછે, સીનમાં એ કોયલા કેમ નથી નીકળતા? 
પુતરાવતસન --આજે તમે શા વિષે શીખ્યા ? એને નિક પ્રય 
લા શામાટે કહેછેદે એને કેલ્સા કહેવાનું કારણુ થું ( આપણા! ધનમાં કેઃ 
ચલા હોય છે તે અને આ કોયલા એકજ છે કે ? બીજી ખનિજ વસ્તુઓ 
નાં નામ દો. તેએમાં અને ખનિજ કેયલામાં શે ભેદ છે? નિરિદ્રિય અ- 
' ને સૈદ્રિયતો ભેદ સમનનવે।, પૃથ્વીનો પતિહાસ એટલે શુ' ? પૃથ્વી આરં- 
ભમાં કેવી હતી ? પૃથ્વીનો પોપડે કોને કહેછે ? એ પોપડાની સરાસરી 
«ડાઇ કેટલી છે! સરાસરી કહેવાનું કારણુ ! એ પોપડાની તળે શુ છે ? 
એ પેોપડાન' ઉપલા પૃષ્ઠ ઉપર હાલ કાષુ વસેછે? પોપડે ખૂધાયા પછા 
પ્રયમ શું યયું ? પછી શ્ુ' થયું? કોરી જમીન ઉપર પહેલાં પ્રાણી થયાં 
જે વનસ્પતિ ઉગી ? એ ઝાડેતું શુ' યયું! બધા દેશોમાં કોયલા કેમ નથ? 
પાઠ ર જો, ખનિજ કોયલા? 
પહેલે પાઠ જેમતે શીખવ્યો તેમને આ ખીળ્ને પાઠ શીખવવે. 
સક્ેપનાધ આરભ પ્રશ્નો.--એ કોયલા ખાણોમાંથી નીકળે છે તે 
ખનિજ કોય તમે શીખ્યા, હવે એ ખાણું ડયાં ખોદે છે. શી રીતે ખોટે 
લાની ખાણા છે અને કેવી હેય છે તે જણુનારા ઊભા થાએ. કે૪ નન 
પી થી નણુતા તે। હું શીખવું છું. ધ્યાન આપે. 
પ્રધમ શાય- પાઠ--જમીનમાં જે પડોની નીચે એ કોલસા ધણું કરીને 
ડીથી (શારન હોય છે તે પડે જ્યાં માલમ પડે છે તયાં શોધ કરવાને 
ડીયૉ)વેહપા- શાયડીથી 'સારડીથી) વેહ પાડવામાં આવે છે. એથી કોય- 
ડ્રીશોધકરેછે. લાનું પડ જડે તો! તાં દશયી પદર છુટતા વ્યાસને! ખાડે 
કોયલા જડે કે મુખ ખોદે છે, અને તેમાં બધી મેર ૪રવું ઇંટતું ચણુત- 
તો પહદાળેઅ ર કરે છે, કે ખીડતું અથવા લાકડાનું ચકર ઉતારે છે. 
તે ઊંડે ખાડો એમ કરવાથી પાથી આવતું અટકે છે અને માટી ધશી 
3% મુખ ખો પડતી નથી, જેટલી ઊંડાદએ કોયલા હોય તેટલે ઊંડે 
દેછે. ખાડો ખેદે છે એ- ઊંડાઈ ૧૫૦ જ%૪ુટથી ૧૮૦૦ ૪ુઢ સધી- 
ની ધણું કરીને હોય છે, એટલે દોઢસો છુટથી ડવશિતજ 


(૪ ) 


એછેો અને અદારસે જ૪ટષી 3વચિતજ વધારૈ ઊંડે! કરવાની ગરજ પડેછે. 
કયલાનું પડ આવે ત્યાં બારથી ચૌદ છુટ પહે!ળી સામ સામી બખેલ્ે કૈ 

ભૉંયરાં ખોદે છે અને તેમાંના કોલસા ખોદી કાટી લે છે. 
ખખેોલે કે ભાંગ બખેોલેની ઊંચાઈ કોયલાના પડની નડાઇ જેટલી દેન 
યરાં, પછે તએને એવા નિયમસર ખોદે છે કે ન્નણે ભૉંયરાં 

હેય તેવી દીસે. તેઓની બાજાઓએ કાટખૃણું નાના 
માગો ખોદે છે. એ માર્ગીમાં વળી પ્રથમ કરેલા ભૉંયરાને સમાન્તર 
મોઢાં ભાંયરાં ખોદે છે અને એમ ખેદેલા કોયલા ઉપર લેઈ જવામાં 
આવે છે. ખીન્ન મોટાં ભૉંયરાંમાં પણુ તેવા નાના માર્ગે ખોદે છે અન 


વાલોના ટેકા, 


બીજાંમુખઅ 
ને તે કરવાનું 
કારૃષ્યુ. 


હવા સ્વચ્છ 
ચાય છે. 


વાના પ્રવાહને 
માટે તાપણી. 


ને તે માર્ગીમાં પણુ મોઢાં ભૉંયરાંને સમાન્તર ખીજાં 


શહેરના ચ4- મોટાં ભૉંયરાં કરે છે. એમ પુષ્કળ મોટાં અનેલાંભાં ભન 
લા કે રસ્તા યરાં અને નાના માર્ગો થાય છે. નિયમ પૂર્વક બાંધેલા શ- 
નેવી રચના. હેરમાં રસ્તાની ગોઠંવણુ હેય છે તેવી એ ભૉંયરાં કે બખે।- 
લોની અને તેઓમાં જવાંના માર્ગોની હોય છે. ઠૈકાણે ઠેંકા- 
નહિ ખોદેલા ણે ચકલા અને ચકલો હોય ત્યાં સામસામા સીધા ચાર 
'%્રાયલાની દી- માર્ગે હોયછે. ઉપલી છાટને ટેકવી રાખવાને કોયલાની ખુ- 


ખ ળી ભીંતો રાખેલી હે'ય છે તેએ વડે એ ભૉંયરાં 
અને માર્ગી એક એકથી જુદાં પાડેલાં હેયછે. ન્યારે ખાખુના 
વિસ્તાર વધે છે ત્યારે કેટલેક છેટે બીન્ઝું મુખ ખોદે છે. 
એમ કરવાનું કારણુ એ કે એક મુખમાંથી વાયુ પેશી અ- 
દરના ભોંયરામાં અને મા્ગીમાં ફૂરી વળી' ખીન્ન મુખમાં- 


થી બહાર નીકળી ન્નંય. વાતા એ પવાહથી અ'દરની હવા' 
સ્વચ્છ થાય છે. કેયલામાંથી તહારી અને સળગી ઉઠે એન 
વી હવા એયો બહાર નીકળી ન્નય છે, આવે પ્રવાહું ઉ- 
«પન્ન કરવાને એક મુખમાં મોટી તાપણી કરે છે. એ' 
અગ્નિથી બહારનો વાયુ અદર આવી તે વાને! પ્રવા4 
ભૉંયરામાં નનય છે. ભોંયરાંઓને બારણાં કરેલાં દોમ છે 
તેએને ઉધાડવાષી અને દેવાથી જેઓમાં તાજે વા ન્નેણતોા 
હોય તેઓમાં લેધ્ખઓ જવાય છે. અને જ્યાં ગરજ નથ! હા 


ભય અતેમ- તી ત્યાં જતે અટકાવાય છે. કોયલા ખાણું ખોદવામાં 
હેનત. ભય અને મહેનત ધણી છે. ખાણુમાં અંધાર ફોવાર્થી. 
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“દીવા રાખવાની જરૂર ષડે છે. ખદૂકના દાફની પેઠે સળન 
ગી ઉઠી ભડાકા યાય એવા ગ્યાસો। (લાયુએ) કોયલામાંથી નીકળી ન્યાં 
' ભસ એકઠ યાય છે ત્યાં એ દીવાથી તેઆ એકાએક સળગી ભયકર પરિ- 
ણામ ઉત્પન્ન કરે છે. તેના ઝપાટામાં આવનાર માણુસોે બળી મરે છે, 
અને વળી તે ગ્યાસોના બળવાથી ઝેરી ભેજવાળી ગુગળાવી મારે તેવી 
હવા બને છે તે નતાશીને ખચેલાના પ્રાણુ લે છે. આમ થતું 
ઝીણા તારનાં અટકાવવાતે એક ઉપાય ઝીણા તારનાં ફ્રાનસો છે. એ 
પ્રાનસે।. દ્ાતસોમાં નવા સખવાથી દીવાની જેત ખાણમાંની હવા 
ને સ્પશે કરતી નથી. પણુ અહારના તાન્ન વાના પ્રવાહનું 
પાણી બ'બા- જેર વધારે રાખવાથી વધારે ખચાવ ચાય છે. એ 
ચીખે'ચીકાઢે પ્રવાઢ ઝેરી ગ્યાસોને ધકેલી ખહાર કાઢે છે, ખાણોમાં પા* 
છે અતેતાજો ણી આવે છે તે બખાવતે ખેંચી લેવામાં આવે છે, અને 
વા કોઈખા- કોઇ ખાણુમાં ખખેવતી તાનજ્ને વા અદર ધકેલે 'છે. 
જમાં બંબાવન 
ડે ધકેલે છે. 
પુતરાવવેન--ક્રેયલાવાળું સ્થળ રાઃથી પ્રથમ જણાય? ત્યાં કોયલા છે . 
, યો નડકી શાથી કરે છે ? તે નકજી થયા પછી પ્રથમ શુ' કરે છે ? ઇત્યા. 
સૂચના--કોધ્તા મનમાં એમ શકા ઉડે કે ઉપલા વ્ગીનાં ધોરણે।ન 
માં મદાર્થી વગેરેના કથિત પાઠે શીખવવાનું પૂરમાવ્યું નથી તતો! આવા પાઠ 
શા કામમાં આવરે? એતો ખુલાસો એ છે કે વાંચનનો ઉપલી ચોપડીઓ * 
માં ધણુ।ક પદાર્થી વગેરેના ટૅકા પાઠો છે તેઓને વિસ્તારથી શમન્નવવાને 
આ પત્રમાં પ્રેગટ થતા પાઠો ઉપયોગી થશે ઉદાહરણુ, એક ઉર્દું સરકારી 
નિશાળમાં જઈ મૈ ત્યાંના પહેલા વર્ગને પત્યરના કોયલા વિષે તેમની વાં 
ચનની ઉર્દુ ચોપડીમાં પાઠ હતો અને તે પાઠં છેકરા શીખી ગયા હતા 
તે વંચાવ્યાો અને અધૈ પૂછયા તે વારે વગેના એકે એક છોકરાએ કહયુ કે 
જમીનની અંદર કે પહાડ ખળી ગયેલો તે પહાડના પત્થરના એ કોયલા 
છે. એ પાઠ શીખવનાર ત્રે.નિગકાલેજમાં ડા. કુક રૃત ભૂસ્તર વિઘા શી- 
ખ્યો હતો તે ભૂલી ગયેલો જણાયું. વળી એ પાઠો ત્રેનિંગકાલેજેમાં શીન 
ખથી શકાશે. 
પાઠ ૩ જે. ખનિજ કોયલા? 
જેમને પહેલા ખે પાઠે શીખવ્યા હોય તેમને આ પાઠે શીખવવો, 
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આરભ 'પ્રશેમ--કોલસાતા ગુણી, જતે, ઉપયોગ વગેરે જેમના 5 
કુવામાં હોય લેએએ આંગળી ઊંચી કરવી. 

પાઠ,--કાલસે। પ્રયમ વગને દેખાડીને બધાધી દેખી શકાય તેવે ઠૉ- 
મે મૂકવો. જાએ એ અપારદરીક છે, રમ કાળા છે, તયા ખનિજ છે. એન 
ને બહુધા સ્વાભાવિક સાંધા હોયછે તેથી એના ધનરૂપે અપૂણીં પ્રાડચાં યણ 
રાકેછે. એ બરડ છે અને ધણું કરીને ઘોડાં ધપા સ્લેટના જેવ પડે યાય 
છે. એને રાળના જેવો ચળકાટ છે, અને ધણીક વાર મેધ ધનુષ્યના રંગે 
એના પર્‌ હોય છે. કઠણાશ એક સરખી ન હોતાં ભિન્ન બિન્ન હોયછે, ૫- 
ષ્ય ત્રાંબાના સિડકાતે ધસરકો પાડી શકે એટલી ડવચિતજ હોય છે. તેતું 
વિશેષ ગુરૂત્વ ૧૨૫૦ થી ૧૫૦૦ સધીતું હોયછે. 

એ બળી શકે એવો છે. લાલ થાય એટલે હવામાં તપાવવાધી તે 
તુરત સળગે છે અને બળે જે ત્યારે પ્રકાશિત ભડકો થાયછે. જ્યારે તેને 
બંધીઆર પાત્રમાં ગરમ કરવામાં આવેછે ત્યારે તેમાંના ન્વાળામહી શા- 
ગોને। ગ્લાસ (વાયુ) થઇ ન્નયછે અને બારીક બળેલા કયલા રહેછે. 

ખનિન# કોલસાની કેટલીક નાતે છે. અડકવાથી કાળાશ લાગે એ 
સાધારણુ નનત છે. બત્તી કોલસો પ્રકાશિત જેતયી બળે છે, અને તેને 
અડવાધી કાળાશ લાગતી નથી; આન્શ્રસાળ્ટ મુશ્કેલીયી ખળેછે, અનેં તે- 
નો ભડકો કે ધ્માડે યતો નથી અને સાધારણુ કોલસાની પેઠે તેની રાખ 
% ચણુગારી પડતી નથી. પીટ એ વાદળી જેવો *પોચે! છે. તેને જમીન- 
માંથી કાઢીનેં સૂકવ્યા પછી તેં સારો બળેછે. ખનિજ કેયલાતુ' એ સર્વથી 
નરમ અને પહેલું રૂપ છે. બીજું રૂપ લિગ્તાષ્ટટ છે. ત્રી” રૂપતે પંમ્રેજમાં 
બાઉનત કોલ (તપખીરીઓ કોયલે।) કહેછે, એની પછીના રૂપને ખિટુમિન 
કહેછે. એનાથી જુની ન્નતને આન્‍્થસાળટ કહેછે અને તેનાથી પ્રાચીન ક- 
લમાને ગ્રાષ્રાઈટ કહેછે. એ લગભગ સ્વચ્છ કાર્ખીન છે અને તેની ચીતરન- 
વાની પેન્સીલો બનેછે. એ પેન્સીલને ખ્લાકલેડ પેન્સીલ કહેછે, પણુ તે લેન 
ડની એટલે સીસાની ન હોતાં આ કેોયલાની છે. 

આ કોયલા જમીનમાંથી ખોદી કાઢવામાં આવે છે તે પરથી એને 
ખનિજ કયલા કહેછે. વાસ્તવિક રીતે તેએ વનસ્પતિના ખતેલાછે. ઇેટલીક 
નતતામાં લાકડાના રેસા નજરે પડે, અને સૂક્ષમદરીક યંત્રવડે ન્નેતાં 
પ્રલેક પ્રક્નરના કોયલામાં થનસ્પતતિના ચિન્હો અને શેષ દેખાય છે, અને 
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ક્રેટલાક પરષી કઇ ન્નતના ઝાડના તેઓ છે તે પણ પરખાપ રાકેછે. અન 
તિ પ્રાચીન કાળમાં દટાઈ ગયલાં ગાઢાં જગલેના એ બન્યા છે એવું સિદ્ધ 
થઈ શકેછે. 

કોલસાનું મૂલ તેના દાલ્ય ગુણુ ઉપર આધાર રાખે છે. જેમ સહેલ- 
શી અતે સારે બળે તેમ તેની કીમત વધારૈ હોયછે. લાકડાથી તેનો તાપ 
વધારે નરવર છે. જે દેશેમાં એ બહુ નીકળેછે અને સૉંઘ્વો મળેછે ત્યાં- 
ના લેક ન્યાહાલ થઇ ગયાછે, કેમકે એથી હુતરેો અને સૈચાકામ (મંત્રક- 
ળા) ને બહુ ઉત્તેજન મળ્યું છે. એ કયલાની પાસે ઘણું કરીને લેોઠું હોય 
છે તેથી બહુ લાભ થાયછે. આપણા દેશમાં એ કોયલા જડે તે। ફાયદો બ- 
ણે યાય. જે યંત્રો વરાળ બળથી ચાલે છે તેઓને માટે કોલસા લાકડાંથી 
સાંધા મળે તો લાભ ખહુ થાયછે. જગલેોનાં લાકડાં થોડા વખતમાં ઓછાં 
થઈ જવાથી મૉંધાં થાયછે. (આ બાબત જુદ્દો પાઠ વિસ્તાર કરી રીખવવે।; 
રેલવે, આગખેરે, લેઢાતાં, ત્રાંખાનાં, સીસાનાં તથા બીજ ધાતુઓનાં કા- 
રખાનાં, સૂતર તથા કાપડ વણુવાની મિલે! પ્રત્યાદિ ઉપર નિશાળીઆતુ' લક્ષ 
લગાડવું). એક શેર કોલસા ખાળવાથી વરાળ ને થાયછે તે દશ લાખ 
શેર બાજે ઉપાડી એક છુટ ઊંચો કરી શકે છે. એ પરથી કેટલું ખળ મે- 
ળવી શકાય તેનો વિચાર કરવો. મોટાં શહેરોમાં, રસ્તાઓમાં અને ધરમાં 
રાત્રે કોલગ્લાસના દીવા કરવામાં આવેછે (તળાકું પીવાની વિલાયતી પાઇ- 


પવરે એ ગ્યાય કાઢીને સળગાવી દેખાડવાને। પ્રયોગ મનોરંજક અને થઇ 
શકે તેવે! છે. એક શહેરમાં ચાર લાખ ટન કેલસા એ ગ્યાસ કાઢવામાં ૬- 


રસાલ ખપેછે; અને તેમાંથી ચારસે કરોડ ધનજુટ ગ્યાસ નીકળેછે. ગ્યાસ 
નીકળી ગયા પછી કેયલા રહેછે તે તથા કોલતાર, નાફ્થા, આમ્માનિઆ 
વગેરે ઉપયોગી પદાર્થો મળેછે. 

કરોડે। ખાંડી કોયલા, ઇંગ્લાંડ, સ્કાટલાંડ, આયર્લ[ડ. કાંસ, જજની, 
સ્વીડન, યુનાઇટેડ સ્ટેટ્સ વગેરે દેશેમાંની ખાણોમાંથી નીકળેછે, અને લા- 
ખો આદમીઓ તે કાઢવાના ઉદ્યાગમાં લાગેલા છે. આપણા ભરતખ'ડમાં 
કેઢલેક હેંકાણે એ કોયલાની ખાણે્‌। છે. એમાંની જેઓ દામે141 નદીના ત- 
થા તેની શાખાએના કાંઠાના પ્રદેશોમાં છે તેઓ મુખ્ય છે. એ પ્રદેશમાં 
ખારસે ચોરસ માઈલના વિસ્તારમાં કોલસા છે, અને આજ પર્યત કામમાં 
આવે એવા સારામાં સારા ત્યાંજ જડયાછે. ત્યાં રાણીગજ નામે પાંચસે 
ચોરસ માઇલતું કયલાનું ક્ષેત્ર છે ત્યાંની ખાણોામાં કોલસાનાં જાડાં પડેછે, 

૬૩ 


(૨૮) 


અતે ત્યાં લોઢું પણુ છે. એ પ્રદેશમાં બીજી ખાણે। પણુ છે તેમાંની કેર- 
શીકમાંથી ગ્યાસ નાકળે એવા પુષ્કળ કોયલા નીકળેછે. વરાડ પ્રાંતની વધા 
નદીને કાંઠે, નાગપુરની પાસે ચ'દા નામે સ્યેળમાં તથા બીજી કેટલીક જ- 
ગાઓમાં કોલસાની ખાણો છે. પણુ ભરતખ'ડના વિસ્તારના પ્રમાણુમાં એ 
ખાણો પૂરતી નથી. અને ઉદ્વાગનાં સ્થળોથી બહુ દૂરે હોવાથી ત્યાં કોયલા 
માધા પડેછે. એ માટે યુરેપથી મોઢા જથાબંધ કોયલા મુંબા૪ વગેરે મે।- 
ટાં બદરે।માં આવેછે. 
ખનિજ પરાચી. 

સામાન્ય લક્ષણો--કેટલાંક લક્ષણાએ કરીને 'ખનિનેના ભેદ પારખી 
શકાયછે. પત્યેક નનતના 'ખનિજનું “વિશેષ વણુન 'કરતી વેળા તેનાં તે વા- 
રેવારે કહેવાં ન પડે માટે એમાંનાં જે લક્ષણા અતિ અગ«યનાં છે તેઓનું 
સંક્ષિપ્ત ખ્યાન અહીં કરવું ઠીક પડશે, 

ચળકાઢટ--ધણાક ખનિન્નેમાં મસ ચળકાટ હોય છે. લક્ષણુ તરીકે 
ગ ચળકાટના એછા વધતાપણા કરતાં તેની ન્નત વધારે અગત્યની છે. 
અતિ અગત્યના ભેદ્દો નીચે પમાણે છેઃ-- 

ધાતુ જેવો ચળકાટ, ઉદાહરણ સીસાપેનનેો છે તેવો. 


કાચ જેવો ચળકાટ, દાહરણુ કાચમણી કે જીસ્મપત્યરના જેવે।. 
રાળ કે લાખ જેવો, ઉદાહરણુ કૈરખો કે તણુમણીના જેવે... 
મોતી જેવો, ઉદાહરણુ સડેત સુરમા જેવે. 


જે ખનિનજ્ેમાં થોડે ચળકાટ પણુ નથી હોતે લેઓ ઝાંખા કહેવાયછે. 

રંગ.--ખનિન્નેને રંગ બહુ તરેહના હોય છે. અને ધણીવાર એમ 
ખ્તેછે કે એક ખનિજ ભિન્ન ભિન્ન રંંગવાળોા હોય છે; બીજ પદાથાના મ- 
ળવાથી એમ ખનેછે, માટે ખનિજ પારખવામાં કે ખનિજના ભેદ પાડવાન 
માં રંગ એ ખહુ ઉપયોગી લક્ષણુ નથી. પણુ ધાતુ ચળકાટની જેડે જે રંગ 
હાય તે એ અર્થે કામ લાગેછે, કેમકે તે વધારે નકકી છે, ઉદાહેરણુ કાચુ 
સીસું (જેમાંથી ખીજન પદાર્થો કાઢી નાંખેલા નહિ એવું સીસું) એને રંગ 
સદા ઘેરો ધોળે! હેય છે. 
રંગ સંબંધી ખાસ દેખાવથી કેટલાક ખનિજ એળખી શડાય છે. 

જેઓમાં ધાતુચળકાટ છે તેઓમાંના કેટલાકને મેધધતુષ્યના જેવા રંગ 
હેય છે, ઉદાહરેણુ, કાચુ ત્રાંખું; કેટલાકની અદર દૂધના રૅગને। પ્રકાશ હોયછે. 


( ૯૯) 


ક્ઠુણાશ--જુદા જુદા ખનિજ્નેને તેઓના જડ ગુણથી પારખવાની 
કસોટીઓમાં ધણી સહેલી કસોઢી તેમની કઠણાશ છે. ખનિન્નેમાં મ્મેક 
એકથી વધારે એછા કઠણુપણામાં ધણુ! ભેદ છે, તથાપિ હરકોઈ એક ભ- 
તના ખનિજની કઠંણાશ ધર્ણુકરીને સદા એક સરખી છે. એ મારે ખનિન્ને 
ને એળખવાતે તેઓનું કઠણુપણું ખહુ ઉપયોગી છે. એક ખનિજ ખીન્ન 
ખનિજને જેમ સહેલથી કે મુશકેલીથી ખોતરી શકે તે ઉપરથી તેની કઠ- 
ણાશ નણ્‌ં શકાય. સુકાબલે કરવાતું માપ કે ધોરણ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 

૧ તાલ્ક, ચાક, ૨ રાકસાલ્ટ, સિંધવ. ૩ કાલ્કસ્પાર, લાઈમસ્પાર, 
૪ ફ્શુઅરસ્પાર, પ આપાટાઇટ, ૬ ફેલસ્પાર, ૭ ચકમક, ૮ પોખરાજ, ૯ 
કારન્દમ, ૧૦ હોરે. 

સામાન્ય લટ્ઞગોા--કઠણ્‌ાશની કસોટીને માટે ઉપર જે ખનિજેનાં નામ 
આપ્યાં છે તેઓની ન્નેડે સરખાવી નેવાથી બાકીનાતું કઠણુપણુ' નડકી કરન 
વામાં આવેછે. ઉદાહરણ, જે ખનિજ ફ્લુઅરસ્પારની ઉપર (નંબર ૪ થા 
ઉપરે) ધસરકે। પાડી શકે, પરતુ તેના પોતાના ઉપર આપાટાઈટ ધસરકેા 
પાડે તો તેની કટણાશ ૪ ૫, એ પ્રમાણે બીશ્ન ખનિનેનું સમજવું* પહે- 
લા નંબરના ખનિજો ઊપર આંગળીના નખવડે ધસરકો પાડી શકાયછે. 
ખીજ તેબર પર નખથી લીસો ભા સહેલથી પાડી શકાતો નથી, પણુ તે ન- 
ખરતા ખનિન્ને ત્રાંબાના શિકકા ને ખણી શકતા નથી. ત્રીજ તંબરવ્યળા ત્રાંબા- 
ના શિડકા ઊપર ધસરકે પાડી શકેછે અને ત્રાંબાથી તેએ ઉપર પાડી શકાય 
છે. એમની કઠૅણાશ લગભગ સરખી છે. ૪ થા નૈબરને ત્રાંબાના શિડકો ખણી 
શક્તો! નથી, તથાપિ કાચ ઉપર્‌ ધસરકે! પાડી શકે એટલી કઠેણાશ તેના- 
માં નથી. પાંચમા નેબરથી કાચ મુશકેલીએ ઊઝરડી શકાય છે, અને ચાકુ 
તેને સહેલથી ખોતરી શકેછે. ૬ હા નૈબર વડે કાચપર ઉઝરડા સહેલથી 
પાડી શકાય છે, અને ચાકુ તેને મુશકેલીથી ખોતરી શકેછે. ૭ મા નંબર 
પર્‌ ચાકુ ખણી શક્તો નથી અને તિદ્દણુ કાનસ તેતે સુશકેલીથી ઉજરડી 
શકેછે. નબર ૮, ૯, અને ૧૦, નબર ૭ માથી એટલે ચકમકથી વધારે 
કઠેણુ છે. સૌથી વધારે કઠણુ હોરે છે, અને તે માટરે કાચને કાપી શકે. 
કાચ ખીન્ન કશાથી કાપી શકાતો નથી. પહેલ નહિ પાડેલી હીરાકણીને 
સ્વાભાવિક અણું કે ધાર હેય તે વડે કાચને કાપવામાં આવેછે. કૃત્રિમ ધારથી, 
એટલે હુનરે કરેલી ધારવડે ગે કામ કરતાં તે ઉતાવળે ધસાઈ ન્નયછે. વીન 
ટીએ જડેલા પાસાદાર્‌ હીરાથી કાય ઉપર્‌ ચીરા પાડતાં હીરો બગડેછે, 


(૨૦૦) 


ભાર, “કે વિરોષ ગુર્ત્વ--ખનિજેના ભારતે, અને વસ્તુતઃ તમા 
મ ધન અતે પ્રવાહી પદાર્થેના ભારતે વિદ્દાનો પાણીના ભારના ધેોરણુ ક 
એકમ કરી તેની જેડે સરખાવે છે, અતે તે વિશેષ ગુરૂત્વ કે વિશેષ 
ભાર કહેવાય છે. ઉદાહરણુ, ગંધકનો ભાર પાણીથી આશરે ખમણો છે, 
ચકમકને। ત્રણુ ગણે છે, ઈત્યાદિ. આ વિષે સ્પષ્ટ સમજણુ પાડવાને પ્ર 
યોગ કરી દેખાડવાનો જરૂર છે. કેઉઇઇ વસ્તુને પથમ તોળી તેતું વજન ન- 
ડકી કરવું અતે પછો તેને પાણીમાં રાખીને તોળવાથી તેતો ભાર ધરેલે 
માલૂમ પડશે પછી કાંટો સમતોલ બતાવે તેટલું વજન તે વસ્તુ ભણીની 
દાંડી ઉપર્‌ ઉમેરવાથી ભાર કેટલે ધટયા તે માલૂમ પડશે. આ પ્રયોગનું 
વણુન અતે ચિત્ર પદાર્થ વિજ્ઞાનનાં પુસ્તકોમાં હોય છે. તે વર્ણુન પ્રમાણે 
કરી દેખાડવામ્રી વિદ્યાર્થી એના ધ્યાતમાં આ સત્ય ઊતરશે. આ વિષે પ્ર 
યોગ સહિન જાદ્દે પાઠ આપતો! જેઈએ. વિરોષ ભારનું સાન મનોરછ૪ક 
અને ઊપયે।ગી છે. 

ધારો કે એક સોતાના નાના કકડાનું તોલ હવામાં ૧૯ રતીછે. કાંટે 
વતી તોળી આની ”પાતરી કયો પછી તે કથાને પાણીમાં તોળતાં તેતું વ- 
જન ૧૮ રતી થાયછે. એમ એક રતી પૂર તેનો ભાર ધટયથા. તેના કદ 
જેટલા પાણીના ભાર બરેબર આ ધટ છે; માટે તેટલા પાણીનો ભાર એક 
રતી છે. સેઠ્તાનો પોતાનો ભાર્‌ ૧૯ રતી છે તેથી તેના કદ જેટલા પાણી 
કરતાં તેનો ભાર્‌ ૧૯ ગણો છે. સોનાનું વિશેષ ગુર્ત્વ ૧૯ છે, એમ કહે- 
વાતોઅમૈ આ છે. એ કકડાતો આકાર ખદલવાથી તેના વિશેષ ગુરૃત્વ 
માં ફેર પડતો નથી. તથાપિ કે આદમી આપણને વાસ્તવિક નવી સુવણું- 
ને બદલે તેના જેવી દેખીતી કોઈ બીજ ચીજ, કે કેઇઇ ખીજ ધાતુના ભેગવાળુ 
સેતું આપે તો તેને પાણીમાં તોળતાં તે તેના કદના જેટલા પાણીથી ૧૯ ગણું ન- 
હિજ થવાનું. આખિમીદીસ નામે ખેહન્નર વર્ષેપર થઈ ગયલા વિદ્દાને પદાર્થીના 
આ વિશેષ ગુરૃત્વ કે સાપેક્ષ ધનતા ન્નણુવાની આ રીત શોધી કારી હતી. સયર।- 
ડ્યુસ નગરના રાજ હિએરોએ સોનાનો મૂગટ ધડાવ્યો હેતો અને તે માટે 
%્રવળ ચોખુ સોવું સોનીને તોળી આપ્યું હતું. સોનીએ ઘણે સુંદર મૂગટ 
ઘડી લાવી તોલે મેળવી આપ્યું, પરંતુ રાજનના મનમાં સંદેહ ઉત્પન્ન થયે 
કે તેણે એમાં રું ભેળી કેટલુંક સોતું ચોરી લીધુ છે. પરંતુ આનો નિ- 
શ્રય કરવાતેો તેને કોઈ રસ્તે સૂઝ્યો। નહિ. આ અડચણુ દૂર કરવાને વે- 
ણે આર્ખિમીદીસતે તેડાવ્યો, તે પંડિત આ વિષે વિચાર કરતો હતો તે 


(૨૦૨) 


વામાં એક દિવસે તે કે૪ હમામખાનામાં નહાવા ગયો. ત્યાં નહાતાં નહા- 
તાં તેણુ આ શોધ કરી. એવી કથાછે કે જેવો એ શોધનો ખ્યાલ તેના 
મનમાં ઉત્પન્ન થયો તેવાજ તે અતિ હષમાં સ્નાન કરવાની ઢાંકીમાંથી ની- 
કળી પોતાની બોલીમાં “યુરેકા, યુરેકા” (એટલે મને જડયુ9 એવા શખ્દો 
ખોલતે પોતાને ઘેર દોડયો. એ વેળા તે નવસ્ત્રો છતાં તેવું તેતે ભાન ન 
હતું. ધેર જઇ લૂગડાં પહેરી તેના ધરમાં શુધ્ધ સુવર્ણું હતું તેને વામાં 
તોળી તેનો ભાર નકી કરી કરીને તેને પાણીમાં તોળ્યું તો તેનો એક 
-ઓગણીસાંશ ભાર એછે! માલૂમ પડયે. એ ઉપરથી તેને જણાયું કે 
સરખે કદે પાણીથી સોનું ૧૯ ગણું ભારે છે એ પૂરાવો! રાજને દેખાડી 
તેના મૂગટને પા'ગરીમાં તોળતાં માલૂમ પડયું કે તેના ભારમાં એક ઓગન- 
ણીસાંશથી વધારે ધટ પડી, અને તે ઉપ:થી સાંળિત થયુ' કે તે સ્વચ્છ 
સોનાનો બનાવેલો નહતો. આ ગોરીને માટે રા“જનએ સોનીને યોગ્ય સન્ન 
કરી. હાલના સમયમાં વરાળના સ્વચ્છ પાતા સરખે કટે ભાર જેડૅ સ- 
ર્ખાવતાં કેટલાક પદાથોનાં વિશેષ ગુર્‌ત્વ નકી કરવામાં આવ્યાં છે તેનાં 
થોડાં ઉદાહરણે।.-- 
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એક ધન ષ્ટ જગા.માં લગભગ એક હજર આઉ'સ પાણી માયછે, 
તે ઉપરથી કેટલાક વિદ્દાનોએ પાણીનું વિશેષ ગુર્ત્ત એકને ઠામે એક હનન 
ર લેઈ બીજી વસ્તુઓનાં વિશેષ ગુરૂત્વ ઠેરાવ્યાં છે, અને તે પ્રમાણે ગણુતાં 
શ પદાર્મના વિશેષ ગુરૂત્વપર્થી તેના એક ધન ખુટે કેટલો ભાર છે તે 
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ન્ણાયછે. એ હિસાબે ગ્રાનિટ પત્યરતું વિશેષ ગુરૂત્ત ૨૬૦૦ થાયછે, અને 
માટીનું ૨૦૦૦ થાયછે તે પરથી ન્ણી શકાય છે કૈ એક ધન છુટ ગ્રાનિ- 
ટતા ભાર ૨૧૬૦૦ આઉ'સ કે ૧૬૨ પાઉંડ અને એક છુટ માટીનો ભાર 
૨૦૦૦ આઉસ ક્રે ૧૨૫ પાઉડ છે. 


ખનિજ પદાથ. 

આકાર્‌--ધણા ખનિને સ્વભાવે કરીને અસુક પાસાવાળા ગાંગડાતનું 
રૂપ ધારણુ કરે છે* જેઓ પાસાકાર નથી તેઓના રૂપને પિંડાકાર કહે છે. 
પાસાકાર કે પિંડાકાર, બધા ખનિજેમાં તેમના રજકણુની બહુધા અમુક 
રચતા હોય છે. તેઓને ભાંગીએછીએ તેવારે એ રચનાને લીધે તેઓ 
કોઈ દિશામાં ખીજ દિશાઓથી વધારે સહેલથી છટા પડે છેઃ. એ દિશાને 
ભેદદિશા કહે છે; ઉદાહરણ, રેક્સાલ્ટને અને અશેધિત સીસાને _ ભાં" 
ગતાં તેઓના ધનાયૃતિ રૂપમાં ગાંગડા થાય છે. 

ધા મારી ભાંગતાં ખનિજે અનેક તરેહનાં પૃષ્ઠો દશીવે છે. એને 
ગુઢ કહેછે. જુ અને દિશાભેદ એ ખે જુદા ગુણે છે. જ્ઠટની મુખ્ય તરેણે 
નાચે પ્રમાણે છેઃ-- 

સ્લેટી--ભાંગતાં પડ કે પોપડા થાય છે, ઉદાહરણુ--સ્લેટ, શેલી, 
ભાંગતાં કોઇ છોપના જેવા ગોળ પષ્ઠથાય છે, ઉદાહરણુ--ચકમક, અસમ 
ઉદાહરણુ--ચાક. સમ ઉદાણર્‌ણુ, અશે।ધિત સીસું. 

પારદરીકપણું--એ ગણુ નહિ, એછે કે વધતે! હોવા પ્રમાણે વ- 
ગે કવા છે તે આ પ્રમાણે--૦અપારદશૈક. ૧ કોરેમાં પકાશ પ્રવેશક. ૨ 
પરકાશ પ્રવેશક, પણુ આરપાર નજર જય નહિ. 3 અવપારદશક, એમાં- 
થી પદાર્મે ઝાંખા દેખાય. ૪ પારદરીક, એમાંથી પદાથો સ્પષ્ટ દેખાય. 

વાસ, સ્વાદ, પ્ત્યાદિ--એછી અગત્યનાં લક્ષણોથી પણુ ખનિન્ને 
પરખાઇ શકે છે. ઉદાહરણ, તેઓનો વાસ; એ કોઇમાં ગંધકનો, કોઈમાં 
મરોડીને, કોઈમાં ડામરનેો, ઈત્યાદિ.--સ્વાદ ઉદાહગણુ ખારો, કડવે1, ૪- 
તાદિ. જે ખનિજે પાણીમાં ઓગળે છે તેઓમાંજ સ્વાદ હોય છે; ડ્રેસ 
ફૂસીઆં, પ્રકાશપ્રવેશક ચકમકતા કંકર. એ ગુણુ , થોડાક ખતિન્નેમાં છે. 
તેઓને નડે ધસવાથી દ્રાસપ્રસ જેવું તેજ નીકળે છે. સામાન્ય લક્ટણેનું 
વખુન પૂરૂ થયું. 


( ૧૦૩) 
શાર્ડરીય ખનિન્ે-- ચને।. 


જે ખનિજેની બનાવટમાં મુખ્ય ભાગ ચૂનો હોય છે તેઓને શાર્દ- 
રીય કહે છે. તેઓમાં ચાક, ચર્ણુપાષણુ, આરસ, અને ચૉરૂડી એ થાર 
અતિ અગતયનાં છે. 

એમાંના પહેલા ત્રણુમાં ચના જેડૅ કાર્બાનિક આસિડ નામે ખાટો 
વા (ગ્યાસ) મળેલો છે. વધારે ખાટા પ્રવાહો તેઓ ઉપર રૅડવાથી કાબો- 
નિક આસિડ ઉભરાઇ આવી ઉઠી ન્નય છે. ઉદાહરણ, તેએ ઉપર શરકે 
રેડવાથી એમ યાય છે. શરકો ચૂના જડે ભળી કાર્બાનિક આસિડને છૂરેય 
પાડે છે તેથી તે વા ઉભરાઇ આવી ઊઠી ન્નય છે. હરકેઇ તેન્નબથી પ- 
ણુ તેમજ બને છે. એમ છટા પડે છે તે સાધારણુ હવા ન હોતાં કાબીનિક 
આશચિડ ગ્યાસ છે. તેની સાબિતી એ છે કે કોઇ પાત્રમાં એ ત્રણુમાંના 
એક ખનિજને મૂજી તે ઉપર શરકા કે તેનનબ રેડવાથી વા ઉભરાઇ! આવે 
તેને તેમાં એકઠો ષવા દેઇ દીવો તેની અંદર મૂકીએ તે તુર્ત તે હોલવાઇ 
જરો. (આ ગયેોગ કરી બતાવવે।. ) એ ત્રણુમાંના હેરકોઇ ખનિજને લા- 
લ થતા લગી તપાવી તેવી હાલતમાં ક્રેટલીકવાર રાખવાથી તેમાંનો કાળો- 
નિક આસિડ ઊડી નય છે, અને વધારે કે ઓછે! સ્વચ્છ ચૂનો પાછળ 
રહે છે. એમ રહેલાને, કળી ચનો, કે ચનો, કે ધુધરા, કે છો તેની ન્નત 
પ્રમાણે કહે છે. એ ક્રિયાને ચનો પકવવે। કે છે! પકવવી કહે છે. ચૂનાની 
અતે છોની ભફ્ઠીમાં એ ક્રિયા થાય છે. ( થોડો ચાક, આરસ, મરડીએઓ, 
હરકોઇ ખીને ચનાને પત્થર લેઈ એ પ્રયોગ કરી બતાવવે।. ) 

પકવેલેો હરકોઈ પ્રકારનો ચનો કે છો આએળખાઈ શકે એવા લક્ષણુ- 
વાળા છે. પાણી તે આકર્ષે છે. તેના ઉપર કેટલુંક પાણી છાંટવાથી થેડુ 
પાણી શેષી લેપ થોડા ક્ષણોમાં બહુ ગરમ થઈ તેને ઝીણા, સકો, ધોળે 
ભૂકો બતે છે, અતે ખાકીનું પાણી તે ગરમીએ કરીને વરાળ યઇ ઉડી 
જાય છે. એમ થયા પછી તે છાંટેલેો ચૂનો કહેવાય છે. ઈમારત ચણ્‌વ!- 
ના કામમાં લેવાના ચ્નામાં ( છેમાં ) વધારે પાણી રેડી કેલ ( કોલ ) બ- 
નાવી સૂકાયા પહેલાં તેને વાપરે છે. કેલ સૂકાયા પછી કળીચૂનાનોા ભૂકો કર- 
વાથી ચીકાસ વગરની ॥્રાક ખને છે, અને છેતું ચીકાશ વગરનું છારૂં બને છે. 
એવી ફાક અને છાર ચણુવાના કામમાં આવતાં નથી, ધોળવાને માટે પણુ 
છાંટેલા ચૂનામાં તુર્ત મસ પાણી ભેળવું જેધ્એ. ( કળીચૂનાનો ગાંગડો કે 


(૧૦૪) 


ઘુધરે લેઈ પ્રયોગ કરી દેખાડવે।, » 
એ ચૂના ઉપર પાણી છાંટવાથી ઉષ્ણુતા ઉત્પન્ન થયાનું કારણુ આ- 
વતા અંકમાં જણાવવામાં આવશે. 


શાર્કરોય ખનિજ, 

ચૃને।--નહિે કફ્રોડેલા ચૂનામાં પાણીને ભેળવવાથી પાણીનું પૃથડકરણુ 
યાયછે. ઔઓડિસજત અતે હાઇડ્રાજનના રસાયની સંયોગથી પાળી બતેલુંછે. 
રસાયતી આકર્ષણુના બળથી ચૂનો પાણીમાંના ઔકિયજનતે હાઇડ્ાજનથી 
છૂટો પાડી પોતામાં ભેળી દેછે. અર્ત કે પાળ્ીમાંતા આઓડ્સિજન ચૂતા 
જેડૅ મળી જાયછે અતે હાઇડ્રોજન છુટો પડેછે. એમ થવાથી પૃથડકરણુ 
ચએલા પાણીમાં રહેલી ગુપ્ત ઉષ્ણુતા છટી પડી બહાર આવે છે અને 
ચૂનાને ગરમ કરે ઝે. પાણી વધારે હોય તે! તેમાંતા થોડાકની એ ગરમી 
વડે વરાળ ખનેછે, અતે બાષીનું પાણી ઉનું થાયછે* એ બતતી વેળા હાઈ- 
ડ્રોજન છૂટો પડેછે તે તેના વાસપરથી જાણી શકાય છે. પાણીના પૃથડક- 
ર્‌ણુ થવાની અને તેથી ગરમી ઉત્પન્ન થવાની વાત બાળવર્ગેથી સમન્નશે નહિ. 
છહું ધોરણુ ભણુનારા સમજી શકશે, માટે તેમતે પ્રયોગ સહિત આ વિષ- 
ય શિખવવે।. 

ચતો પાણીમાં ઓગળેછે ખરો, પણુ કેટલાક વખત પછી તે ઠરી નીચે 
ખેસેછે, અને ઉપરનું પાણી નીતર્યું પણુ સહજ ચૂનાવાળું હોયછે. તે ઉપ- 
રથી જણાયછે કે ફ્રેડેલો ચનો પાણીમાં થોડોક ભળેલે રહો શકે છે. એવા 
મિશ્રણુતે ચૂનાળું પાણી કે ચૂણુજળ કહે છે. એ ચૂણુંજળ એવું ખનાવી 
શકાય છે કે તે સીસામાં કે પ્યાલામાં નીતર્યું પાણી દેખાય, પણુ તેને 
વાયુમાં ખુલ્લું રાખવામી તે વામાંતા કાર્બનિક આસિડને આકર્ષી લે છે, 
અને તેથી પાછે લાઈમ કાળાનેટ બનેછે. એ વિકાર ઉતાવળે કરવે। હોય 
તો ચ્ર્ણુજળમાં ધાસની કે કાચની ઝીણી નળીવડે થેડા મિનિટ ૪ુ'કવું. 
એમ કરવાથી ઉચ્છવાસમાંનેો કાર્બાનિક આસિડ તેમાંના અટસ્ય ચૂના નડે 
મળી લાઇમ કાખીનેટ (ચર્ણુ કાર્બીનેટ) બનેછે, પાણી ચ્તાવાળું ધોળુ દેખાય 
છે અને એ લાઇમ કાખીનેટ હળવે હળવે પાણીને તળીએ ઠરે છે, કેમકે 
પાણીમાં તેનું દ્રાવ થતું નથી. દ્રાવ થતું એટલે નજરે દેખાય નહિ તેમ 
પાણીમાં ભળેલા રહેવું. ચૂર્ણુજળ બતાવીને કે બજરમાંથી લાવી આ પ્ર- 
યોગ કરી દેખાડવે. 


( 9૦૫) 


વગર “ડેલા અને ફેોડેલા ચૂનાથી જનાવરી પદાર્થા ખવાઇ જાયછે, 
અતે ચામડી ઉપર કાંઈકવાર્‌ લગી લગાડી રાખવાથી તે તેતે બાળેછે. કૂ- 
તરે કરડેછે તેવારે તેના ધા ઉપર લેક ચૂનો લગાડેછે તેતું કારણુ તે- 
નો આ બાળવાતો ગુણુ છે આંખોમાં ચૂનો જય છે તો તેએ ભરમાં ચડી 
આવે છેક, અને ધણીકવાર આંધળા થાય છે. ચૂનામાં તેન્નબો! નનેડે મળી 
જવાનો અતે તેઓનાં વિશેષ લક્ષણોનો નાશ કરવાને ગુણુ છે. 
ચ્તો ધણાં કામોમાં આવેછે. ચણુતર કરવાના ક્રામમાં આવે છે તેતું 
કારણુ તેની ચીકાશ છે. તેમાં રેતી અતે પાણી ભેળી તેને। કેલ (કોલ) ખના 
વેછે તે ઈંટો અતે પત્યરોતે એક એક ન્ેડૅ ચોંટાડી રાખેછે. ભીંતે ધોળ- 
વાતા કામમાં આવેછે તેતું કારણુ એ કે તે ભીંતોને શોભાયમાન કરેછે, 
અતે ખીર્જી કારણુ એ કે તે હવાતે ચોખી ફરેછે. આ ખીન્ન કારણુ માટે 
વરસમાં એકવાર ધરની અંદરની બધી ભીંતે ધોળવાથી ધરમાં વસનારાની 
આરેગ્યતાતે ફાયદો થાયછે. જે ઓરડામાં કોગળીયું થયલ્ું માણુસ રહ્યુ 
હોય તે એઓરડાને ધોળાવવાનું કારણુ એજ છે. રોગનાં ખીજ ભીંતોએ વ* 
ળગ્યાં હાય તેએતોા નાશ ચૂનો કરેછે. હરકોઈ વ્યાધિવાળું માણુસ જે ઓન 
સ્ડામાં: હોય તેતે ધોળવાથી ફાયદો છે. ધણાક રસાયની હુનરેો માં તેનો ખપ 
પડેછે, અને ખેતીનો પાક થવાને ન્નેઇતો ચૂનો જમીનમાં હોતે નથી તેમાં 
ચૂનાનું ખાતર પૂરવામાં આવેછે. તે ઓસડતા કામમાં આવેછે, પાન અને 
તમાકુ જેડે લેક સૂતો ખાયછે તે પણુ કાંધ્રક ગુણુ કરેછે. 

ચા કરવો. 

ચાદ્દાની, ચાતું પડીકું, દૂધ, ખાંડ કે પતાસાં, ચલાણાં, રકાખીઓ, 
' થમયા, શધડી ઉપર્‌ તપેલીમાં ઊકળતું મીઠું પાણી અને સાંડશી એટલાં 
વાનાં ચા બનાવવાતું કામ સમજ શકે તેટલી ઉમરની અને તેટલા જ્ઞાન- 
ની બાળાઓના વર્ગની આગળ મૂકવાં અને શિક્ષકે એક કન્યાને કહેવું કે 
અ ઊકળતા પાણીમાંથી થોડું આ ચાદાનીમાં રેડો, અને તે ઊની ચાય 
તે વારે તે પાણી બહાર ઢોળી દો. પછી ચમચાવતે આ ગરમ થયલી ચા- 
દાનીમાં નાંખવી, અને ઊકળતું પાણી તે ચાની ઉપર રેડવું અને ઢાંકણું 
ઢાંકી દેવું, અને તપેલી શધડીની પાસે તે ચાદાનીને થોડીકવાર રા ખથી. પ* 

% ભૂત વળગ્યાને ઢોંગ કરનારી સ્રીઓ પોતાની આંખોના ડેોળાને 


લાલ કરવાને થોડે ચૂનો લગાડેછે. 
૧૪ 


(૨3૦૬) 


છ ચલાણામાં ચમચેવતી ખાંડ નાંખવી અને તેયાર યયલી ચાને ઉપર 
ચાદાનીના નાળચાની વાટે રેડવી, અતે તેમાં દૂધ ઉમેરવું. ચલાણુામાંની 
ચા, ખાંડ, અતે દૂધને ચમચેવતી હલાવવાં. એ ખધુ' શિક્ષકે બાળાઓ પા- 
'સે બની શકે તો! કરાવવું. 

'એટલું દેખાડી જે કર્યું તે અને દરેક પૃયતું કારણુ પ્રેશ્નોત્તર્વડે ક 
'વાતચીતથી સમજાવવું. ઊકળતાં પાણીમાં નાંખવાથી યાનો સ્વાદ અને 
સોરમ તે પાણીમાં આવેછે, અને ચાનાં સુકાં વળી ગયલાં પાંદડાં પહોળાં 
થઇ નય છે. સ્વાદ અને સોરમ ચા પાયાથી ખાળાઓના ન્નણુવામાં આ- 
'વે, અતે ચાદાનીતું ઢાંકણુ' ઉઘાડીને દેખાડેથી પાંદડાં ઉપર થયલી અસર 
નનેઈ શકાય. પાણી કેટલું અને ચા કેટલી જેઇએ તે વિષે સમજાવવું ક 
જેટલાં ચલાણાં ભરવાં હેય તેટલું પાણી ન્નેધ્એ, અને મોટા દર્‌ ચલા- 
“ણુા। દીઠં આશરે એક નાનો ચમચો! (ચાનો નાતો ચમચે।) ભરેલી ચા ન્નેન 
જએ. ઓછી ચા નાંખેયી ચા સારી યતી નથી અતે વધારે નાંખેથી પણુ 
સારી ષતી નથી. ચાદાની ઊકળતા પાણીની ગરમી શૈષી ન લે માટે તે- 
ને પ્રથમ ઊની કરવાની જર્‌ર છે., ખાંડ અને દ્ધ પીનારની પચ્છા પ્રમા- 
ણે નાંખવાં. કેટલાકને થોડી ગળી ભાવે છે, અને કેટલાકને ધણી ગળી ભા* 
તેછે. એ માટે ચલાણામાં પ્રમમથી ખાંડ, સાકર, કે પતાસાં ન નાંખતાં 
યા પીનારતી આગળ મૂકવાથી કોઈને વધારે ઠીક પડે છે કે પોતાતે ન્ને- 
ઇએ તે પ્રમાણે તેમાંથી લે. દધતું પણુ એમજ છે. કોઇને એછા દ્ધવા- 


'ળી અતે કાપ્તતે વધારે દૂધવાળી ચા ગમેછે, માટે દ્ધતું વાસણુ ચા પી- 
નારની આગળ મૂડયું હોય તો તે તેમાંથી પોતાને જેઈએ એટલું લે. ચા- 


માં તજ, એળચી, મરી વગેરે મસાલો નાંખવો નહિ. એવો મસાલે નાં- 
ખેથી એક પ્રકારનો ઉકાળા ચાય પણુ તે ચા ડહેવાય નહિ, ચા પીધા- 
'ના ચુણુ સમનવવા. ' 


( ૨૦૪) 
નિશાળો બાંધવા વિષે તથા તેઓમાં પ્રકાશ અને 


હવાની છૂટ રાખવા વિષે. 

ઉત્તર વિભાગના ગ્ેજ્યુકેશનલ ઇ્સ્પેડટર્‌ સાહેબે પ્રાથમિક નિશાળો 
નાં મકાનો કેવાં બાંધવાં તથા તેઓમાં પ્રકાશ અને કવાની છૂટ કૈવી રા- 
ખવી તે સંખેધી કેટલાક સાદા નિયમે। ખાંધ્યા છે તે હેઠળ પ્રગટ કર્યીછે.-- 

જે મકાત વિષે વિચાર કરવાનો છે તે પચાસ: છોકરાની નિશાળનું' 
એકજ ઓરડાવાળુ' મકાન સમજવું. અહીં જે ખીજર્‌પ નિયમો! કહ્યાછે : 
તૈએ મે।ટઢા મકાનને પણુ સરખા લાગુ પડેછે, પરંતુ ગામડાંની નિશાળોનાં' 
મકાનો ધણું કરીને પચાસ છોકરા માય એવડાં હોયછે. 

ખંધણી? 

નિયમ 1. અંદરતે પાસે ચોખ્ખા 3૦ ૪ુટ»(૧૬: જુટતો ઓરડે થાય 
એવડું મોટું મકાન હોવું જોઈએ. એ ઓરડાની ઉભરણી જોઇએ એટલી: 
થાય માટે ધોડીઆટને નીચલો ભાગ ભૉંયતળિયાથી ૧૦ છુટ હોવે। જેપએ. 

નિયમ ૨. છાપરાને ધણુ' કરીને ખેવડાં નળિયાં ચઢાવવાં, કારણુ કૈં. 
ગેકવડાં નળિયાં ચઢાવ્યાથી સૂર્યના તાપંથી ન્નેઇએ તેવુ રક્ષણુ થતું નથી... 

નિયમ ૩. નિશાળ મકાનનું પ્લિથ ભૉંયનતી સપાટીથી ૧ જટ ૬ 
ઈ'ચ કરતાં ઓછુ ઊંચુ' રાખવું નહિ. નાણાની સવડ હોય તો પ્લિથ વ- 
ધારે ઊંચુ' રાખવું. 

નિયમ: ૪. નિશાળના ઓરડામાં ઇટ અને કાદવની ગાલરી કરી: 
ચૂનાથી સાંધો પૂર્વી, અથવા નાણાં હોય તો ઈટ અતે ચ્‌નાની ગાલરી 
કરવી, અતે છોકરાંને ખેસવાને તેપર સાગવાનનાં પાટિયાં. જડવાં, ઓરડાની : 
આખી લ'બાઈ જેવડી ગાલરી લાંખી કરવી. 

રયમ પ. એ ગાલરીયી તિશાળને। પૃષ્ઠ ભાગ શુમારે અડધો રેર: 
કવો. પ્રલેક ખેઠેક ૨ જટ ૯ ઇચ પહોળી હોય એવી ત્રણુ ખેઠકો કરવી... 
એટલે ગાલરી એકદર ૮ ઝ૪ુટ 3 ઇચ પહોળી યશે. દરેક ખેઠક ૧૦ ઈ'- 
ચથી ૧ જુઢ લગી ઊંચી રાખવી એટલે એઠંદર ઊંચાઇ સુમારે ત્રણુ. 
જુટ ચશે. 

પ્રકાશ અતે હવાની છૂટ. 

નિયમ 5. તિશાળતું મકાન ઉતરાતું બાંધવું. એથી સવારે' અનેઃ 

સાંજે તડકો, નહિ આવેઃ 


(૨-૦૮) 


નિયમ ૪. છેકરાંએ ઉત્તરભણી મ્હાં રાખીને ગાલરીપર ખેસવું. જે 
નિશાળ સવારે સાતથી દશ અથવા આઠયી અગીઆર્‌ વાગતા લગી ખેસે 
છે તેમાં પ્રકાશ છોકરાંની જમણી બાજુએ અને કાંઘ્કક પછવાડે પડશે. પાન 
છલે પહેરે ખેથી પાંચ અથવા ત્રણુથી છ વાગતા લગી નિશાળ ખેસતી 
હોય તેવારે પ્રકાશ ડાબીમેર અને કાંઇક પછવાડે પડશે. 

તિયમ ૮. જે ગામમાં દિવસના દશથી ચાર અથવા અગીઆરથી 
પાંચ વાગતા લગી નિશાળ ખેસતી હોય અને ખપોરે એકથી ખે સધી ૨- 
મવાની છૂટી મળતી હોય ત્યાં પ્રકાશ મુખ્યત્વે પાછળથી પડશે. એમ હેય 
તો છોકરાંથી ખારીઓ એટલી ઊંચી રાખવી કે તેમનાં માથાનો પડછાયો 
તેમની ચો।પડીએ।પર્‌ અથવા સ્લેટો પર પડે નહિ. 

નિયમ ૯. એરડામાં બારીએવાટે પકાશ આવે એવું કરવુ' હોય 
તો દરેક છેડે એક એક ખારી મૂકવી અને તેની લંબાઈ પહોળાઇ 3 જુટ 
»:3 છુટથી ઓછી રાખવી નહિ, તથા નિશાળના મકાનની પછીતમાં એ- 
ઢલીજ લાંખી પહેળી ત્રપુ બારીઓ મૂકવી. એવા મકાનમાં ઉત્તરભણી પ્ર- 
કાશ ખારણાંમાથી આવશે. બારણાં ખેથી ઓછાં ન રાખવાં, અને મધ્યમાં 
એક બારી મૂકવી અથવા ને એકજ બારણુ હોય તો તે બારણુ મધ્યમાં 
રાખી બે પડખે એક એક બારી મૂકવી. 

(નિયમ ૨૩. એ ખારીએતને લાકડાનાં બારણાં અને વાઈંટીઆં કર- 
વાં. કોઇ પણુ કારણથી કાચની બારીઓ કરવી નહિ, કારણુ કે કાચ ઝઢ 


ભાગી નય છે અને કાચની ભાગેલી તખ્તિઓને ઠામે નવી તખ્તીઓ 
સહેલાઇથી ખેસડાવાતી નથી. 


નિયમ ૨૨. ખારીએતે બદલે નિશાળતી દીવાલતા ઉપલા ભાગમાં 
હવાની આવ ના થવા માટે જસતની નળીઓ (જસતનાં કાણાં પાડેલાં ૫ન્‍ 
ત્રાં) મૂકવી ધણી વાર ઠીક પડે છે. એ જાળીઓને મજબત લાકડાના 
ચે।કઠામાં જડીને (થાંભલા ઉપર છાપર્‌ં હોડયું હેય તે) થાંભલાની વગ્ચે 
દીવાલને ઉપલે પાસે ખેસાડવી. એ ન્નળીઓની ઊંચાઇ ૧ જટ ૬ ઇચથી 
એઇછી ન રાખવી અતે નિશાળનતા મકાનને ચારે પાસ ૪રતી ખેસાડવી. 
જસતની નનળીખો ધણી ટકાઉ છે અને બારીઓ કરતાં એથી લાભ એ 
છે કે વરસાદ વરસે છે અયવા ધગ્‌ પવન વાય છે તે વારે બારીઓનાં 
બારણાં ધણી વાર વાશી દેવાં પડેછે, તેથી નિશાળના થોડા ભાગમાં બિ- 
લકુલ અજવાળુ આવતું નથી . એથી ઉલ્ટુ પવનની આવજા થવા મારે 


(૨૦૯) 


મૂકેલી જસતની જાળીઓ છાપરાની પાંખની છાયાની નીચે હોવાથી બારી- 
એમાંથી જેટલું અજવાળું આવે છે તેટલું તેઓમાંથી આવતું નથી. 

નિયમ ૧૨. ઉપર બતાવેલા કદની જસતન! નળળીઓ મૂકવાથી હુ* 
વાની છૂઢ હમેશાં જેઈએ એટલી રહે છે ખારણાંવાળી બારીએ પસદ 
કરવામાં આવે તો! મકાનમાં પવનનો પ્રવાહ ચાલ્યાં કરવા માટે જે૪એ 
નેટલાં બારણાં ઉધાડાં રાખવાની હમેશ સંભાળ રાખવી શજાઈએ. 

પાઠ શીખતી વેળા છોકરાંની અ'ગસ્થિતિ, 

નિશાળમાં પાઠ શીખતી વખતે છેકરાંએ શી રીતે ખેસવાથી લાભ 
થાય એ અગત્યના પક્ષ વિષે બ મૈગ્ઢામની સ્કૂલ ખોર્ડની વ્યવસ્થાપક * 
મ'ડળી સંભાળથી તપામ કરે છે. એ તજવીજ કરવામાં ખબર્્મગ્હામની 
ડવીત્સ દાસ્પિટલના કત્સલિટગ એપ્થાલ્મિક સર્જન અતે પ્રખ્ય'લ નેત્રવૈ* 
ઘ નામે મિ. પ્રીસ્ટલી સ્મિથની ફીમતી મદદ તેતે મળી છે અને તેતી સ- * 
યના અને સલાહથી એ કમિટીએ એવે નિર્ણય કર્યે છે કે પાઠ શીખતી 
વેળા અ'ગની ખરાબ સ્થિતિ રાખવાથી, ઉદાહરણુ નમવાથી અને વાંકા 
વળવાથી, છાતી, અને પીઠતે હાની થાય છે, પરંતું વિરેષે કરીને દૃષ્ટિને 
ઇન થાય છે. એ કારણુથી મિ. પ્રીસ્ટલી સ્મિથેને નકશે। તૈયાર કર્યે છે તેને 
વિદ્યાર્થીના ખોધને માટે તથા શરીરતે જથુની ખોડ આવે એવી સ્થિતિમાં 
તેમને બેસવા નહિ દેવાની શિક્ષકોને ચેતવણી દાખલ નિશાળોમાં ટાંગવાની 
સૂચના કરી છે. એનકશાનું ઉપયોગીપણુ' તાબડતોબ સ્વીકારી સ્કૂલ ખોર્ડ 
કમિટિએ તે છપાવી તેની નકલો પ્રત્યેક નિશાળમાં ટાંગવાને હુકમ કર્યો છે. 

ગ નકશામાં વિવાર્થીતે આ પ્રમાણે આજ્ઞા કરી છે:-“(૧) સીધા ખેસો, 
ટટાર ખેસો; (૨) તમારી આંખો તમારી ચોપડીથી કે કાગળથી ઓછામાં 
એછા બાર પ્રચને છેટે રાખે; (૨) ઢળતા મેજપર લખે।, સપાટ મેજ પર્‌ લન 
ખશે। નહિ; (૪) તમારી ચોપડી બરાબર ઊંચી રાખીને વાંચો; તેને નીચે 
સપાટ મૂકવી નહિ; (૫) ઝીણી છાપવાળી ચોપડી વાંચવી નહિ; (૬) 
પ્રકાશ બરાબર આવતો ન હેય ત્યાં વાંચવું લખવું નહિ; (૭) લખેલું 
તમારાથી બરાબર દેખી શકાય નહિ તે તમારા શિક્ષકને કહે। ,, 

મિ. પ્રીસ્ટલી સ્મિથ શિક્ષકને આ પ્રમાણે કહે છેઃ--નિરોગી આં- 
ખતે યોગ્ય ઉપયોગ કર્યો હોય તે હાનિ થયા વિના તે ધણું કામ કરી 
શકે, પરતું ખોટો ઉપયોગ કવોથી આંખતે ખેંચવી પડે અતે તેને સદાનું- 


( ૨૧૦) 


ગે નુકશાન પહોંચે. વાંચતી લખતો વખતે તનદુરસ્ત સ્થિતિ રાખવાનું ૫ર 
હેલેયી બાળકને શીખવવું જઇએ, અને હેઠળ લખેલા નિયમો! પાળવામાં 
ખાવે તો એ મૂસ્કિલ નથી:--વાંચવાની ચોપડી અથવા લખવાના કાગળ 
પર્‌ સારો પ્રકાશ પડે અને સામેથી આવતા પ્રકાશથી ઝાંપ ન વળે એવી 
રીતે બાળકતે રાખવું જેઈએ; મૂખ્ય પ્રકાશ ડાબે પડખેથી આવવે। ન્નેઇ- 
ન્ઝે. લખતી વખતે તેની કોપીખુક અથવા કાગળ તેની સન્‍્મૃખ ઢાળ ઉન 
પર અને જમણીમેર જરાક ત્રાંસા મૂકવો બ્નેપ્્એ અને એક બાજુએ * 
મરડાઇતે અથવા વાંકા વળીને ન ખેસતાં ટટાર અને સીધા ખેસવાનું શી- 
“ખવનું જેપ્તએ. વાંચતી વેળા ચોપડી પર વાંકા વળી ન શકાય મારે તેને 
પોતાની સન્‍્મૂખ ઠીક ઝાલવી અથવા મૂકવી. ખડું ઝીણી છાપ અતે ખાન્‍ 
રીક ટાંકા જેવી વસ્તુએ મૂશ્કિલિથી ન્નેઈ શકાય તે પર એકી વખતે 
ધણી વાર લગી નેયાં કરવું નહે. બાળક ધટિત અતરેથી લખી વાંચી શ 
કે નહિ તો તેના માબાપને ખબર કરવી કે દાકતર કને તેની આંખ બ- 
રાબર તપાસાવે.”” (સુ'બાઈ એજ્યુકેરાનલ રેકોર્ડ-) 


_ઉકભાબવ#માઝ#ઇબમનનાઝ 


નિશાળાના ઓરડામાં પ્રકાશ તથા હવાની 


છૂટ રાખવા વિષે. 


નિશાળાના એરડામાં પ્રકાશ તથા હવાની છૂટ રાખવા વિષે મધ્ય 
પ્રાંતના એજ્યુકેશનલ પ્રન્સ્પેકટર્‌ સાહેબે યાદી તેયાર કરી છે તે હેઠળ પ્ર" 
ગટ કરીએછીોએ-- 
યાદી. 
કેળવણી ખાતાની દેખરેખ નીચેની નિશાળોાનાં મકાનો અને તેએ.- 
ના અંગના ભાગોમાં “ સારે પ્રકાશ અને હવાની છૂટ ” રાખવાની એ 
ખાતાના નિયમો! પ્રમાણે જરૂર છે ( કોડ પ્રકરણુ ૧ લું, કલમ પ ). એ 
પ્રતેક વિષય સંબંધી લક્ષમાં લેવાતી મુખ્ય બાબતે! હેઠંળ આપેલી તોૉંધ- 
માં દર્શીવી છે. 
પ્રકાશ. 
૧. નિશાળના અથવા વગંતા ઓરડામાં સારે પ્રકાશ આવે તેનો 
આધાર (૧) ન્નેઇગ તેટલે પ્રકાશ, અને (૨ ) પ્રકાશની અતિ લાભદાયક 


(૨3૨) 


ભ્હુંગણુ અતે ઉપયોગ એ ખે ઉપર છે. 

૨. પૂરતા પ્રકાશની બાબતમાં સામાન્ય [વિષય એ છે કે પ્રકાશ આવવા- 
નાંખાકાંતાં કદ જે ઓરડામાં પ્રકાશ આણુવે। હેય તે ઓરડાના ભોંયતળિયાના 
'મુષ્ઠ ભાગના રની લગભગ ખરાગર્‌ હોવાં જેઈએ. ૨૦ ઝટ લાંબા અને 
૨૦ જીટ પહોળા ઓરડામાં સુમારે ૮૦ ચોરસ જુટ પ્રકાશની જરૂર છે. 
ખીજી ગણુતરી એવી છે કે દરેક નિશાળીઆને માટે ૨૦૦ ચોરસ ઈચ 
પકાશ જઇએ, પફતુ મકાનની સ્થિતિ અતે મુખ ઉપર કાંઇક આધાર છે, 
અને ઓરડામાં નેઇએ તેટલે પ્રકાશ આવે છે કે નદિ તે ધણુંકરીને સહ- 
જ જણાય છે. 

3. પ્રકાશનો ઉપયોગ કરવાની ખાખબતમાં છેકરાંતે પોતાની આંખો 
જરાએ ખે ચવી ન પડે એ બાબત લક્ષમાં રાખવાની છે. અતિશય પ્રકાન 
શને લીધે અયવા ન્નેઇએ તે કરતાં એછા પ્રકાશને લીધે આંખને ખેંચવી 
પડે છે, આછા તેજમાં એને અતિશય તેજમાં વાંચવા લખવાથી સરખી 
જાનિ થાય છે. વધારેર્માં વધારે છોકરાં ડાખે પડખેથી એતે બનતાં લ- 
ગી ઉપલી સેરથી આવતા પ્રકારમાં વાંચી લખી શકે એવી રીતે તે- 
મતે ખેસાડવાં. જમણી મેરધી પ્રકાશ આવે એ તેનાથી ઉતરતું ફાયદાકારક 
છે, પરંતુ પછવાડૅથી પ્રકાશ આવે તે તુકરાનકારક છે, કારણુ કે વાંચવાની 
ચોપડી અથવા લખવાના કાગળ ઉપર શરીરનો પડછાયો પડેછે. છેકરાંના 
મૉંપર સન્‍્સુખથી પ્રકાશ આવે એ સવ કરતાં ખરાબ છે. એ ધણુંજ હા” 
નીકારક છે, અને એ રોતે પ્રકાશ ન આવે એમ સદા કરવું. જ્યાં ઢળતા 
મેજનો ઊપયોગ કરવામાં આવે ત્યાં બારીના ચોકઠાનું હેઠલું લાકડુ' ઢળતા 
મેજથી ઊંચુ રાખવું, કાર્‌ણુ કે નીચેથી પ્રકાશ આવવાથી ગભરામણુ થાય 
છે અને કણ પડેછે. જર્‌ર જણાય તેવારે સૂર્યનાં સીધાં કિર્ણુ ન આવે 
શેટલા મારે ખારીખએતે ખારણાં હોવાં જોઇએ. વિશેષ કહી શકાય કે જે 
નિશાળો રાતે ખેસતી હોય તેમાં જે દીવા કરવામાં આવે તે સ્થિર હોવા 
નેધએ. હાલતા ન ન્નેઇએ. ધોળેલી ભીંતો કરતાં રંગેલી ભીંતો વધારે ૫- 
સદ કરવા લાયક છે. ધેોળેલી ભીંતેોથી અતિશય તેજ મારવાતે। સભવ છે. 
જૂચ ઘેરો, આછો પાષાણુ રંગ અથવા આછે। વાદળી રંગ આ ભાગોમાં 
ઝટ મળી શકેછે, ને તેને લીધે પ્રકાશ ઓરડામાં ધોળા રંગ કરતાં ધણી 
વધારે સારી રીતે વહેંચાઇ નય છે. 


(૨૧૨) 


હવાનો છૂટ. જ મ 

૪. એજ પ્રમાણે સારી હવાની છૂટના ખે ભાગ થાયછે, ૧) જેટલાં 
છોકરાંની સોઈ કરવી હોય તેટલાં છેકરાંતે સારૂ જેઈએ તેઢલી હવા અન 
થવા ધન જગ્યા; અને (૨3) ખપી જતાં વારતે હવાને બદલવાની ગોદઠવણુ. 


૫, જેઈએ એટલી હવાની ખાબતમાં આરેગ્યતાશાસ્ર પ્રમાણે પ્રે 
લેક છોકરા દીઠે ૨૦૦ ધનજીટ અથવા તે કરતાં વધારે જગ્યા જેઇઇએ* પરંતુ 


હિંદમાં બારી બારણાં હમેશાં ઉધાડાં રાખવામાં આવે છે ત્યાં સઘળાં વ્ય- 
વહારિક કાર્યોને માટે ભાંયતળિયાની જગ્યાતું માપ બસ છે. એરડાની ઉઃ 
ભરણી એછામાં ઓછી ૧૦ અથવા ૧૨ જુટ (૧૪ જુટની ઊભરણૂી વધારે 
સારી છે) એમ ધારીએ તે પ્રાથમિક નિશાળમાંના દરેક છોકરાને માટે 
ભાંય તળિયાની જગ્યા એછામાં ઓછી ૧૦ ચોરસ જુટ સખવી નેપ્એ, 
અને બીન વર્ગની નિશાળોમાં ૧૫ ચોરસ »%ુટ અને તે કરતાં વધારે જ- 


ગ્યા રાખવી જેઈએ. તરણુ અને મોઢા છેકરાતે માટે દર છોકર દીઠે ૨૦ 
યી ૨૫ ચોરસ જુટ જગ્યા ક્રાંઈ ધણી નથી. 


૬. બગડેલી હવાને બદલવાની બાબતમાં વાતે। સપાટો ન આવતા 
હુવાની આવજા થયા કરે, એમ કરવું જેઈએ. વાતા વાતે અદર આ- 
વવા દેઇ ખરાખ છવાને નીકળી જવા દેવી જેઈએ, પરંતુ તેની નડે છે* 
કરાંતાં અગપર્‌ પવન આવવે। ન જેઈએ. 

૭. ઉપલા નિયમેોપપરથી જણુરો કે જે ખારીઓના ઉમરા "ડ્ટે છુટ 
ઊંચા હોય અતે જે બારીઓ છત ભણી ઊંચી નય તે ખારીઓ પકાશ 
તથા હવા આવવાને માટે નિશાળોમાં તથા વર્ડીના ઓરડામાં મૂકવી ઉત્તમ 
છે. એવી ખારીએઓ હોવાથી પ્રકાશ ઉપલીમેરથી આવે છે અને વળી પવન- 
ના સપાટાથી છેોકરાંતુ' રક્ષણુ થાયછે. તાની ન્નળીવાળી ખારીઓ ખાખ- 
કારક છે. કેટલીક વખતે લેહાના ગજિયા અને બડવાં પર્‌ જડેલાં લાક- 
ડાનાં બારણાંથી બધી ગરજ સરેછે. જે બારીઓને પડાળીઓ ન હોય તે- 
ગને વાછટીઆં કરવાં કે તડકામાં અથવા વરસાદમાં તેઓને વાશી દેવાની 
જર્‌ર ન પડૅ. જસતનાં કાણાં પાડેલાં પત્રાંધી હવા જઇએ એટલી ખદ- 
લાતી નથી એવું ધણીવાર માલૂમ પડયુ' છે અને સંભાળયી અજમાયશ 
ક્યો પછી તેઓનો માત્ર ઉપયોગ કરવે।, દરેક વગેતા 'ઓરડાનાં બારણું 
અતે ખારીએ ઉધ્ાડાં મૂકી. પ્રત્યેક રજાની વેળા તધા હરેક બીજી ન્ને- 
ગવાઇ મળે તેવારે ઓરડામાં તાજી હુવા સારી પેઠે આવવ્રા રેવી એ 


કહેવાની ભાગ્યે જરૂર જણારી. સધળાં નવાં મકાનોમાં અને ખની શકે 
ત્યાં જીનાં મકાતે(માં છાપરાના મોભમાંથી હવા આવે એમ કરવું. 

૮. ખરાબ હવા પારખવાની સાદી કસોટી હેઠળ આપી છે તે કઈ 
વાર્‌ ઉપયોગી થઈ પડશે. એક સીસો। લેઈ તેમાં ૧૦% ઔંસ ચોખું પાણી 
ભરે. એ સીસામાં નાની ધમણુવતી ઓરડામાંની હવાને ધકેલે, અથવા 
ધમણુ ન હોય તે! પાણીમાં હવા પેસે એવી રીતે તેને ખૂબ હલાવે।. સી- 
સામાં ડ્ર આંસ (મોટો ચમચો ભરીને) ચૂનાનું નીતર્યું પાણી રેડી તેને દાય 
મારે। અને હલાવે. (ચ્તાનો અને કાર્ખીનિક્ર આસિડને! સંયોગ થવાથી 
ચાક ખને છે તેને લીધે) પાણી દૂધના જેવું ધોળ થાય તો! ઝેર ચઢે એ- 
ટલા પ્રમાણુમાં હવામાં કાર્બાનિક આસિડ હતો એવું સિહ થશે તથાપિ 
ખરાબ હવામાં રલ્ઘાથી પ્રાણે દ્રિય બહેર મારી ગઈ નહિ હેય તો તે ધણું 
કરીને નેપ્એ એવી કસોટી છે. યોગ્ય ગોઠવણુ કરેસીહાય તો તાજી હુવા 
માંથી ઓરડામાં પેસતાં માલૂમ પડી આવે એવો તફાવત હોવે 
ન જોઇએ. 

પાડ વિષે ઝુણાવગુણુ પરીક્ષા. 

શ્રનિગકોલેજ્નેમાં સ્કાલરે પોતાના શિક્ષકની તથા બીન્ન સ્કાલરેની 
રૂબરૂ પ્રાડિટસિગ સ્કૂલના કોઇ વગને પાઠ શીખવેછે અને પાઠં પૂરો થ- 
ચે અથવા શિક્ષક ખંધ કરાવે ત્યારે વર્ગતે મોકલી દેઈ શિક્ષકો તથા 
સ્કોલર તે પાઠે સંબંધી ચુણુ અવગુણુની ચચા કરેછે. વિયારવંત અને સારા 
શિક્ષક થવાની હૉંસ રાખનારા સ્કાલરોતે એ ચર્ચાથી બહુ લાભ થાય છે. 
નિશાળોમાં મૂખ્ય મહેતાજની આગળ અઠવાડીઆમાં એક વખત કોઈ આસિ- 
સ્ટંટ એમ પાડ આપે, અતે ખીનન આસિસ્ટ ટા તે વેળા હાજર રહે અ" 
ને પાઠ પૂરે થયે એ પ્રમાણે ગુણદોષ પરીહ્ઞા થાય એ ધણું ઇચ્છવા ન્નેગ છે. 
નિશાળને છુટવાના સમયતા છેલા કલાકમાં એમ માત્ર બની શકે, કારણુ 
38 મેહેતાજ અને તેના મદદગારો પાઠની ચથા કરવા જય તે વેળા બઃ 
ધા વર્ગે શિક્ષક વિનાના રહે અને તેમ તેઓને રાખવા એ ઠીક નથી. 
અને તે કલાકમાં પણુ ખધા આસિસ્ટંટા પોત પેતાના વર્ગા તજી એ 
પાઠ સાંભળવા આવે એ ટીક નહીં. માત્ર મૂખ્ય મહેતાજ પાઠ 
આપનાર આસિસ્ટંટ કને ખેસી શકે, અતે ખાના આસિસ્ટેરા 
નિશાળીઆને રનત આપ્યા પછી મહેતાજી ગુણુ અવગુણુ કહે તે 
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શ્તે સાંભળવાને હાજર રહી શકે. પ્રતિ અઠવાડીઆમાં એકવાર એમ ફર- 
વામાં આવે તો -નિશાળને ખહુ .ફ્રાયદો થાય એમાં સંદેહ નથી. ટ્રેત નદિ 
યયેલા આસિસ્ટંટાને પાડ શિખવતાં શીખવવું એ મહેતાજીવું કર્તવ્ય છે. 
“એ ફરજ ન બશનવવાથી કેળવણીને હાનિ થાય છે. નને ડેપ્યુડી એ. ૪- 
'ન્સપેકટરોા અને આસિસ્ટંટ ડેપ્યુટી ઇન્સપેકટર વાર્ર્ષક પરીક્ષા લેતી વે- 
'ળા પોતાની હજારમાં મહેતાજએઓને તથા તેઓના આસિસ્ટંઢોને એમ પાન 
હે આપવા ન્ેવાતો। નિયમ રાખે તો! સુધારો ધણો થાય. એમ કહેવાય છે. 
અને તેનો કેટલોક પુરાવો પણુ છે કે ધણાક સ્કાલરે। ત્રેનિ'ગ કોલેજમાંથી 
“ઉઠયા કેડૅ નોકરી પર્‌ ન્ય છે ત્યાં પાઠ આપવાની પદ્ધતિ વિસારી દે છે. 
ઉપર કહ્યુ' તેમ તેમની નિશાળોના પરીક્ષકો કરે તો એમ એણછું ખને. 
'પાઠંનો વાસ્તવિક વિષય શે। છે તેજ પ્રથમ તો ધણા! શિખવનારા નન- 
ણુતા નથી, જે ઉદાહરણુ હોય છે તેને પાડને મુખ્ય વિષય સમજેછે. એથી પરિ- 
જુમ એ થાયછે કે જે કારણુથી પાઠે શીખવવામાં આવેછે ને, જે પાઠેનો મુખ્ય 
હેતુછે, તે પાર્‌ પડતો! નથી, પહેલા ધોરણુના તથા ધોરણુ બહારનાં બાળકોને 


સાધારણુ વસ્તુઓ વિષે પાઠો આપવામાં આવેછે. એ પાહે આપવામાં મુખ્ય 
હેતુ શે છે તે શિક્ષકો બહુધા નળણતા નથી. થોડા વખતપર એક સ્કેલરે 


'છેક નીચેના વર્ગને મીઠ્દા વિષે પાઠં શી'ખવ્યો, તે ઉપર ગુષુ અવગુણુની ચચ 
ચઈ; ખીજએ-સાકર વિષે પાઠે આપ્યો તે પર્‌ ગુણુ દોષની ચચા થઈ, અને 
ત્રીનનાએ કપૂર વિષે પાઠ શીખવ્યા તે ઉપર પણુ એવીજ ચચા કરવામાં 
'આવી. ત્રણે સાધારણુ વસ્તુઓ છે, અતે તેઓ વિષે કથિત પાઠની પદ્ધતિ 
પ્રમાણે પ્રદર્શન અને પ્રયોગ સહિત શીખવવાનું હતું. દરેક પાઠ પૂરે થયે 
પાઠે આપનારને પૂછવામાં આવ્યું કે પાઠના હેતુ શે હતો, વાસ્તવિક વિન 
ષય શે હતો, તારે પહેલાએ કહ્યુ' 3 મારો પાઠે મીહા.વિષે જ્ઞાન કરવું એ, 
ખીજાએ કલું કે સાકર વિષે સાન દેવું એ, અને ત્રીનએ ક્યુ 
કપૂર વિષે શીખવવું એ--ત્રણે પાઠે શીખવનારાચ એમ કહ્યુ' એટલુંજ ન- 
હિ, પણુ ત્રણુ પાઠો શીખવાતી વેળાએ જે સ્કાલચ્ર હાજર હતા તેમને 
પૂછવાથી તેમણે પણુ તેવાજ ઉત્તર આપ્યા. વાસ્તવિક જેઈએ તે મીઠું, 
સાકર, અને કપૂર દષ્ટાંત માત્ર હતાં, માટે પાઠ શીખવનારા તથા ખીન્ન 
સ્કાલરેોના જવાબ ખોટા હતા. બાળકોને અવલોકન હરતાં શીખવવું» 
એ ત્રણે પાઠના હેતુ હતે; ત્રણેનો વાસ્તવિક, મુખ્ય વિષય એ એકજ ૬- 
તો. અતે મીડું, સાકર, અતે કપૂર એ તે સાધન. માત્ર, હતાં. 


(૨પ )ઃ 


. મીઠું, સાકર અને! કપૂર એ. ત્રણુ વસ્તુએ વિવે છેક' નીંચલા . વર્ગીર્મ્સ' 
પ્રયોગ સહિત આપેલા. પાહે સબધી ચચા કરતાં જણાયું કે એ પાઠે![પ 
શીખવવાનો મુખ્ય હેતુ શિક્ષકોના લક્ષમાં નહતો જેના ધ્યાનમાં પાઠ- 
નો મુખ્ય હેતુ. ન હેય તે શીખવતારન! પ્રશ્ન તે હેતુને તાકીને ર- 
ચેલા ન હોય, અને પાઠંતી: ગોઠવણુમાં અતે પાઠના  ખીલવવામાં તે 
હેતુ ઉપર નજર રહેલી. હોય નહિ. ઉપર કહેલા ત્રણું પાઠમાં એજ” 
પ્રમાણે ન્નેવામાં આવ્યું હતું. પાઠતે માટે ઠેરવેલા: સમયમાં ઉદાહર્‌*- 
છતે: અર્થે લીધેલી. વસ્તુ વિષે જેટલું બની શકે તેટલું સાન આપવાને, પે।ઃ : 
તાનું કામ કરવાનેઃ પ્રત્યેક શિક્ષક આતુર હતે!. એ ત્રણે શિક્ષકોમાં ઉત્સાહ 
હતે. રિદ્દકમાં જે સુબ્ય ગુણા હોવા. જેઈએ તેએમાં એક ઉત્સાહ છે. 
એ ઉત્સાહને સમાગૈઃ કામે લગાડ્યાથી નિશાળીઆમાં ઉત્સાહ આવે છે;. 
અને યુમાર્મે કામે. લગાડવાથી શિક્ષક. આડી વાટે. ગયાથી પાઠેૅને . મુખ્ય હૈ-- 
તુ પાર પડતે નથી. ઉપર કહેલા ત્રણે પાઠમાં શિક્ષકોનો ઉત્સાહ ડુમાર્ગે. 
લાગેલો હતો. દૃષ્ટાંતે માટેઃ લીધેલી' વસ્તુઓ વિષે નિશાળીઆનું સાન વ-- 
પારવાપર તેઓનું. લક્ષ હતું, બધા નિશાળાઆના. હાથમાં વસ્તુ ન આપ- 
તાં એકના હાથમાં આપી તેને તેનો ક્રેઇ ગુણુ પૂછે. કે શીખવે અને ૫- 
છી તે ખીન્નઓ પાસે. ગોખાવે. એથી વખત બચે અને નિશાળીઆ તે 
ગુણુ મોઢે કરે ખર્‌ા, પણુ તેથી પાઠની મુખ્ય મતલબ રદ જાય છે. નિ- 
રાળીઆતે પાઠમાં રસ લાગતે। નથી, અને તેઓ.'નિરીક્ષા. કરતાં શીખ: 
તા નથી. લોકો જેમ કોઠીમાં દાણા ભરે છે તેમ ધણા શિક્ષકો નિશાળી- 
આતા' મનને કેડી ગણી તેમાં વિઘા ભરેછે. તેઓને યાદ નથી હોતું કે 
પિદ્યાદાન કરતાં, વિદ્યા પ્રાપ્ત કરવાની શક્તિ કેળવવી એ વધારે ઉપયે।ગી 
' છે. એ. શક્તિનું ખીજ સ્વભાવથી બાળકના ' મમજમાં છે અમે તેતે અવ- 
લે!કનની મારફતે કેળવવાનું” એટલે ઉછેરી ખીલવવાનું સાધન વિઘાછે. . 
અવલેકન' કરતાં શીખવવું: એ મુખ્ય વાત છે એ. જેતા ધ્યાનમાં ન હેય 
તેના સૂચક પ્રશ્નો તે ભણી હોઇ શકે નહિ. પાઠની તોંધ કરવામાં બહુ સં- 
ભાળથી તૉંધવું' જેહઇએ કે પાઠેતો વિષય, પાઠને મુખ્ય હેતુ, નિશાળીઆ-- 
ને અવલેકનઃ કરતાં શીખવવાને!' છે;; અને પાઠેં આપવામાં એ: વાશે વારે 
સંભારવું જોઇએ. બધા નિશાળીઆને પોતાની પરદ્રિયોનો ઉપયોગ પાઠમાં 
કરવાની જેમ. વધારે જ્નેગવાઇ મળે તેમ કરવું. અને તેઓની કને અવલે।ઃ 
કન કર્‌ાવી.ઉત્તર્‌ લેવા. બાળકને અવલોકન કરતાં તથા .ખરા.. ઉત્તર. આપ*- 
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તાં વાર લાગે છે તેથી અકળાવું નહિ. પ્રશ્ન સમન્નયે। છે કે નહિ તે 
પ્રથમ નડકીં કરવુ, અને યથાયે જવાબ દેવાની રેય પાડવી. એમાં ઉતાવ- 
ળ કરવી એ નકામી છે. અને નુકસાનકારક છે. અપારદરીક ગુણુ અવલે- 
કનથી શીખવવામાં પાઠંમાં જે વસ્તુ લીધી હતી તેને કાચ જેડે સરખાવી 
સ્કાલરે પૂછયુ' કે આ કયે। ગુણ જણાયે!? પથમ તો! બાળકોના સમજ- 
વામાં ગુણુનો અર્થ ના આવ્યો તેથી શિક્ષક શું પૂછે છે તે તેમના પ્યા- 
નમાં નહિ ઉતરચું. દરેક ખાળકને ન દેખાડતાં તેણે માત્ર એકજ ખાળકન 
ના હાથમાં કાચ અતે તે વસ્તુ આપી કહ્યુ' જાવે, આ કાચમાંથી જાવે, 
આમાંથી તે। શું ન્નણ્યું ? જવાબ નહિ. ત્યારે સ્કાલર કહે કાચમાંથી દે- 
"ખાય છે અને આમાંથી? જવાખ નહિ મળવાથી શીખવનાર સ્કાલર કહે 
નથો દેખાતું. મૈં શું કશ્યુ : જવાબ નથી દેખાતું. શિક્ષકે પૂછયુ' એ કેવી 
છે ? ઉત્તર નહિ મળવાથી શિક્ષક કહે ખોલે! “ન દેખાય એવી.” કોઈ છે 
કરો તેમ ખોલ્યો નહિ તેથી શિક્ષકતે રીસ ચડી, પણુ તેમાં તેની ભૂલ હન 
તી, કેમકે છેકરાં દેખી શકતાં હતાં તેમ છતાં ન દેખાય એવી કેમ કહે? 
આળકે।ને નવાઈ લાગી કે દેખી શકાય છે અતે ન દેખી શકાય એવી કૈ- 
મ કહેવડાવે છે ? [શક્ષકનાં મતમાં કહેવડાવવાનું કે આરપાર ન દેખાય 
ગ્મેવી, પરંતુ ઉતાવળ કરી, ગભરાટમાં પડી તેણે ભૂલ કરી ખોટા જવાબ 
ગોાખાવવા માંડયું. તેણે ફ્રી કલુ ખોલે “ના દેખાય એવી” ત્યારે થોડા 
ઉપલા છોકરા શિક્ષક કહે તે કહેવું એમ સમજેલા હતા તેઓ તેમ ખો 
લ્યા, અને ત્રીજીવાર પૂછેથી બધા તેમ ખોલ્યા. આ મેો।ટી ભૂલ તો નિય- 
મ વિરૂદ્ધ જઈ પરીક્ષકને તુરત સુધરાવવી પડી. નિયમ એવે છે કે પાર્ઠ 
પૂરો થયા પછી, નિશાળીઆના ગયા કેડે, શીખવેલા પાઠૅ સંબંધી, તથા 
શીખવવાની પધ્ધતિ સંબધી ગુણાવગુણુની ચર્ચા કરવી. તથાપિ ખહુજ 
ખોટું થતું હોય તો તુતે અટકાવવાની જરૂર છે. તેમ આ વખતે કરી બાન 
ળકોને શીખવ્યુ કે “આરપાર ના દેખાય એવી,” ત્યારે ઝટ તેઓએ સમન 
જ્યાં કે એ ખરૂં છે, શીખવનાર સાવધ નથી હોતે! તેવારે આવુ ખને છે. 

અવલે।કનના પાઠમાં પ્રદરીનનો હેતુ ધણા સ્કાલરો અતે મહેતાજી 
સમજતા નથી. એક શીખવનારે અવલોકન કરાવતાં શીખવવાને કળીચૂનોા 
વગની આગળ મૂજી .પાઠં આપવા માંડયા. પણુ થોડી વારે તે મોટો હેતુ 
વિસરી જ૪ તે પાઠંને કળી ચ્‌ના વિષે ખનાવી દીધો. બાળવર્ગ હતે અને 
બહુ સારે! પાઠુઆપી શકાય તેવો વિષય અનેતે શીખવાનું સ્રાધન એ બ- 
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ને ૬તાં. તથાપિ શિક્ષકે ગફલત અને ઉતાવળધી પોતાને હાનિ કરી, પે।* 
તાતી ઉમર અને પોતાનું જ્ઞાન તથા બાળકોની ઉમર્‌ અતે તેમનું સાત એ 
ખેની વગ્ચેતું અંતર પાઠ શીખવતી વેળા ઘણા શિક્ષકોના લક્ષમાંથી જતું 
રહેવાથી તેઆ આકળા થઇ ખરી પહૃતિતી મર્યાદામાં ન રહેતાં આડે મા- 
ગે ચડે છે. 


વાંચન પાઠો. 


હોપડૃત વાંચનની ચોપડીએમાં ધણા પાઠોને મથાળે કઠણુ શબ્દો 
લખ્યા છે. આજ પર્યત રિવાજ એવો છે કે એ શખ્દોની ન્નેડણી અને 
અર્ષી પ્રથમ શીખવ્યા પછી વાકયે। વંચાવવામાં આવેઃ છે. એ પુસ્તકે ર્ચ- 
નારતે। વિચાર પણુ એ પ્રમાણે શી ખવવાને। ભાસે છે. એ પુસ્તકો પ્રમઢ થયાને 
ત્રીરેક વર્ષો થયાં, અતે એ લાંખી મુદતના અતુભવથી એમ કરવામાં કેટ- 
લીક અડચણૂા જણાઈ છે. વિશેષે કરીને નીચલી ચેોપપડીઓમાંતા ધણાક 
પાઠંતે મથાળે ધણા શબ્દો મૂડયા છે, અતે તેઓમાંના ધણાતા અર્થી પાઠ ' 
શિખનવ્યા વિના ઠીક સમજવી શકાતા નથી. કેટલાક શખ્દો એવા છે કરે 
તેઓને માયનેો સમન્નવતાં આખો પાઠેૅ સમનવવા જેવું યાય છે. કેટન 
લાક શખ્દોના અથા એકથી વધારે હોય છે, માટે જે અર્થે પાઠ વાપયી * 
હોય તેને ખદલે બીન્ને સમજાવવામાં આવે છે. તેવારે પાઠના જે વાડય- 
માં આવે તે નિશાળીઆથી સમજય નહિ, અથવા ખોટું સમજય. વળી 
છઢા શખ્દ્તે મથાળે ધણા હોય છે તે વારે છોકરાંને કંટાળા આવે છે, કેન” 
મકે તે શીખવામાં રસ લાગતો! નથી, અને પરીક્ષકને અનુકૂળ પડતું ન- 
થી. અમદાવાદની ત્રેનિગકાલેજ્નેની પરીક્ષા લેવામાં આ બિનાએ મે. ૪* 
ન્સપેકટર સાહેબના લજ્ઞમાં પણુ ઉતરી, અને તે ઉપરથી તેમણું બધા ડે- 
પ્યુટી ધ્રન્સપેકટરોતે સરડયુલર્‌ કરી ૪રમાવ્યું છે કે હવેથી એ શબ્દો આ- 
રંભમાં ન શીખવતાં પાઠમાં આવતા નય તેમ તેમ શીખવવા. એમ કરેથી 
તેએ પાસેના શબ્દોના સંબંધમાં વધારે સારા સમજવી શકારો. એ શન 
ખ્દોને અગત્યતા અથવા કઠંણુ જણી તેઓ ઉપર શિક્ષકનું લક્ષ લગાડવા 
ને મથાળે મૂડ્યા છે એમ હવે પછી માનવું. 

જે અડચણુ હાલ લાગે છે તેઓ એ ફેરફારધી જતી રહેરે, અને 
શીખવવું સુગમ પડશે. હોપકૃત ચોપડીએ રચાઈ તે વેળા યૂરોપમાં કેળ- 
વણી આપવાના કામપર્‌ ધ્યાન આપનારની ધારણા એવી હતી કે અન્ન- 


ર (.૧૨૮) 
ણ્યા શખ્દો 'વાકયોમાં આવેથી તે સરળપણે વાંચી શકાય. નહિ; જેના અધ 
સમજાય નહિ તે બરોબર વાંચી શકાય નહીં વળી વિદ્યાર્થીઓ જે વાડયેો 
વાંચે તેઓનો અર્થ પોતાની મેળે સમજ શકે તો! વધારે ઠીક. એ ધારણા 
ઉપરથી અજાણ્યા અને અધરા રાબ્દો પાઠેતે મથાળે લખવામાં આવતા, 
અને તેઓના અર્થે શીખવ્યા પછી વાકયો વ'ચાવતા. હાલ ઇગ્લાંડમાં વાં- 
ચન પાઠં માળાઓ નવી રચાઇ છે તેઓમાં એધી ઉલટું કરવામાં આ- 
જ્યું છે. અધરા શબ્દોને પાઠેને અતે મૂડયા છે, અને તેઓના અર્થ સમ- 
નતવ્યા છે. હાલની નવી ધારણાને માટે વધારે સબળ કારણુ છે. હકમ 
પ્રમાણે ચાલતો! કમ સમજા શિક્ષકોને અણુગમતો છતાં ચલાવવો પડતો. 
ઉપર્‌ કહેલા સરડયુલર્થી એ હરકત દૂર થઇ જે. 
શિક્ષકનું કતેવ્ય. 

શરીરને ખોરાકની જેટલી જર્‌ર૨ છે તેટલીંજ મનને સાનની જરૂરછે. 
ખોરાક વગર જેમ શરીર નબળું પડેછે તેમ તાન વગર મન ક્ષીણુ થાય 
છે. નવાઇતી વસ્તુઓ ખોળનારે। મતોરંજક વસ્તુએનતો સમહ કરૈ છે તેમ 
માત્ર સત્યો જાણુવાં એને કેવળણી કહી શકાય નહે અથવા તો એ અતિ 
નિર્માલ્ય અતે અપૂર્ણું પકારની કેળવણી છે. સત્યાનો માત્ર સંમ્રહ કરવા 
ઉપરાંત મનની જે શક્તિઓ વડે સાત સંપાદન થાય છે તે શડિતિઓને 
કેળવવી અતે ખીલવવી ન્નેઈએ. ચોકસપણે તથા ત્વરાથી નિરીક્ષા કરવી' 
અને સમજ જવું, સત્યો અને વસ્તુઓનો સબધ નનણી તૂટક સાત ઉપ- 
યોગી થઇ પડે એવી રીતે તેને ગોઠવવું અને તેમ કરવામાં તનતી અને 
મમતી શડ્તિઓનેો વધારેમાં વધારે ઉપયોગ કરવો! એતે વાસ્તવિક કેળવણી 
કહે છે. બાળકતી એ શક્તિઓને યોગ્ય શક્ષણેથી ખીલવ્યાથી સાન સહજ 
પ્રામ થાય છે. એ કામ કંટાળા ભરેલું ત થતાં આનદદાયક ગમત કરતાં 
ખરેખર ભાગ્યે વધારે થાય છે. એ રીતે કેળવાયલા બાળકને સત્યો; તારી- 
ખો, અને નિયમો શીખતાં મહેનત પડતીં નથી. તેઓને તે દેખાઈતા પ્ર" 
યતન વગર ગ્રહણુ કરી લેછે. જે બાળકનું મન સાત પ્રાતત કરવાને એ રીતે 
કયાર્‌ થયેલું હોયછે તે તે મેળવ્યા વગર રહેૅજ નહિ. તે સ્વાભાવિક રીતે 
તેની ભણી ખે'ચાય છે. ભૂખ અને તરસની પેઠે તૈ તેની પ્રકૃતિના આવ* 
સ્યક ગુણુ થઇ પડે છે. તેને માટે ધરાય નાહે એવી તૃષ્ણા ઉત્પન થાય 
છે તે બીજ કશાષી સંતોષ પામતી નથી- તેને હરકેઇ પ્રકારે સાન મળ* 
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' સવૈથષ્રી ઊંચા પ્રકારનું શિક્ષણુ સષાદન કરવાને જે ચુણુ એવશ્યનાં 
છે એવું આપણે ઉપર કહી ગયા તે ગુણુ સ્વાભાવિક રીતે હોય મેવું બાળક 
ધણી વાર આપણા ન્ેવામાં આવે છે. દુર્ભાગ્યે એ કામને માટે જે મોટી 
ખઆાખતો અવસ્યની છે તેમાંની એક અથથા વધારે ખાખતની ન્યૂનતા ધણા 
બાળકોમાં હોય છે. તેથી એ ન્યૂનતા પૂણુ કરવાને શિક્ષકને આ ઠેકાણે પ્રન 
સંગ મળે છે. પોતાના જીવતરનું કત્તવ્ય કરવાને આળકના મનને તૈયાર કરવું 
“એ તેણે કરવાનું મોટું કામ છે. તે પોતાની ફ્રજેને હેતુ બસબર ન સ- 
મને અયવા પૉત્તાના પ્રયત્નની “સતત્‌ નગતિ” ને ઢીલી થવા દે તો તે 


પોતાના કામમાં પૂરેપૂરા અને પાછે ઠેકાણે ન લાવી શકાય એટલે 
નિષ્કૂળ થશે. 


સાધારણુ [શિક્ષક પોતાના કર્તન્યની મહતા તયા વ્યાપડતાની થોડીજ 
કદર્‌ નનણે છે એવું ભય છે. શિક્ષણુ સાધારણુ રીતે અધમ થઇ ગોખણીયું 
થઇ ન્તય છે; અથાત્‌ જે ખાખતે શીખતાં શિક્ષકને પડને કેટલાંક વરસે 
લાગ્યાં હોય છે લે બાબતો થોડાં અઠવાડીઆંમાં કે થોડા મહીનામાં ખા- 
ળકના નાના મગજમાં ઠંસાવવાનો તે પ્રયત્ન કરેછે; અને પોતાનો 4તેશાન 
ળાઓ પોપટની પેઠે નેપઇએ તેટલા નિયમો! મોઢે બોલી ન્નાય અથવા લેન 
ભી ખાપ અથવા દેખરેખ રાખનારે સંતોષ પામે એવી રીતે પ્રક્નાના જ” 
વાબ આપે એવું કરવામાં તે ફ્તેઠ પામે તો તે પોતાને કૃતાર્થ થયેલો માન 
ને છે. સંસારમાં ઉપયોગી અને યશસ્વી વર્તનને ખદલે શિક્ષકો ધણી વાર 
“ઇતામ આપવાને ,દિવસે” મોટો ભભકો ખતાવે છે. ખરેખરે। શિક્ષક પે!” 
તાની સંભાળમાં મૂકેલા બાળકને ફેરપ્રાર થઈ શકે એવાં રૂપમાં ભાળેછે 
અને તેનો સુંદર અતે ઉપયોગી ધાટ બનાવવો છે એમ સમજે છે; અને 
સતત અગત્યનું થઈ શકે એવું પ્રાણી ગણી તેની શક્તિઓને કેળવીને ખી- 
લવે છે. વગર કેળવાયલું બાળક જેઈ શકે છે, સાંભળી શકે છે, સ્પર્શ કરી 
શકે છે, ઇાદિ સધળુ' કરી શકે છે ખરૂં, પરંતુ એ સર્વે તે ધણીજ ;અપૂ- 
ર્ણું રીતે કરે છે અતે પોતાની ભિન્ન ભિન્ન ઇદ્દિયોદ્દારે મળેલા જ્ઞાનનું ખોટું 
અર્થમ્રહણુ કરે છે. બાળકને પોતાની જુદી જુદી ઈદ્રિયાદ્દારે ખરાખર 
જેતાં ખરાખર સાંભળતાં અને થયેલા ભાસનો ખરે અર્થે ગ્રદણુ કરતાં 
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મર્‌ કેળવાયલા માણુસો પોતાનાં આંખ, કાન, અને મનવડૅ સરખુ જોઇ, 
સાંભળી કે સમજી શકતા નથી, અને તેથી ધણી ભૂલો અને મતભેદ પડી વિ- 
વાદ અને ઝઘડા ઉત્પન્ન થાય છે. ી 
સાન પ્રાપ્ત કરવામાં ૪ુદ્રિયાના નિરથેક અથવા ખોટા ઉપયોગયી ઉ- 
તરતી ખીજી મોટામાં માટી નડતર્‌ મનનું ભ્રમણુ એ નામે મનની અતિ 
સાધારણુ નખળાઈ છે. બાળકના મનનું ભમ્કવા તરક સ્વાભાવિક વલણુ 
હ્ય છે. તો અહીં પણુ શિક્ષકે મતની એકાગ્રતા કરવાની ટેવ પાડતાં ખા- 
ળકતે શીખવવુ' જેઇએ. બાળકને સાન પ્રાષ્ત કરવામાં જે મોટામાં મોટી 
અડચણો નડે છે તેઓમાંની એક અડચયણુ મનનું ભટકવું છે. તેની “ંખ 
ચોપડીમાં હશે, તેના હોડ મોહે કરવાની લીટીઓ ખે।)લી જતા ઉશે પરંતુ 
તેનું મત કસરતશાળામાં હશે, તેના કાન બારણા બહારને '્રાઈ ચિત્તાક- 
ક અવાજ સાંભળતા ૬શે, અને તેની કલ્પના' પુષ્કળ છલે, મધમાખી- 
એ, અને પક્ષીઓવાળા, પરંતુ પુસ્તકો વગરતા, છાયાળી ધટાવાળા સ્વગે- 
લોકતું ચિત્ર પાડવામાં ચુ'થાઈ હશે. પક્ષીએ અને પુસ્તકે મનેહર્‌ લાગે; 
ખભ્યાસ અને નિશાળતું કામ આનદદાયક ગમત લાગે; અને બાળકતું થિ* 
ત ખે'ચી તેતું મન પાઠમાં એટલું તે એકાશ્ર થઈ જાય કે તે તેના મગન 
જાં સજડ કોતરઇ રહે એવું કરતાં ખરેખરા શિક્ષકને આવડવું જઇએ. 
કેળવણીનો વાસ્તવિક અર્થ સાનના કેવળ સંમ્રહ કરતાં ધણો વધારે ખહેઃ 
ળા છે. ગોઠવવું, વર્ગીકરણુ કરવુ', અને ઉપયોગ કરવો એ તેના અર્થે છે. 
અને બીજ જેડે સાત સેપાદન કરવાને હુનર શીખવો એ તેતો અથ 
છે. શિક્ષકના સંબંધમાં 'એનો અર્ધ માત્ર ત્તાન હોવા ઉપરાંત અથવા સાન 
આપવાની શક્તિ કરતાં પણુ ધણુ! વિશેષ છે. બાળક શુ' છે અને કેવુ હો 
ઇ શકે તે સમજવું અતે જે ઉપાયોવડેૅ તેની અપડવ અને વગર્‌ "ખીલેલી 
શક્તિઓને શિક્ષયુયો એવી તે વાળવી, કેળવવી અને તેઓનો વિસ્તાર 
કરવો કે સરવીતૃષ્ટ અર્થમાં તે પોતાના સરજનહારની પ્રેતિમા થાય તે ઊન 
પાયોતું સાત મેળવવું એ તેને અથે છે. (સ્ટુડઢ્સ ફ્રેન્ડપર્યી.) 


